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 Cistite.info APS 

PROJEKTITEL
(max. 6 Wörter) 

Schulung von Jugendlichen für intimes  
Wohlbefinden 

DAUER DES PROJEKTES
12 Monate 

WOCHENTAGE 5

WOCHENSTUNDEN  30 Wochenstunden

SPESENRÜCKVERGÜTUNG 600,00 Euro netto/Monat

AUSWEIS FÜR DIE/DEN 
FREIWILLIGEN

Kostenlose Benützung der öffentlichen 
Verkehrsmittel innerhalb der Autonomen Provinz 
Bozen für die vorgesehene Dauer des Dienstes 

ANDERE VERGÜNSTIGUNGEN 
VONSEITEN DES TRÄGERS

Kostenlose Teilnahme an den von Cistite.info  
APS organisierten Kursen 

Kostenloser 21-stündiger, von ECM  
akkreditierter Kurs, der umfassende  
Informationen zu weiblichen  
Urogenitalpathologien bietet. Die Kategorie  
„Uro-Genito-Beckenschmerzen“ umfasst  
zahlreiche klinische Erkrankungen 
(Vulvodynie, Pudendusneuropathie, 
interstitielle Zystitis,  Endometriose), die allzu
oft unerkannt bleiben  und mit infektiösen 
Pathologien wie  

Blasenentzündungen, Vaginitis, Vaginose 
und  Mykose verwechselt werden.
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VERPFLEGUNG/UNTERKUNFT
Nicht vorgesehen.Verpflegung während der 
Treffen am Hauptsitz des Vereins, bei
Schichtdienst während der Essenszeiten und
Verpflegung/Unterkunft während der Treffen.

VERSICHERUNG Obligatorische Versicherung zur Deckung des  
Unfallrisikos und der zivilrechtlichen Haftung, 
die  von der Förderorganisation zu tragen ist.

EINSATZORT/E
 
Bozen - Online

KURZBESCHREIBUNG DES 
PROJEKTS 
(max. 5 Zeilen)

Ziel des Projekts ist es, die Unterstützung  
sowohl im informativen als auch im praktischen
Bereich umzusetzen, die jungen Frauen (18- 
30), die an urogenitalen Pathologien leiden,  
durch die von jungen Menschen verwendeten  
Tools und Sprachen (soziale Medien, TikTok  
usw.) geboten wird. 

EINSATZBEREICH U. TÄTIGKEIT 
DER/S FREIWILLIGEN
(max. 5 Zeilen)

Die Tätigkeit teilt sich in zwei Bereichen: Back 
Office (Überarbeitung und Erstellung von  
Unterlagen, Artikeln der Website, Übersetzung)
und Assistenz (direkte Unterstützung von  
Betroffenen, über den Chat, soziale Netzwerke,
Nachrichten usw.). 

ZIELSETZUNG DES PROJEKTS
(max. 5 Zeilen)

Wissensvermittlung über den Urogenitaltrakt  
und die damit zusammenhängenden Probleme 
schon bei den Jüngsten, um Prävention und  
Frühdiagnose zu ermöglichen. Unterstützung  
der Betroffenen auf dem Weg zur Diagnose  
und Behandlung. 

ANFORDERUNGEN AN DIE/DEN 
FREIWILLIGE/N
(max. 5 Zeilen)

Sie/Er sollte über Empathie und Diskretion  
verfügen, offen gegenüber Fragen der  
Intimsphäre sein, zwei- oder dreisprachig sein  
(Italienisch, Deutsch und/oder eine andere  
Sprache), über Computerkenntnisse verfügen  
und mit einem PC und Internetanschluss  
ausgestattet sein. 

ALLGEMEINE 
PFLICHTGRUNDAUSBILDUNG

organisiert vom Amt für Freiwilligenwesen und 
Solidarität 

  Zusätzlich zu 39 Stunden spezifischer  
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SPEZIFISCHE 
GRUNDAUSBILDUNG

Schulung durch die verschiedenen Mitarbeiter  
des Verbandes gibt es einen 21-stündigen, von
ECM akkreditierten Kurs, den die Kandidaten  
erhalten: 

• Umfassende Kenntnisse und 
Erfahrungen im Bereich der 
Beckengesundheit und urogenitalen  

Pathologien (bestätigt und zertifiziert  

durch die Teilnahme an spezifischen  
Schulungen); 

• IT-Kenntnisse (insbesondere: Umgang
mit Joomla!) 

• Social-Media-Management und 

Kommunikationsstrategien. 

KONTAKTPERSON FÜR INFOS 
UND BEWERBUNGEN

Rosanna Piancone 

info@cistite.info 

ANMELDEFRIST
FÜR BEWERBUNGEN

31 agosto 2026

DIENSTBEGINN 01. Oktober 2026


