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TITOLO PROGETTO

Civic Minds

DURATA

8 0 12 mesi (possibilita di proroga del servizio di
ulteriori 4 mesi nel caso di una durata iniziale scelta di
8 mesi)

GIORNI ALLA SETTIMANA

5 giorni (possibili eventi durante il fine settimana o la
sera)

ORE SETTIMANALI

min.30 ore settimanali

RIMBORSO SPESE

600,00 Euro netti/mese

TESSERA PER IL/LA
VOLONTARIO/A

Utilizzo gratuito dei servizi di trasporto pubblico
all'interno della Provincia di Bolzano per la durata
prevista del servizio

ALTRI BENEFICI OFFERTA
DAL
PROMOTORE

Possibilita di tandem linguistici e scambi culturali con
volontari internazionali; possibilita di partecipazione a
formazioni e scambi all’'estero.

ASSICURAZIONE

Assicurazioni obbligatorie per la copertura del rischio
di infortuni e la responsabilita civile a carico dell’ente
promotore

LUOGHO/I
D’IMPIEGO

Sede San Francesco — La strada Der Weg, Via
Visitazione 42, Bolzano 39100
| “Funamboli” Via Veneto 68, Bolzano 39100

DESCRIZIONE BREVE DEL
PROGETTO

Il progetto coinvolge i volontari che operano tra sede
associativa e area salute mentale. Affiancheranno
eventi, laboratori e percorsi relazionali con giovani
con fragilitd. Parteciperanno a momenti
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intergenerazionali del progetto “Spaziossissimo” e
contribuiranno alla comunicazione sociale.
L’approccio € peer-based, inclusivo e centrato
sull’ascolto.

SETTORE DI INTERVENTO
E ATTIVITA PREVISTA PER
IL/LA VOLONTARIO/A

| volontari supportano la comunicazione
dell’associazione e affiancano la realizzazione di
eventi e laboratori. Partecipano attivamente ai gruppi
e facilitano le relazioni tra pari. Collaborano nella
produzione di contenuti e materiali informativi e
mantengono un ruolo attivo nella rete di volontari e
“amici” del progetto Spaziossissimo.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Il progetto rafforza la partecipazione giovanile
attraverso il volontariato e promuove il confronto con
la fragilita come occasione di crescita. Mira a
sviluppare competenze relazionali e comunicative,
favorire la salute mentale tra pari e creare spazi di
dialogo tra giovani e adulti. “Spaziossissimo”
rappresenta il contesto intergenerazionale in cui tutto
cio prende forma.

CARATTERISTICHE
RICHIESTI AL/LA
VOLONTARIO/A

Si cercano giovani aperti, sensibili e motivati, con
attitudine all’ascolto e alla relazione. E importante
avere interesse per il benessere psicologico, la
comunicazione e il lavoro educativo. Richieste
flessibilita, spirito di iniziativa e disponibilita a lavorare
in gruppo, in ambienti relazionali e creativi.

FORMAZIONE GENERALE
OBBLIGATORIA

viene organizzata dall’Ufficio Volontariato e
solidarieta

FORMAZIONE SPECIFICIA
OFFERTA DALL’ENTE

La formazione specifica avra una durata di 90 ore e si
dividera in tre ambiti:

1. formazione personale (team building, strumenti per
I'autovalutazione, piani formativi, ecc...)

2. area ricerca e sviluppo (conoscenza di servizi, enti
e realta anche internazionali che operano in questo
campo)

3. area operativa (tecniche di creazione eventi,
gestione progetti, di comunicazione, ecc...)

CONTATTO DEL
PROMOTORE PER INFO E
CANDIDATURE

Daniel Valentini
Tel. 0471203111
Cell. 439 345 749 2886

DATA DI FINE ISCRIZIONE

31 Agosto 2025
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DATA DI INIZIO SERVIZIO

01 ottobre 2025




