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TITOLO PROGETTO

Formazione giovanile per il benessere intimo

DURATA

12 mesi

GIORNI ALLA SETTIMANA

30 ore settimanali

ORE SETTIMANALI

30 ore settimanali

RIMBORSO SPESE

600,00 Euro netti/mese

TESSERA PER IL/LA
VOLONTARIO/A

Utilizzo gratuito dei servizi di trasporto pubblico
all'interno della Provincia di Bolzano per la durata
prevista del servizio

ALTRI BENEFICI OFFERTA
DAL
PROMOTORE

Partecipazione gratuita ai corsi organizzati da
Cistite.info APS

Corso accreditato ECM gratuito di 21 ore che fornira
un'ampia educazione alle patologie urogenitali
femminili, all'interno della categoria “Dolore Uro-
Genito-Pelvico” sono raccolte numerose condizioni
cliniche (vulvodinia, neuropatia del pudendo, cistite
interstiziale, endometriosi), troppo spesso non
riconosciute e confuse con patologie infettive quali
infezioni vescicali, vaginiti, vaginosi e micosi.

VITTO/ ALLOGGIO

Non previsto

Vitto previsto durante le riunioni in sede associativa,
se in turno durante I'orario dei pasti e vitto/alloggio
durante eventuali meeting.

ASSICURAZIONE

Assicurazioni obbligatorie per la copertura del rischio
di infortuni e la responsabilita civile a carico dell’ente
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LUOGHO/I
D’IMPIEGO

DESCRIZIONE BREVE DEL
PROGETTO

Il progetto mira ad implementare il sostegno, sia in
ambito divulgativo che pratico, fornito alle giovani
donne (18-30) affette da patologie urogenitali
attraverso gli strumenti ed i linguaggi utilizzati dai
giovani (social, TikTok, ecc).

SETTORE DI INTERVENTO
E ATTIVITA PREVISTA PER
IL/LA VOLONTARIO/A

Le attivita si svolgeranno in due ambiti: back-office
(revisioni di pagine, articoli e sezioni del sito,
traduzione, creazione e revisione materiale) e
assistenza (supporto diretto alle persone affette dalle
patologie tramite chat, social, gruppi facebook, ecc)

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Promuovere la conoscenza dell’apparato urogenitale
e delle relative problematiche anche tra i piu giovani
per fare prevenzione e diagnosi precoce. Sostenere
chi ne soffre accompagnandolo nel percorso di
diagnosi e cura.

CARATTERISTICHE
RICHIESTI AL/LA
VOLONTARIO/A

| collaboratori dovranno essere dotati di empatia e
discrezione, privi di pregiudizi verso le tematiche
della sfera intima, bi/trilingue (italiano, tedesco e/o
altra lingua), avere conoscenze informatiche, muniti
di PC e connessione internet.

FORMAZIONE GENERALE
OBBLIGATORIA

viene organizzata dall’'Ufficio Volontariato e
solidarieta

FORMAZIONE SPECIFICA
OFFERTA DALL’ENTE

Oltre a 39 ore di formazione specifica fornita dai vari
collaboratori dell'associazione, e previsto un corso
accreditato ECM di 21 ore, i candidati riceveranno:
e ampia conoscenza ed esperienza nell’ambito
della salute pelvica e delle patologie

urogenitali (attestata e certificata grazie alla
partecipazione alla formazione specifica);

e conoscenze informatiche (in particolare:

utilizzo di Joomla!);

e gestione dei social media e strategie di
comunicazione.

CONTATTO DEL
PROMOTORE PER INFO E
CANDIDATURE

Rosanna Piancone
info@cistite.info
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DATA DI FINE ISCRIZIONE

01 settembre 2026

DATA DI INIZIO SERVIZIO

01 ottobre 2026




