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Caritas Diocesi Bolzano-Bressanone  
 
  

 
TITOLO PROGETTO 
(max. 6 parole) 

 
Young & Caritas 

 
DURATA  

 
8 o 12 mesi (possibilità di proroga del servizio di 
ulteriori 4 mesi nel caso di una durata iniziale scelta di 
8 mesi) 
 

 
GIORNI ALLA SETTIMANA 

 

 
5 giorni a settimana 

 
ORE SETTIMANALI  

 

 
Min.30 ore settimanali 

 
RIMBORSO SPESE 

 

 
600,00 Euro netti/mese 

 
TESSERA PER IL/LA 
VOLONTARIO/A 

 

 
Utilizzo gratuito dei servizi di trasporto pubblico 
all’interno della Provincia di Bolzano per la durata 
prevista del servizio  

 
ALTRI BENEFICI OFFERTA 
DAL 
PROMOTORE 

 

 
Benefici su corsi di lingua (italiano e tedesco) 
organizzati dal centro linguistico Alfabeta 

 
VITTO/ ALLOGGIO 

 
Il vitto è garantito 
 

 
ASSICURAZIONE 

 
Assicurazioni obbligatorie per la copertura del rischio 
di infortuni e la responsabilità civile a carico dell’ente 
promotore 
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LUOGHO/I 
D’IMPIEGO 

 
Bolzano, Merano, Prissiano, Laives, Brunico, 
Bressanone, Sarnes (dipende dal servizio Caritas) 

 
DESCRIZIONE BREVE DEL 
PROGETTO 
(max. 5 righe) 

youngCaritas vuole avvicinare i giovani ai temi 
Caritas, al mondo del sociale e del volontariato, vuole 
far conoscere ai ragazzi i volti, le persone e le storie 
di vita che si celano dietro ai numeri e alle situazioni. 
In uno dei tanti servizi Caritas i giovani possono 
sperimentarsi, crescere professionalmente e, a livello 
umano, acquisire nuove competenze attraverso il 
contatto diretto con diverse realtà bisognose del 
territorio e dare un contributo importante per la nostra 
società.  
 

 
SETTORE DI INTERVENTO 
E ATTIVITÀ PREVISTA PER 
IL/LA VOLONTARIO/A 
(max. 5 righe) 

 

La Caritas diocesi Bolzano - Bressanone offre vari 
servizi nei quali fare esperienze differenti: sostenere e 
programmare attività di tempo libero per profughi e 
migranti, cucinare insieme o curare il giardino di una 
struttura che accoglie singoli e famiglie in temporanea 
difficoltà abitativa, organizzare eventi, svolgere attività 
di osservazione e ricerca sociale e molto altro ancora. 
Una lista dettagliata con tutti i servizi Caritas e i 
compiti da svolgere è consultabile sul nostro sito 
https://www.youngcaritas.bz.it/it/tu-in-
youngcaritas/servizio-civile-provinciale.html  
 

 
OBIETTIVI DEL PROGETTO 
(max. 5 righe) 

 

Sperimentare le proprie capacità, crescere e 
conoscersi meglio!  
La Caritas vuole offrire ai giovani spazi di esperienza 
e di orientamento affinché possano mettersi alla 
prova e sviluppare la loro personalità e le loro 
competenze. I giovani hanno l'opportunità di 
affrontare le questioni sociali e il lavoro sociale 
professionale così come il tema della "giustizia 
sociale", conoscendo volti, persone e storie di vita 
che si celano dietro ai numeri e agli eventi. 

 
CARATTERISTICHE 
RICHIESTI AL/LA 
VOLONTARIO/A 
(max. 5 righe) 

 

 
Voglia e gioia di stare a contatto con le persone, 
empatia, interesse per i temi sociali, gli sviluppi nella 
società, la solidarietà e il bene della comunità. 

 
FORMAZIONE GENERALE 
OBBLIGATORIA 

 

 
Viene organizzata dall’Ufficio Volontariato e 
solidarietà 

 
FORMAZIONE SPECIFICIA 
OFFERTA DALL’ENTE 

 

Ogni volontario frequenta un corso di sicurezza sul 
lavoro; un incontro di formazione mensile su diversi 
temi sociali 

https://www.youngcaritas.bz.it/it/tu-in-youngcaritas/servizio-civile-provinciale.html
https://www.youngcaritas.bz.it/it/tu-in-youngcaritas/servizio-civile-provinciale.html
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CONTATTO DEL 
PROMOTORE PER INFO E 
CANDIDATURE 

Stefanie Arend 
Tel. 0471 304333 
youngcaritas@caritas.bz.it  

 

 
DATA DI FINE ISCRIZIONE 

 
15 agosto 2026 

 
DATA DI INIZIO SERVIZIO 

 

 
01 ottobre 2026 

 

mailto:youngcaritas@caritas.bz.it

