
Fachschule für 
Hauswirtschaft und Ernährung

Haslach

Kurse in Kooperation mit der  
Bezirksgemeinschaft Salten-Schlern

Kurse im Schuljahr 
2025/26

Integrative
KURSE



Wie geht…Nudeln kochenWie geht…Nudeln kochen

Wie geht…Wäsche waschenWie geht…Wäsche waschen

Ziel: Junge Erwachsene mit Behinderungen können selbstständig Nudeln kochen.
Programm: Arbeitsplatz vorbereiten, einfache Schneidetechniken üben, Tisch decken, 
Zubereitung eines einfachen Nudelgerichtes, gemeinsames Genießen und Aufräumen.

Referentin  	 Fachlehrerin 
Ort  		  Fachschule für Hauswirtschaft und Ernährung Haslach 
Datum  		 1 Einheit - Fr 14.11.2025
Dauer  		  3 Stunden, 9.00–12.00 Uhr
Gebühr  	 10,00 Euro inkl. Materialspesen
Anmeldung  	 Bezirksgemeinschaft Salten-Schlern - 
		  Direktion der Sozialdienste und Seniorenwohnheime
		  T 0471 319400
Frist  		  Di 21.10.2025

Ziel: Junge Erwachsene mit Behinderungen lernen, wie sie selbstständig ihre Wäsche 
sortieren, waschen, trocknen und zusammenlegen können.
Programm: Wäsche sortieren (Farben, Materialien), Pflegesymbole verstehen, 
Waschmaschine richtig bedienen, Waschmittel dosieren, Wäsche aufhängen und 
zusammenlegen, achtsamer Umgang mit Kleidung.  

Referentin  	 Fachlehrerin
Ort  		  Fachschule für Hauswirtschaft und Ernährung Haslach 
Datum  		 1 Einheit - Do 27.11.2025
Dauer  		  2 Stunden, 9.00–11.00 Uhr 
Gebühr  	 5,00 Euro inkl. Materialspesen
Anmeldung  	 Bezirksgemeinschaft Salten-Schlern - 
		  Direktion der Sozialdienste und Seniorenwohnheime
		  T 0471 319400 
Frist  		  Di 11.11.2025



Wie geht…Wäsche waschenWie geht…Wäsche waschen

Wie geht…SpiegeleiWie geht…Spiegelei

Ziel: Junge Erwachsene mit Behinderungen lernen, wie sie selbstständig ihre Wäsche 
sortieren, waschen, trocknen und zusammenlegen können. 
Programm: Wäsche sortieren (Farben, Materialien), Pflegesymbole verstehen, 
Waschmaschine richtig bedienen, Waschmittel dosieren, Wäsche aufhängen und 
zusammenlegen, achtsamer Umgang mit Kleidung. 

Referentin  	 Fachlehrerin
Ort  		  Fachschule für Hauswirtschaft und Ernährung Haslach  
Datum  		 1 Einheit - 14.04.2026
Dauer  		  2 Stunden, 9.00–11.00 Uhr
Gebühr  	 5,00 Euro inkl. Materialspesen
Anmeldung  	 Bezirksgemeinschaft Salten-Schlern - 
		  Direktion der Sozialdienste und Seniorenwohnheime
		  T 0471 319400
Frist  		  Di 24.03.2026

Ziel: Junge Erwachsene mit Behinderungen bereiten selbstständig ein Spiegelei zu und 
lernen den sicheren Umgang mit Pfanne und Herd. 
Programm: Arbeitsplatz vorbereiten, Pfanne erhitzen, Eier richtig aufschlagen, 
Spiegelei braten, einfache Sicherheitstipps beim Umgang mit Hitze, Zubereitung 
von Petersilienkartoffeln, einfache Schneidetechniken, gemeinsames Genießen und 
Aufräumen.

Referentin  	 Fachlehrerin
Ort  		  Fachschule für Hauswirtschaft und Ernährung Haslach
Datum  		 1 Einheit - Fr 24.04.2026
Dauer  		  3 Stunden, 9.00–12.00 Uhr
Gebühr  	 10,00 Euro inkl. Materialspesen
Anmeldung  	 Bezirksgemeinschaft Salten-Schlern - 
		  Direktion der Sozialdienste und Seniorenwohnheime
		  T 0471 319400
Frist  		  Di 07.04.2026



Direktion der Fachschulen
für Hauswirtschaft und Ernährung

Haslach, Neumarkt, Tisens mit Sitz in Bozen

Fachschule für Hauswirtschaft 
und Ernährung Haslach

Angela-Nikoletti-Platz 14 - 39100 Bozen
Für Informationen: T 0471 440 990

Für Anmeldung: T 0471 440 981
Mo bis Fr 8.00 - 12.00 Uhr

fs.haslach-ne-ti@schule.suedtirol.it
www.fachschule-haslach.it


