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ristoranti, bar e caffe.

Al dila della citta si trova Inistioge, un villaggio da cartolina con un affascinante
castello, una bella piazza di paese e un suggestivo ponte in pietra sul fiume Nore;
mentre Graiguenamanagh - una graziosa cittadina sul filume Barrow conosciuta
semplicemente come Graig - ospita quella che fu la piu grande abbazia
cistercense d’Irlanda.

cuore dell’Antico Oriente irlandese, risulta essere piuttosto facile da raggiungere
da qualsiasi parte del Paese. Il suo ricco e fertile terreno agricolo - delimitato da
catene montuose su tre lati e dallo stupefacente Lough Derg a nord-ovest - &
sede di prosperi borghi commerciali, alcune delle pit rinomate scuderie d’Europa
eduedelle attrazioni irlandesi pit famose. A sud di Thurles, la famosa “roccia”
di Cashel-in realta una collina verde che sorge dagli affioramenti calcarei -
sede di uno dei pitimportanti siti monastici del Paese, mentre a sud di qui si
trova il possente castello di Cahir, fondato nel 1142 e considerato l'epitome
della fortezza medievale, con muri massicci, bifore, torrette e segrete - tutte
protette da un fossato.
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www.dome.ie
Intrattenimento per famiglie al coperto.
Carlow Town.

laboratori sulle erbe selvatiche. Borris,
County Carlow.

Cl SONO MERAVIGLIE DA SCOPRIRE
NELL'IRELAND’S ANCIENT EAST

U uregglante super e verde. Pla a uo viagglo
attraverso l'lreland’s Ancient East utilizzando le informazioni
sui cartelli orientativi segnalati per trovare fantastiche
esperienze a massimo 60 minuti di auto dalla tua posizione.
Per maggiori informazioni visita:

www.irelandsancienteast.com

essere servito come una specie di
delimitazione peril confine.

KILKENNY CASTLE, KILKENNY CITY

RANCHO REILLY
www.ranchoreilly.com

Attivita per famiglie, attivita agricole.
County Carlow.

parco in una tenuta del XVIil secolo.

www.wildwaysadventures.ie
Sentieri naturalistici, laboratori di
fauna selvatica. Carlow Town.

VISITATORI: KILKENNY

23 KILKENNY CASTLE
www.kilkennycastle.ie
Un castello del 12 ° secolo circondato da

fermento per ’arte contemporanea.

2] CASTLE YARD

www.ndcg.ie

Una volta scuderie e posteggio per
carrozze del castello di Kilkenny; ora
promuove l'artigianato e il design -
incorporando il Design Center, la National
Design and Craft Gallery ed infine la
galleria divendita al dettaglio e di tessuti.

www.hiddentrails.ie
Passeggiate in collina guidate a
Graiguenamanagh, nella County
Kilkenny.

KILKENNY ACTIVITY CENTRE
www.kilkennyactivitycentre.ie
Corso d’assalto, pallone da calcio,
splatball, tiro con l'arco. Kilkenny City.

KILKENNY CITY TOURS

www.kilkennycitytours.ie
Tourin treno della citta di Kilkenny.

KILKENNY CYCLING TOURS
www.kilkennycyclingtours.com
Visite guidate in bicicletta, noleggio
biciclette. Kilkenny City.

KILKENNY FAMINE EXPERIENCE
www.kilkennyfamineexperience.com
Tour AV del vecchio Kilkenny Union
Workhouse. Kilkenny City.

www.medievalmilemuseum.ie
Esplora oltre 800 anni della storia

di Kilkenny con racconti di potenti e
mecenati, osserva le loro tombe in stile
rinascimentale. Esposizione di tesori
civici e altri manufatti.

Un’abitazione di mercanti normanni
del 17 ° secolo con tre case a schiera

racchiuse da un cortile, un giardino tudor

restaurato, un museo e una collezione
di costumi. Centro genealogico per la
Contea di Kilkenny.

ﬂ THE SMITHWICK’S EXPERIENCE
www.smithwicksexperience.com
Visita la casa della birra pit famosa
d’Irlanda. Lascia che i tuoi sensi
prendano vita mentre tiimmergiin oltre
300 anni di storia della birra.

PURE ADVENTURE IRELAND
www.pureadventure.ie

Canoe, tourin kayak.
Graiguenamanagh, County Kilkenny.

SHENANIGANS TOURS
www.shenaniganswalks.com

Un modo divertente di visitare la citta.
Kilkenny City.

THE NATIONAL REPTILE Z00
www.nationalreptilezoo.ie

Zoo di rettili e attivita per famiglie.
Gowran, County Kilkenny.

TEAM DYNAMICS
www.tdk.ie

Attivita per gruppi, club e clienti
aziendali. Kilkenny City.

WATERSIDE BIKE HIRE
www.watersideguesthouse.com/
bike--hike

Noleggio biciclette, tour in bicicletta.
Graiguenamanagh, County Kilkenny.

ROUND TOWER

www.stcanicescathedral.com
Un’antica cattedrale gotica e luogo di culto
per 800 anni. E possibile esplorare una
miriade di monumenti e ammirare viste
mozzafiato di Kilkenny dalla sommita

www.nicholasmosse.com

Questa fabbrica alimentata ad acqua
comprende un’area per i visitatori e un
piccolo museo.

B JERPOINT ABBEY

www.heritageireland.ie
Un’abbazia cistercense fondata nel
12 °secolo. Nota peril suo porticato
scolpito nel chiostro con intagli unici.
Il centro visitatori ospita una mostra
interessante.

www.jerpointpark.com

Tour dedicato alla scoperta delle tracce
di una citta medievale del 12 ° secolo
abbandonata, e l'effige sulla tomba di
San Nicola.

WOODSTOCK GARDENS AND

vasti parchi, ristrutturato durante 'epoca della torre rotonda alta 30 metri.
Comesisuole dire, la distanza tra Tipperary e Leicester Square a Londra sara vittoriana e completamente restaurato. m ROTHE HOUSE AND GARDEN ARBORETUM
pure lunga, ma grazie alla sua posizione centrale nella pianura del Paese, nel Sede della Butler Gallery, uno spazio in www.rothehouse.com NICHOLAS MOSSE POTTERY www.woodstock.ie

Giardini formali e informali tra cui un
arboreto, un giardino recintato, un
giardino terrazzato, passeggiata trai
tassi e roseto. | viali alberati di abete
nobile e araucaria sono peculiari.

DUNMORE CAVE
www.heritageireland.ie

Geologia, folclore e vichinghi! | tour che
partono dal centro visitatori esplorano
alcune delle piu belle formazioni di calcite
mai trovate in una grottairlandese.

Una mostra interattiva all’avanguardia
ospitata all’'interno di un edificio

Per ulteriori informazioni, visitare:

\ MEDIEVAL
www.irelandsancienteast.com
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SWISS COTTAGE, COUNTY TIPPERARY,
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IRELAND’S MEDIEVAL MILE

UNA VASTA GAMMA DI AlTRAZINI ED ESPERIENZE TURISTICHE DAL
CASTELLO DI KILKENNY ALLA ST CANICE'S CATHEDRAL, E MOLTO
ALTRO ANCORA.

Visita di edifici storici, cattedrali imponenti, stradine e molto
altro; il tutto all’interno di una citta eccitante, cosmopolita e
culturalmente viva, rinomata per la sua cucina raffinata, i bei
negozi e l'intrattenimento.
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www.irelandsancienteast.com

Per consigli personalizzati e
informazioni visitare i nostri centri di
informazione turistica.

IRELAND'S
ANCIENT EAST®

Wander Through Time

@ Failte Ireland

National Tourism Development Authority



ESPLORA LA CONTEA DI CARLOW

BAGENALSTOWN

Situata a sud di Carlow, Bagenalstown
e un’affascinante citta, con passeggiate
lungo il fiume e una chiusa pittoresca,
ed eéilluogo ideale per attivita
all’aperto come la pesca con la lenza,
crociere nell’entroterra, escursioniin
bicicletta e a piedi.

BORRIS

Asud di Bagenalstow si trova questo
villaggio di granito georgiano situato
nella valle del fiume Barrow e ingresso
ideale perilvicino Mount Leinstere le
montagne Blackstairs. Borris House,
la casa ancestrale dei McMorrough
Kavanaghs, re di Leinster, & una delle
poche proprieta Irlandesi che puo far
risalire la sua storia alle famiglie reali
dell’antica Irlanda e il tour copre tutti
gli aspetti della storia della casa.
www.borrishouse.com

CARLOW GARDEN TRAIL

Il Carlow Garden Trail dispone
attualmente di 22 diverse attrazioni
relative al giardinaggio, con tre

giardini nelle contee circostanti di
Kildare e Wexford. Il sentiero include
grandi giardini antichi che sono stati
amorevolmente restaurati e mantenuti

KILKENNY CITY

negli anni, e giardini piu piccoli che
stanno maturando magnificamente
neltempo.
www.carlowgardentrail.com

CLONEGAL

Clonegal  un affascinante villaggio a
sud est di Carlow. Una popolare meta
escursionistica alla fine del percorso
a piedi di Wicklow Way sullo sfondo
di colline ricoperte dagli alberi lungo
il confine tra Wicklow e Wexford. The
Weavers Cottages a Clonegal e stato
costruito da Alexander Durdin nel
tardo 17 ° secolo e ora presenta molti
oggetti, manufatti, mobili e quadri di
tempi passati.

LEIGHLINBRIDGE

La graziosa cittadina di Leighlinbridge
asud di Carlow € dominata dalle
rovine medievali del Black Castle che
sorveglia un ponte a nove archi del
14esimo secolo - probabilmente uno
dei piu antichi ponti funzionantiin
Europa.

MYSHALL

Myshall & un piccolo villaggio 22 km
asud-est della citta di Carlow, sulle
pendici del Monte Leinster ed e sede

ESPLORA LA CONTEA DI KILKENNY

SHANKILL CASTLE & GARDEN
Paulstown si trova a est di Kilkenny,
ed un visitatore puo fare un tour del
castello e dei giardini di Shankill,
esplorare le splendide passeggiate e
scoprire arti e mestieri locali.
www.shankillcastle.com

THE BARROW VALLEY

Esplora Graiguenamanagh, un villaggio
sul fiume famoso per le passeggiate
lungo la Barrow Way. Cammina fino
alla cima del Monte Brandon, o segui
un percorso a piedi a lunga distanza
dalla citta - South Leinster Way.
www.carlowtourism.com

KILKENNY CITY
THE HOLE IN THE WALL

The Hole in the Wall nella citta di
Kilkenny ¢ la piti antica residenza

in stile elisabettiano sopravvissuta
inlIrlanda (1582), ora restaurata; la
suataverna e la sua accogliente sala
Archer sono aperte ai visitatori per
un’esperienza unica.
www.holeinthewall.ie

TALBOTS TOWER AND POCKET PARK
Talbots Tower e Pocket Park a Kilkenny
sono le sezioni meglio conservate delle
difese medievali della citta, con un
giardino urbano adiacente e pannelli
informativi.

TRAIL KILKENNY

Esplorai sentieri escursionistici,
ciclabili, alimentari e artigianali della
Contea Kilkenny con una mappa dei
sentieri gratuita, download di guide

dei sentieri, mappe interattive e altro
ancora. www.trailkilkenny.ie

KILKENNY ECCLESIASTICA
THE BLACK ABBEY

Fondata nel 1225, 'abbazia che si
trova nella citta di Kilkenny é stata
magnificamente restaurata e ospita la
piu grande finestra di vetro colorato
d’Irlanda e altri manufatti di interesse.
www.visitkilkenny.ie/black_abbey

ST. MARY’S CATHEDRAL

La costruzione della cattedrale di

St Mary nella citta di Kilkenny inizid
nell’aprile del 1843 e fu completata nel
1857 in uno stile revival gotico, basato
sulla cattedrale di Gloucester.
www.stmaryscathedral.ie

KELLS PRIORY

15 km a sud di Citta di Kilkenny potrete
trovare Kells Priory, un priorato
agostiniano (1193),imponente
monumento medievale che combina
un insediamento monastico con un
recinto di tipo militare.
www.heritageireland.ie

ST MARY’S CHURCH

Una chiesa ‘collegiale’ che é stata
costruita nel 13 °secolo e si trova nella
Contea di Gowran Kilkenny.
www.heritageireland.ie

DUISKE ABBEY

Monumento nazionale, 'abbazia di
Duiske & nata nel Xlll secolo come
chiesa di un monastero cistercense.
E situata a Graiguenamanagh, nella
Contea di Kilkenny.
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della Adelaide Memorial Church. ed é uno dei siti archeologici piu e
Questa chiesadella Churchoflreland  significativi dell’lreland’s Ancient Gallina -
€ uno dei pit importanti tesori East. Il St. Mullins Heritage Centre, AB‘? /
architettonici, in Irlanda. ex chiesadella Church of Ireland Killaloe  pas
www.carlowtourism.com originariamente costruita nel Ras6 - 4

1811, oggi ospita il centro storico,
situato accanto alle famose rovine
monastiche e al cimitero.
www.stmullinsheritagecentre.com

TINNAHINCH

Un famoso centro nautico sul
fiume Barrow, il cui carattere
riflette un passato in cui l'area era
unimportante punto focale peril
traffico commerciale sul fiume.

TULLOW

Tullow si trova ad est di Carlow sul
fiume Slaney ed é la casa ancestrale
della famosa famiglia Wolseley. I siti

OAK PARK FOREST PARK Bridggtown
Cisono poche localita che
potrebbero competere con la
bellezza e la tranquillita di Oak Park
Forest Park. Ideale per piacevoli
passeggiate ed escursioni, una visita
qui e un’esperienzarilassante e
imperdibile per qualsiasi visitatore
della Contea di Carlow.
www.carlowtourism.com

OLD LEIGHLIN

Nelvillaggio di Old Leighlin, a sud-
ovest di Carlow, si annida una gemma
del 13°secolo, la Cattedrale di St.

Clare
Glens

Laserian. Linsediamento monastico storici diinteresse includono Rathgall Ballﬁ\eéty -2
originalerisale al 7 ° secolo e al suo Stone Fort e Haroldstown Dolmen. ~Caherconlish /
apice aveva una comunita di 1.500 ‘ora ) AN N
monaci. www.carlowtourism.com THE BARROW WAY = ) ./ PallasGreant
La Barrow Way, lunga 114 km, inizia | 7 I ‘ o P N
ST. MULLINS nella Contea di Kildare e segue ofedamore gy adidralas

l'alzaia e le strade lungo il fiume fino |/ T
villaggio fluviale a sud di Carlow, al bellissimo villaggio monastico di
sulle rive del fiume Barrow con St. Mullins a South Carlow. :
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BALLINGARRY

ABallingarry, a nord di Tipperary,
sitrova la Famine War House - La
casa mostra la storia della carestia
e dell’emigrazione di massa,
laribellione, i processi per alto
tradimento e lesilio dei leader della
Young Ireland in Australia e le loro
fughe negli Stati Uniti.
www.heritageireland.ie

CAHIR

Cahir e una citta attraente ed elegante
situata sul fiume Suir. Sviluppata
intorno al magnifico Cahir Castle del
13esimo secolo, possiede molti siti
interessanti tra cui la chiesairlandese
di San Paolo eiresti di un priorato
agostiniano. A2 km dalla citta si trova
lo Swiss Cottage, un delizioso cottage
ornédel 19° secolo, progettato
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CASHEL

Cashel e la sua campagna circostante
sono dominati dalla spettacolare
Rocca di Cashel. Il Bru Boru Cultural
Center offre il meglio della musica,
canto e danza tradizionali. La storia

di Cashelsi sviluppa ulteriormente
presso 'Heritage Centre di Cashel nella
citta.

CLONMEL

Immerso tra le Comeragh Mountains
con Slievenamon a est e la catena
montuosa Knockmealdown asud, eil
punto di partenza ideale per esplorare
lacampagna circostante. La Main
Guard situata nel centro della citta e un
edificio di notevole importanza.

FETHARD

Ferthard si trova a sud est di Cashel, &
stata una citta murata dal 13 ° secolo e
all'interno delle sue mura molto intatte
ci sono molte chiese, conventi e torri.
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GLEN OF AHERLOW

ILGlen of Aherlow é un tratto di 25 km
attraverso alcune delle campagne piu
mozzafiato di Tipperary.

HOLYCROSS

Situato a soli 15 km a nord della Rock
of Cashel, Holycross & un tranquillo e
pittoresco borgo medievale a cavallo
del fiume Suir, nel cuore della Contea
di Tipperary. Sede di un’abbazia
cistercense magnificamente
restaurata, & un venerato luogo di
pellegrinaggio con una reliquia della
vera croce. www.visitholycross.com

LOUGH DERG

Lough Derg, un bellissimo lago, &
delimitato a estda Tipperary e ad
ovestda Clare. Il lago misura43kme
offre attivita quali le crociere, la vela,
la pesca e altre attivita acquatiche.
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Le montagne si ergono a sud del lago
offrendo una vista spettacolare.

MUNSTER VALES

Un tratto di 1.100 km di strade antiche
e sentieri segnati dal tempo su cinque
catene montuose che attraversano le
magnifiche contee di Limerick, Cork,
Tipperary e Waterford. Cammina

fino ai cinque punti piu alti del
Munster Vales per vivere panorami
impareggiabili: valli lussureggianti,
fiumi impetuosi, cascate, coste
frastagliate - un paesaggio millenario
all'origine delle grandi leggende e del
folklore irlandesi.
www.munstervales.com

NENAGH

Nenagh ¢ la citta piu grande nel nord di
Tipperary. Il castello di Nenagh vanta

il mastio cilindrico piu bello d’Irlanda
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e 'Heritage Centre ¢ ospitato nella
Contea di Gaol Govenor’s House e ospita
numerose mostre sulla vita della scuola
edellavita contadina.

THURLES

Thurles ¢ la citta natale della Gaelic

Athletic Association (GAA) nel 1884 ed

ésede del Semple Stadium (secondo
stadio nazionale dei GAA). Il Museo del
Lar Na Parc ospita la prima e piu antica
collezione di giochi sportivi dei Gaelic
GamesinIrlanda.

THE BUTLER TRAIL

Il Butler Trail Tour € un tour di 170 km
basato sulla famiglia Butler ed esplora
l’area intorno alla citta di Kilkenny, Kells,
Carrick-on-Suir, Clonmel, Cahir, Cashel.
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MAPPA DELLA CONTEA DI CARLOW,

KILKENNY E TIPPERARY

LEGENDA PER LE MAPPE DEL CENTRO CITTA
E DELLE CONTEE
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TINNAHINCH CASTLE AND WEIR, COUNTY CARLOW

Autobus

Operatori di autobus

privati

Ivello nazionale.

Local Link

www.locallink.ie

Servizio di autobus per comunita
rurali.

La guida e sul lato sinistro della
strada e le cinture di sicurezza
devono essere sempre indossate.
Lautostrada M50 intorno a Dublin
e unastrada a pedaggio senza
barriere, i pedaggi possono essere
pagati suwww.eFlow.ie, 0 in
qualsiasi attivita con il simbolo
Payzone.

www.heritageireland.ie
www.heritageisland.com
www.ihh.ie
www.irisheritagetowns.com

Conduccion: www.rsa.ie
Trasporto:
www.transportforireland.ie

Ciclismo: www.cyclingireland.ie
Equitazione: www.aire.ie
Pesca: www.fishinginireland.info

Servizio di assistenza

turistica irlandese

Servizi di emergenza

Kilkenny Tourist Information
Centre

79 High Street, Kilkenny City, County
Kilkenny, R95 F640

*Cahir Tourist Information Centre
Castle Car Park, Cahir,
County Tipperary, E21 K336

*Ufficio stagionale

www.irelandsancienteast.com




