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Pilastri delle politiche per la terza età

Invecchiamento attivo

Assistenza domiciliare e caregiver familiari

Forme abitative innovative e nuove soluzioni abitative

Strutture residenziali

Sicurezza finanziaria



Assegno di cura

L’assegno di cura è una prestazione
economica destinata a persone non
autosufficienti al fine di permettere
loro la conduzione di una vita
dignitosa.

L’assegno di cura viene erogato
mensilmente, indipendentemente
dal reddito e dal patrimonio della
persona non autosufficiente.

La prestazione è suddivisa in 4 livelli
in base al fabbisogno assistenziale
della persona.

• Fabbisogno assistenziale mensile: 
> 60 – 120 ore 

• Assegno di cura mensile: 
599,00 Euro

Livello 
assistenziale 

1

• Fabbisogno assistenziale mensile: 
> 120 – 180 ore

• Assegno di cura mensile: 
900,00 Euro

Livello 
assistenziale 

2

• Fabbisogno assistenziale mensile: 
> 180 – 240 ore

• Assegno di cura mensile: 
1.350,00 Euro

Livello 
assistenziale 

3

• Fabbisogno assistenziale mensile: 
> 240 ore

• Assegno di cura mensile: 
1.800,00 Euro

Livello 
assistenziale 

4



Andamento della spesa complessiva* – 2014-2025

* Assegno di cura a casa – eredi & buoni di servizio inclusi
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Spesa complessiva 2025:
314 mil. euro

Assegno di cura a casa Finanziamento delle residenze per anziani Totale



Assistiti e spesa per l’assegno di cura a casa – 2022-2025
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Bisogno di cura - dicembre 2025

le donne sono il 60% del totale;
l’etá media è di 71,9 anni.

Livelli assistenziali:

55% - primo livello assistenziale; 

29% - secondo livello assistenziale;

12% - terzo livello assistenziale;

4% - quarto livello assistenziale

Nel mese di dicembre 2025: 
12.992 assistiti hanno percepito 

l’assegno di cura a casa
(2,4% della popolazione residente)

Spesa dicembre 2025: 11,5 mln. euro

Al 31.12.2025 erano 4.569 gli assistiti nelle residenze per anziani.
Nel 2014, la Giunta provinciale ha stabilito che l’assegno di cura non venga piú versato 

direttamente ai beneficiari, ma alle istituzioni delle residenze per anziani.



Invalidi civili, ciechi civili e sordi - 2025

Pensioni per invalidi parziali ed 
assoluti, ciechi parziali ed assoluti, 

sordi

Beneficiari: 
4.908

Importo: 
35.167.490 €

Indennità di accompagnamento per 
invalidi e ciechi assoluti; indennità 

speciale per ciechi parziali; 
indennità di comunicazione per 

sordi; assegno mensile per invalidi 
parziali minorenni 

Beneficiari: 
2.068

Importo: 
14.054.034 €

Assegno integrativo per ciechi 
parziali e assoluti

Beneficiari: 
658

Importo: 
997.966 €



Invalidi civili, ciechi civili e sordi – 2020-2025
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Copertura previdenziale dei periodi di cura ai familiari non 
autosufficienti – massimali annui

Persone casalinghe, dipendenti in aspettativa, autonomi/e, liberi/e 
professionisti/e Dipendenti 

Part-time 70%

Tipo di versamento

Contributo spettante per 
l’assistenza a familiari 
inquadrati nel 2., 3. o 4. livello 
di non autosufficienza

Contributo spettante per l’assistenza 
a figli o bambini affidati minori di 5 
anni con invalidità pari o superiore al 
74%, o ciechi civili o sordi e/o 
inquadrati nel 2., 3. o 4. livello di non 
autosufficienza

Versamenti volontari e obbligatori 4.000 € 9.000 € 2.000 €

Fondo pensione 4.000 € 4.000 € 2.000 €

Contributi INPS e fondo pensione 4.000 € 9.000 € 2.000 €



Copertura previdenziale dei periodi di cura ai familiari non 
autosufficienti – 2015-2025
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Previsione demografica: cosa ci aspetta nel 2040?
Persone con 75 anni e oltre

Fonte: ASTAT
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Pacchetto di misure per la valutazione della non 
autosufficienza

• Deliberato oggi dalla Giunta provinciale

Assegnazione del livello assistenziale alle persone con diagnosi di demenza

• Sono stati individuati numerosi locali in tutti i comprensori. Alcune formalità sono ancora in corso.

Aumento del numero di locali nei comprensori

• Attualmente sono operativi 17 team di valutazione, è previsto un incremento fino a 26 team.
• Nuovo personale è già in fase di inserimento, ulteriori procedure di selezione sono in corso.

Potenziamento delle risorse di personale

• Accordi rinnovati con le Comunità comprensoriali, con l’Azienda Servizi Sociali di Bolzano e con l’Azienda 
Sanitaria dell’Alto Adige

• Semplificazione delle procedure interne: le domande vengono inserite centralmente presso la sede principale
• Organizzazione centralizzata degli appuntamenti e modello di documentazione uniforme per tutti i team

Ottimizzazione delle procedure amministrative
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Livelli assistenziali in base al punteggio CDR della Memory 
Clinic

Punteggio CDR (Clinical Dementia Rating Scale) Livello assistenziale

1 + un disturbo comportamentale* Livello assistenziale 1

2 Livello assistenziale 1

2 + un disturbo comportamentale* Livello assistenziale 2

3 Livello assistenziale 2

3 + un disturbo comportamentale* Livello assistenziale 3

4 Livello assistenziale 3

5 Livello assistenziale 3
* wandering, agitazione, aggressività, allucinazioni o deliri



Cosa vale per le nuove domande?

Memory Clinic formula la diagnosi di demenza con indicazione del 
punteggio CDR oppure è già disponibile una diagnosi di demenza 
con punteggio CDR rilasciata dopo il 1° ottobre 2025.

Presentazione della domanda di assegno di cura sulla base della 
diagnosi di demenza presso un patronato o il distretto sociale. 
Non è necessario il certificato medico del medico di base. 

Istruttoria da parte dell’Ufficio Valutazione della non 
autosufficienza entro 60 giorni e assegnazione del livello 
assistenziale. 

Erogazione dell’assegno di cura a partire dal mese successivo 
alla presentazione della domanda. 



Cosa vale per le domande già presentate?

La domanda di valutazione della non autosufficienza è già stata presentata, ma 
la valutazione non è ancora stata effettuata.

La Memory Clinic formula la diagnosi di demenza con indicazione del 
punteggio CDR oppure è già disponibile una diagnosi di demenza con 
punteggio CDR rilasciata dopo il 1° ottobre 2025.

Presentazione della domanda di assegno di cura sulla base della diagnosi di 
demenza presso un patronato o il distretto sociale. Non è necessario il 
certificato del medico di base.

Istruttoria da parte dell’Ufficio Valutazione della non autosufficienza entro 60 
giorni e assegnazione del livello assistenziale.

Erogazione dell’assegno di cura a partire dal mese successivo alla 
presentazione della prima domanda di valutazione della non autosufficienza.



Conclusioni

Valutazione più rapida 
delle persone con 

diagnosi di demenza

Non è più necessario il 
certificato del medico 

di base

Misura strutturale: non 
è più necessaria una 

valutazione 
successiva da parte 

dei team di valutazione

Ulteriori misure 
necessarie sono in 
fase di attuazione
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