
           
 

 

 

 

Frauen stark und aktiv im Verwaltungsrat 
Networking - Impulse für (angehende) Verwaltungsrätinnen 
 

ZIELGRUPPE 

Absolventinnen der Lehrgänge für angehende Verwaltungsrätinnen sowie Frauen, die Mitglied eines 
Verwaltungsrates oder Vorstands sind oder dies werden möchten 
 
PROGRAMM  
Wer heute beruflich weiterkommen will, braucht nicht nur fachliches Know how, sondern muss auch auf 
sich aufmerksam machen und die eigenen Kompetenzen und Leistungen gut "verkaufen" können. Eine 
besondere Bedeutung kommt dabei dem Netzwerken zu. Es bietet eine gute Gelegenheit, über sich 
selbst, den persönlichen Werdegang und die eigenen Ziele zu sprechen. Wer seine Stärken und die Regeln 
des Business-Networkings kennt, kann selbstbewusst auftreten, wird wahrgenommen und ist erfolgreich 
im Dialog.  
 
Wenn es um Verwaltungsräte und Vorstände geht, sind Frauen immer noch eine Minderheit. Damit mehr 
Frauen in Verwaltungsräten vertreten sind, realisiert der Landesbeirat für Chancengleichheit für Frauen 
und das Frauenbüro der Autonomen Provinz Bozen seit 2016 Weiterbildung in Kooperation mit dem WIFI 
der Handelskammer Bozen. Anlässlich des zehnten Lehrgangs für angehende Verwaltungsrätinnen wird 
ein Speed Networking-Event organisiert.  
 
Die renommierte Autorin und Speakerin Sigrid Meuselbach wird die Erfolgsfaktoren und Stolpersteine des 
Netzwerkens beleuchten und aufzeigen, wie Netzwerke aufgebaut und für die Karriere genutzt werden 
können. Sie gibt wertvolle Tipps für professionelles, strategisches Netzwerken. Beim anschließenden 
Speed-Networking mit Mitgliedern von Verwaltungsräten und Vertreter/innen öffentlicher Einrichtungen 
haben die Teilnehmerinnen Gelegenheit sich zu präsentieren und wertvolle Kontakte zu knüpfen. Beim 
anschließenden Umtrunk wird der Austausch in lockerer Atmosphäre fortgesetzt. 
 
 
 



           
 

 
THEMEN 

• Grußworte 
Arno Kompatscher, Landeshauptmann der Autonomen Provinz Bozen - Südtirol 
Michl Ebner, Präsident der Handelskammer Bozen 
 

• Einführung und Moderation 
Ulrike Oberhammer, Präsidentin des Landesbeirates für Chancengleichheit für Frauen 
 

• Zertifikatsübergabe an die Absolventinnen des 10. Lehrgangs für angehende Verwaltungsrätinnen 
 

• Interaktiver Impulsvortrag zum Thema Professionelles, strategisches Networking 
Sigrid Meuselbach, Speakerin, Coach, Trainerin, Autorin 
 

- Netzwerken als Top-Tool für den beruflichen Erfolg 
- Strategien für professionelles Netzwerken  
- Spielregeln, Erfolgsfaktoren und Stolpersteine des Netzwerkens 
- Wie gestalte ich positive Kontakte und werde netzwerkattraktiv 
- Networkingtipps speziell für Frauen 
 

• Speed-Networking mit Mitgliedern von Verwaltungsräten und Vertreter/innen öffentlicher 
Einrichtungen  
 

• Umtrunk  
 
KEYNOTE-SPEAKERIN 
Sigrid Meuselbach, Netzwerk-Expertin und gefragte Trainerin und Speakerin in Sachen weiblicher und 
männlicher Karrieren in der Wirtschaft und Wissenschaft. Seit mehr als 30 Jahren thematisiert sie 
weibliche Verantwortung in Unternehmen und brennt dafür, Frauen beim Ausschöpfen ihrer beruflichen 
Talente zu unterstützen. Mit ihrer langjährigen Erfahrung zeigt die Gender-Spezialistin international auf, 
dass sich der Erfolg von Unternehmen und das Vorankommen von Frauen durch Geschlechterkooperation 
unter einen Hut bringen lassen. Sie ist Autorin des Buches "Weck die Chefin in dir!".  
 
SPRACHE 

Deutsch und Italienisch (ohne Simultanübersetzung) 
 
IHRE INVESTIT ION 

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist aus organisatorischen Gründen für das Speed-Networking 
notwendig. 
 
KOOPERATION 

Diese Veranstaltung wird von der Frauenakademie des Landesbeirats für Chancengleichheit für Frauen - 
Frauenbüro in Kooperation mit dem WIFI der Handelskammer Bozen organisiert.  
 
TERMIN 
29. November 2023, von 18:00 - 20:30 Uhr mit anschließendem Umtrunk 
Bozen, Bozner Boden, Mitterweg 7, Großer Saal des lvh.apa Wirtschaftsverband Handwerker und 
Dienstleister 
 
ANMELDEFRIST   

14.11.2023   Limitierte Plätze 
 
INFORMATION UND ANMELDUNG 
WIFI - Weiterbildung und Personalentwicklung 
Tel. 0471 945 666 | wifi@handelskammer.bz.it | Online-Anmeldung: www.wifi.bz.it 

https://www.wifi.bz.it/de/weiterbildung/details?verid=10581

