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147
Zitrone pur, 
von süß bis 

salzig
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Inhalt
Juli & August 2026

FAMILIE
16	 Gemeinsam anfeuern
 coverrezept 

Rezepte für Grillereien in großer und 
kleiner Runde.
 plus  Sortiment-Highlights von den 
BILLA Eigenmarken.

32	 Meal Prep
Ratatouille auf Vorrat: 1 Grundrezept, 
4 köstliche Mahlzeiten.
 plus  Marias Küchengeheimnisse.

40	 Eins für alle
Marillenknödel für 4 Ernährungsarten.

43	 Fertig in 30 Minuten
Blitzschnelle Familienküche.

47	 Feta – Vegetarisch genießen 
mit griechischem Flair
Unsere liebsten Rezepte mit dem 
beliebten Käse aus Natacha Comars 
Kochbuch.

58	 Clevere Mottowoche
5-mal günstig kochen mit Clever-
Produkten.

65	 Kids-Ecke
Rezepte, Rätsel und viel Spaß für 
kleine Küchenheld:innen.
 plus  Gewinnspiele.

REGIONAL &  
NACHHALTIG
75	 Obst im Juli & August
Da komm’ ich her! Marillen.

78	 Saftige Ernte
Süße Köstlichkeiten mit Nektarinen 
und Pfirsichen.

90	 Rib Eye Boys
Die steirischen Spezialisten für 
Grillgut und Grillzutaten im Porträt.

93	 Frisches aus der Region
Gegrilltes und Salat – ein herrliches 
Sommerduo mit der Vielfalt von  
Da komm’ ich her! 
 plus  Heimisches Obst, Gemüse und 
Kräuter im Juli & August.

104	Regionale Partner:innen
Lieferant:innen unserer heimischen 
Spezialitäten im Porträt.

106	�Gutes Gelingen
Mit Ja! Natürlich Bio-Bergkäse 
gerieben.

108	Fairer leben
Nachhaltiges von BILLA.

COVER-
REZEPT
auf S. 23
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Sommer, Sonne, 
Grillspaß!

Köstliche 
Pasta-Vielfalt 

132
Extraprotein für 

Extragenuss! 
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156	 Geschmackssache
Würzkunde über Aceto Balsamico  
und 2 Rezepte.

161	 Ein Schluck Sommer
Sommerlicher Weingenuss bei BILLA.  

162	 BILLA Mitarbeiter:innen 
laden ein 
Milan Melkovics, Marktmanager 
Stellvertreter bei BILLA PLUS, 
stellt seinen Arbeitsalltag und sein 
Lieblingsrezept vor. 

FRISCH GEKOCHT

3	 Editorial
Vorgeschmack auf die Ausgabe.

7	 Fanzone
Leser:innen-Rezepte und Kochtipps.
 plus  Gewinnspiel.

8	 Alles neu im Juli & August  –
bei BILLA und BILLA PLUS!

11	� Trends bei BILLA

12	 5 Ideen für Juli & August  
Vom Anti-Gelsen-Kerzengießen bis  
zum Mulchen gegen Austrocknung.

164	 Ihre verspielte Seite
Rätseln und gewinnen. 
 plus  Gewinnspiel.

165	 Eine (genuss-)volle Tasche
Mitmachen und eine Einkaufstasche 
voll mit BILLA Produkten gewinnen!
 plus  Gewinnspiel.

167	� 4 Einkaufs-Bons zum 
Sparen

169	 Rezeptregister
Alle FRISCH GEKOCHT-Rezepte im 
Juli & August.

170	 FRISCH GEKOCHT im  
September 
Wohltuende Bio-Gerichte, köstlicher 
Spätsommer, Süßes einkochen u. v. m.

111	 Sommer al dente
Penne, Fusilli & Co: Pastakreationen 
aus besten Bio-Zutaten.
 plus  Restltipps für die Gartenparty 
und Spezialitäten von BILLA Bio.

GENUSS
129	 Mein Genuss-Produkt  
im Juli & August
Hofstädter Die Grillerei „Fair zum 
Tier!“ MEHRwohl Hendl-Oberkeulen-
schnitzel-Trio.

131	� Getränkeempfehlung
im Juli & August
Wegenstein Selektion Gemischter 
Satz 2025.

132	 Das gewisse Extra
Süßes mit einer Extraportion Protein.
 plus  Protein-Ernährungstipps.

147	 Eine Portion Sonne, bitte!
Hier gibt die Zitrone den Ton an.

Besuchen Sie  
uns online!
Und holen Sie  
sich viele weitere  
Rezeptideen auf 
billa.at/rezepte
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Sie haben Fragen 
und Anregungen

Besuchen Sie  
uns online!

Und holen Sie sich 
viele weitere  

Rezeptideen auf
billa.at/rezepte

Rufen Sie uns an oder schreiben 
Sie uns! Der BILLA Kundenservice 
steht Ihnen gerne zur Verfügung!

Hotline:	 0800/828 700
E-Mail: 	 kundenservice@billa.at
Website: billa.at

FANZONE
Wir freuen uns, von Ihnen zu lesen!

Backpapier: Ärger ade. Fetten Sie die 
Ecken des Backblechs zuvor mit Öl 
oder Butter ein und kleben Sie das 
Backpapier fest, damit es sich nicht 
wieder aufrollt. Mit diesem Trick lässt 
sich Backpapier auch an den Wänden 
einer Kastenform befestigen.

KÜCHENHACK  
VON WALTRAUD B.

Wir haben dieses Osterhasen-
Schichtdessert aus der Früh-
lingsausgabe 2026 des 
FRISCH GEKOCHT kids-
Magazins nicht nur einmal 
nachgekocht.

Da ich keine Pinienkerne zu-
hause hatte, nahm ich stattdes-
sen Cashewkerne und kombi-
nierte auch Schnittlauch mit 
Schnittknoblauch bei diesem 
FRISCH GEKOCHT-Rezept 
von März/April 2025. 

Ich liebe sie: 
Osterhasen im 
Glas! 

Ofenkarfiol mit 
Erdnuss-Sauce

facebook.com/billa
youtube.com/billa
x.com/billa_at
instagram.com/billa_at
pinterest.com/frischgekocht
tiktok.com/@billa_at

GEWINNEN SIE 
BILLA GUTSCHEINE
Die Einsender:innen der 
veröffentlichten Rezept- 
bilder und Tipps erhalten 
einen BILLA Gutschein  
im Wert von € 50,–

So sind Sie dabei: Teilen Sie mit uns Koch
erlebnisse von Ihnen oder Ihren Kindern!  
Kochen Sie ein Lieblingsrezept, aus 
FRISCH GEKOCHT oder Ihrem persönlichen 
Fundus, und fotografieren Sie es. Mailen Sie  
uns das Foto (hochauflösend und scharf, mit 
dem Gericht vollständig abgebildet) mit dem 
Rezept und ein paar erklärenden Worten. Bitte 
geben Sie Rezepttitel, gegebenenfalls Erschei-
nungsmonat und -jahr der Ausgabe an. Oder 
schicken Sie uns Ihren liebsten Küchentipp! 
Betreff: „Fanzone“. Einsendeschluss: 16. 8. 2026. 
Bei Auslosung wird Ihre Einsendung im Heft 
sowie auf billa.at veröffentlicht. Alle weiteren 
Infos zur Teilnahme auf Seite 166!

Die Rezepte zu den Einsendungen unserer 
Community finden Sie unter billa.at/
ofenkarfiol-mit-erdnuss-sauce und billa.at/
osterhasen-schichtdessert

EINSENDUNG VON IRENE O.

EINSENDUNG VON HARRY S.

FRISCH GEKOCHT  7
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ALLES
NEU

Bei BILLA und BILLA PLUS  
gibt es neue Köstlichkeiten! 

Kommen Sie vorbei und  
genießen Sie den Sommer!

Jetzt frisch im Regal. 
Aktuelle Produktneuheiten in Ihrem BILLA Markt.

4 Go-Tan Crispy 
Chilli Oil Ideal, 
um Gerichten eine 
würzige Schärfe zu 
verleihen: aroma­
tisiertes Öl mit 
dem Geschmack 
feuriger Bird’s-Eye-
Chilis, pikant 
abgeschmeckt mit 
knusprig frittier­
tem Knoblauch. 
Preis: 190 g, € 4,99

2 Rewe Frei Von 
Karottenbrot 
Mild im Ge­
schmack, an­
genehm saftig 
und mit einer fei­
nen Karottennote 
bringt dieses glu­
ten- und laktose­
freie Brot unkom­
plizierten Genuss 
auf den Tisch. ** 
Preis: 250 g, € 2,99

3 Vegavita Grill-
spieße Kräuter 
Rein pflanzliche 
Grillspieße auf 
Soja- und Weizen­
proteinbasis, mit 
aromatischen 
Kräutern verfei­
nert. Ohne Kon­
servierungsstoffe 
und Geschmacks-
verstärker.
Preis: 160 g, € 2,99

1 Ja! Natürlich 
Sommerfrisch 
Bio-Joghurts * 
Fruchtige Des­
serts als sommer­
liche Bio-Joghurts 
interpretiert. Gön­
nen Sie sich eine 
süße Auszeit und 
entdecken Sie 
Ihre diesjährige 
Lieblingssorte! 
Preis: 200 g, € 0,89

5 Neoh Crispy 
Cream White 0+ 
Außen knackig, 
innen cremig und 
zero added sugar: 
knuspriger Waffel­
riegel, gefüllt mit 
luftiger Hasel­
nusscreme, über­
zogen mit zarter 
weißer Schoko­
lade. 
Preis: 66 g, € 2,79

6 BILLA Bio Scho-
komilchriegel 
Süßer Bio-Genuss 
im Taschenformat, 
für kleine und gro­
ße Naschkatzen: 
Schweizer Riegel 
mit cremiger Bio-
Milch, umhüllt von 
zartschmelzender 
Fairtrade-Schoko­
lade. 
Preis: 23 g, € 0,99

2

1

6

5
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* Unter der Telefonnummer 0800 828 700 erfahren Sie, ob Ihr Markt dieses Produkt führt.

Crema al Limone, Panna 
cotta, Himbeer-Eisknödel 

und Tropical Dream.

100 % Geschmack 
ohne Zucker­

zusatz.

3

4

8  FRISCH GEKOCHT
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FRISCH GEKOCHT
Neu bei BILLA & BILLA PLUS

Neues für Feinschmecker:innen. 
Genussvolle Produkte, frisch eingetroffen bei BILLA PLUS.

1 Lazy Korean 
Noodles * Pflanz­
liches Tiefkühl-
Nudelgericht mit 
Romanesco, Grün­
kohl, Pilzen und 
Edamame-Bohnen 
– in der Pfanne 
oder der Mikro­
welle zubereitet 
nach nur 8 Minu­
ten auf dem Tisch.
Preis: 450 g, € 5,99 Preis: 400 g, € 3,99 Preis: 0,5 l, € 14,99 Preis: 130 g, € 3,49

2 Schärdinger 
Landfrischkäse 
Natur Cremig, 
frisch und vielseitig 
einsetzbar, ob 
beim Snacken, 
Kochen, in Bowls, 
Salaten, fürs Meal 
Prep oder nach 
einem Workout.  
Mit 44 g Protein im 
400-g-XXL-Becher. 

3 	Solia 0.0 non-
alcoholic Aperiti-
vo Italiano, Amal-
fi oder Paradiso 
Die alkoholfreien 
Liköre bieten bes­
ten Geschmack oh­
ne Kompromisse. 
In drei erfrischend-
fruchtigen Sorten, 
perfekt für den 
Sommer! **

4 	Oswald Scho
frulade Ananas 
oder Trauben 
Gefrorene Ananas­
stücke oder Wein­
trauben, mit 
knackiger Zart­
bitterschokolade 
ummantelt. 
15 Minuten an­
tauen lassen und 
genießen. 

3

2

1

5 	Sodastream 
drink mix Energy 
ohne Zucker Mit 
diesem drink mix 
ist ein erfrischender 
Energydrink sekun­
denschnell zuberei­
tet: Einfach nach 
Wunsch mit Soda­
wasser im Glas oder 
direkt in der Flasche 
mischen – fertig!
Preis: 440 ml, € 5,49

6 	Delamaris Nja-
mi Chicken Bowls 
Frisches Gemüse 
trifft auf zartes 
Hendl – in der wür­
zigen Mexicana-Va­
riante oder als aro­
matisches Curry. 

7 	Oppo Salted 
Caramel Balls * 
Bites aus Meersalz-
Karamelleis mit ei­
nem Karamellkern 
und einer Hülle aus 
Milchschokolade – 
nur 22 kcal/Stück. 

Preis: 160 g, € 3,49

Preis: 168 ml, € 7,49

° Dieses Produkt ist nicht im gesamten Erscheinungszeitraum dieser Ausgabe (Ende Dezember bis Ende Februar) verfügbar. 
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Preisänderungen vorbehalten. ** Dieses Produkt ist nicht im BILLA Online Shop erhältlich. 

Die ideale 
Basis für 

vielseitige 
Aperitivo-
Momente! 

Die pfandfreie 
440-ml-Flasche ergibt 
ca. 9 l Fertiggetränk.

1

6

4

7
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PUR,  GESPRITZT  ODER  GESHAKT 

FREE-SPIRITED APERITIVO

100%  
DOLCEVITA 

0%  
ALKOHOL  

GLUTENFREI • VEGAN

100% natürliche AROMEN & FARBSTOFFE
OHNE CHININ

A L K O H O L F R E I

W W W . B A R E T T I N O . E U    .     @ B A R E T T I N O . O F F I C I A L  

Unter der Telefonnr. 0800 828 700  
erfahren Sie, ob Ihr Markt dieses  
Produkt führt.



FRISCH GEKOCHT
Frische Trends bei BILLA

UP TO DATE
Immer

Bei BILLA finden Sie stets eine Auswahl an aktuellen Foodtrends.  
Diese Innovationen gibt es im Juli und August neu in den BILLA  
und BILLA PLUS Märkten!

Preisänderungen vorbehalten. * Für preissensible Artikel wie Obst und Gemüse können sich die Preise
tagesaktuell ändern. Danke für Ihr Verständnis! ** Dieses Produkt ist nicht im BILLA Online Shop erhältlich.

Sonnengereifte Zitronen 
treffen auf fein perlenden 

Wein – ein leichter, spritziger 
Aperitivo mit 5,5 % Vol. 
Sommerlich, prickelnd, 

perfetto.   

Die argentinische Kräuter-
sauce in drei aromatischen 
Sorten: Modern Twist mit 

Tomate und Oregano, Spicy 
mit Chili oder Smoky BBQ  
mit geräuchertem Paprika.

Perla Vita 
Lemon Spritz **

Chimmy’s 
Chimichurri **

Preis: 250 ml, € 1,99

Preis: 200 g, € 6,49

Die Salate für diese Mischungen 
werden ohne chemischen Pflanzen-
schutz in geothermisch beheizten 
Glashäusern angebaut. Durch autarke 
Wasserhaushalte können verglichen 
mit dem Freilandanbau 90 % Wasser 
eingespart werden.

BILLA immer gut Crispy Salat, 
Wildkräuter Salat Mix oder
Mediterraner Salat Mix *
125 g 

INNOVATION
für frischen Salat­
genuss
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SCHWIMMEND 
ANGEBAUT

Beim Hydroponic 
Farming wachsen die 
Salate in Wasser, das 
mit allen benötigten 

Nährstoffen ange
reichert ist.

FRISCH GEKOCHT  11



FÜR EINEN TRAUMHAFTEN SOMMER
5 Ideen

Voller Elan starten wir in den Sommer –  
wir verbringen wertvolle Zeit in der Natur 

und feiern mit unseren Liebsten.

1.  Zuerst wird der Docht herge-
stellt. Dazu Wachsreste in der 
Konservendose über Wasser-
dampf langsam schmelzen. Die 
Schnur auf die richtige Länge 
(ca. 2 cm länger, als das Häferl 
hoch ist) bringen. 2- bis 3-mal 
in das flüssige Wachs tunken, 
dazwischen trocknen lassen.

2.  Das Häferl reinigen und gut 
trocknen. Den Docht in der Mitte 
hineinhängen: Dazu den Holz-
spieß auf den Häferlrand legen 
und den Docht darumwickeln.

3.  Das Wachs erneut verflüssi-
gen, mit ätherischem Öl (etwa 
10 Tropfen auf 100 g Wachs) 
vermischen und vorsichtig in  
das Häferl gießen. Darauf achten, 
dass der Docht mittig stehen 
bleibt.

4.  Die Kerze am besten über 
Nacht auskühlen lassen. Eignet 
sich auch hervorragend als Mit-
bringsel zu Sommerpartys!

SIE BRAUCHEN:
Wachsreste (z. B. Kerzen-
stummel – je ml Häferlvolu-
men ca. 1 g), saubere leere 
Konservendose, dicke Schnur 
aus Baumwolle, dekoratives 
Häferl, Holzspieß, ätherisches 
Öl (Citronella, Zitronen
eukalyptus oder Lavendel)

Eine einzigartige 
Anti-Gelsen-Kerze
basteln1

* Die BILLA gemeinnützige Privatstiftung „Blühendes Österreich“ unterstützt Pro-
jekte zur Erhaltung naturnaher Lebensräume und zur Förderung der Artenvielfalt.
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Österreich bietet zahlreiche Naturbäder, die 
Erfrischung in unberührter Landschaft ver-
sprechen – von der Alten Donau in Wien über 
versteckte Flussbäder, warme Steppenseen 
und smaragdgrüne Bergseen bis hin zu alpinen 
Kleinoden. Viele Orte punkten mit sauberem 
Wasser, Artenvielfalt und Liegewiesen. Ideal  
für heiße Sommertage in der Natur.  
Mehr dazu: bluehendesoesterreich.at * 
(Suchbegriff: Naturbäder).

Erfrischung in 
der Natur suchen2

DIE FERIEN 
SPIELEND 
GENIESSEN
Langeweile in den Sommerfe-
rien? Keine Chance! Denn die 
Naturfreundejugend hat eine 
Vielzahl an actionreichen Ideen 
gesammelt – für unterwegs, im 
Freien und auch für drinnen. 
Unter dem Reiter „Spielideen“ 
finden sich hier eine Menge 
Tipps für die Ferien:  
naturfreundejugend.at3

Hier sehen Sie
Schritt 3

12  FRISCH GEKOCHT



Gestärkt. Geschützt. 
Gepflegt. 
BI LIFE unterstützt das 
Wohlbefinden mit Medi-
zinprodukten, Nahrungs-
ergänzungsmitteln und 
vielen praktischen All-
tagshelfern in höchster 
Qualität. bipa.at

Schwitzen 
erlaubt. 
Balance 
behalten.
Magnesium trägt zur 
Verringerung von 
Müdigkeit und zum 
Elektrolytgleich- 
gewicht bei.

449BIPA
MARKE
NUR

Unter der Telefonnummer 0800 828 
700 erfahren Sie, ob Ihr Markt dieses 
Produkt führt.

BI_LIFE_Inserat_Frisch_gekocht_62x265_07_2026   1BI_LIFE_Inserat_Frisch_gekocht_62x265_07_2026   1 07.05.2026   09:24:1207.05.2026   09:24:12

Wenn im Sommer der Gartenboden auszutrocknen 
droht, mulchen wir unsere Beete: Das Auftragen einer 
3–5 cm dicken Schicht aus Rasenschnitt, Rindenstü-
cken oder gehäckseltem Gehölzschnitt hilft dabei, 
die Verdunstung drastisch zu reduzieren und so die 
Erde kühl und feucht zu halten. Das spart außerdem 
Gießwasser.

FRISCH GEKOCHT

BEETE VOR DEM 
AUSTROCKNEN SCHÜTZEN

Lust auf Juli & August
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Ab sofort zeigt Österreichs Nationalteam-
spieler Michael „Gregerl“ Gregoritsch in 
einer neuen Videoreihe, wie er inspiriert 

vom Fußball und den Austragungsländern 
aufkocht – natürlich mit einer ordentlichen 

Portion Schmäh und vielen persönlichen 
Tipps. Eine kulinarische Reise von Öster-
reich bis Mexiko, Kanada und in die USA. 

Zu finden in den Social-Media-Kanälen von 
BILLA und auf: billa.at/laenderkueche

BILLA  
LÄNDERKÜCHE 
IM ZEICHEN 
DES FUSSBALLS4

5
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FAMILIE
Gemeinsam genießen

KÖSTLICHER 
ANPFIFF

Zündende Grillideen 
für gesellige Spiel­

momente

KIDS-ECKE
Kochen, knobeln, 

entdecken: Rezepte, 
Rätsel und Tipps

MARILLEN
KNÖDEL

Der süße Klassiker  
in 4 Varianten

FA
M

IL
IE

Einfach, schnell 
und köstlich:  

So schmeckt’s der 
ganzen Familie!
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FOTOS   
Matthias Piket/ 
Marian Inhouse-Agentur

SETSTYLING
Evelyne Zemplenyi

FOODSTYLING  
Valentino Brienza/ 
Brima Foodstyle

Es geht in die heiße Phase –  
beim Fußball und bei uns am Grill:  
Unsere Rezepte mit der BILLA  
Grillvielfalt sorgen für Genuss  
beim Mitfiebern in großer  
oder kleiner Runde.

GEMEINSAM 
ANFEUERN

7 REZEPTE FÜRS GRILLEN IM FREUNDESKREIS

Fleisch grillen
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Zubereitung

1.  Grill für mittlere direkte und indirekte Hitze vorberei-
ten. Knoblauchknolle im Ganzen bei indirekter Hitze ca. 
45 Min. grillen.

2.  Inzwischen Zwiebeln schälen, in Spalten schneiden 
und mit Bratpaprika, 40 ml Öl sowie etwas Salz und 
Pfeffer mischen. In eine Grillschale geben und bei direk-
ter Hitze (ca. 160 °C) ca. 10 Min. grillen, dabei 2- bis 
3-mal wenden. Tomaten in Stücke schneiden und ca. 
5 Min. mitgrillen.

3.  60 ml Öl, Essig und etwas Salz mischen. Knoblauch 
vom Grill nehmen, die weichen Zehen vorsichtig aus 
der Schale drücken und mit dem Grillgemüse in eine 
Schüssel geben. Ca. 10 Min. abkühlen lassen, dann 
warm mit der Marinade mischen.

4.  Hendlstücke mit 50 ml Öl mischen und in einer Grill-
schale bei indirekter Hitze ca. 10 Min. grillen, dabei 
mehrmals locker mit einer Grillzange durchrühren, um 
die Stücke zu wenden. 

5.  Inzwischen Petersilie fein schneiden und mit Mais 
und BBQ-Sauce verrühren.

6.  Grillgemüsesalat und Fleisch mit Koriander garnie-
ren und mit BBQ-Mais servieren.

CHICKEN POPCORN 
mit Grillgemüsesalat und BBQ-Mais

Pro Portion: 671 kcal | 20 g EW | 28 g KH | 51 g Fett | 2,3 BE

1 Ja! Natürlich Bio-Knob-
lauchknolle *

2 Da komm’ ich her! rote 
Zwiebeln *

400 g Da komm’ ich her! Brat- 
paprika

150 ml Ja! Natürlich Bio-Olivenöl
2 Da komm’ ich her! Ochsen-

herzparadeiser
50 ml BILLA immer gut Rotwein- 

essig
1 Pkg. Hofstädter „Fair zum Tier!“ 

MEHRwohl Hendl Chicken 
Popcorn (ca. 400 g)

einige Da komm’ ich her! Peter- 
silienblätter

140 g Clever Gemüsemais (ATG)
100 g Die Grillerei White BBQ-

Sauce
einige BILLA immer gut 

Korianderblätter
Clever Salz, BILLA Bio 
Pfeffer

Portionen
4

30 Min.•

• Gesamtzeit: ca. 1 Std.

Sie können den Salat zusätzlich mit 
vielen frischen Kräutern wie Minze, 

Melisse, Schnittlauch, Basilikum oder 
Estragon verfeinern.

* Dieses Produkt ist nicht im gesamten 
Erscheinungszeitraum dieser Ausgabe 
(Ende Juni bis Mitte August) verfügbar.
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Zubereitung

1.  Grill für mittlere direkte und indirekte Hitze vorberei-
ten. Tomaten und Mais mit 2 EL Öl und etwas Salz mi-
schen und in einer Grillschale bei direkter Hitze (ca. 
160 °C) ca. 5 Min. grillen. Vom Grill nehmen und kurz 
abkühlen lassen.

2.  Inzwischen Fleisch kalt abspülen und trocken tupfen. 
Mit der Gewürzmischung und etwas Salz würzen und 
mit 2 EL Öl bestreichen. Brötchen aufschneiden.

3.  Tomaten grob schneiden, Maiskörner vom Kolben 
schneiden. Beides mit Bohnen und BBQ-Sauce mi-
schen.

4.  Fleisch bei direkter Hitze 3–4 Min. grillen, dabei 
mehrmals wenden. Brötchen auf den Schnittflächen bei 
indirekter Hitze ca. 3 Min. rösten.

5.  Fleisch klein schneiden und mit jeweils etwas Guaca-
mole und Salsa-Bohnen in die Brötchen füllen. Dip und 
Jalapeños daraufgeben und mit zerbröselten Chips und 
Koriander bestreuen. 

TACO-STYLE-HOTDOG 
mit Salsa-Bohnen und Guacamole

Pro Portion: 780 kcal | 40 g EW | 73 g KH | 34 g Fett | 6,1 BE

300 g Ja! Natürlich Bio-Raritäten- 
Paradeiser

1 Pkg. Die Grillerei Grillmais 
gegart (2 Stk., 450 g)

4 EL Ja! Natürlich Bio-Olivenöl
1 Pkg. Hofstädter „Fair zum Tier!“ 

SONNwohl Puten- 
Innenfilets (ca. 400 g)

1 Pkg. BILLA immer gut Burrito 
Gewürzmischung

4 Die Grillerei Hot-Dog-
Brötchen 

240 g BILLA Bio Kidneybohnen 
(ATG)

100 ml BILLA Bio BBQ-Sauce 
250 g BILLA Bio Guacamole
150 g Clever Nacho Dip Spicy 

Cheese
2 EL BILLA immer gut Jalapeños 

in Scheiben
1 Handvoll BILLA Bio Tortillachips 

natur 
1 Handvoll BILLA immer gut 

Korianderblätter
Clever Salz

Portionen
4

30 Min.

Die BILLA Eigenmarken bieten mit rund 140 Grillartikeln für jeden 
Grillmoment das Passende – von Bio- und Tierwohl-Produkten bis zu  
toller Qualität zum Diskontpreis. Ob saftig marinierte Klassiker von  

Schwein, Rind oder Hendl, Wurstspezialitäten oder edle Teilstücke wie  
Rindersteaks: 100 % Frischfleisch aus Österreich garantiert höchste  

Qualität und nachvollziehbare Herkunft.
Alle Infos zum Sortiment finden Sie auf: billa.at/grillen

GRILLVIELFALT BEI  BILLA

Die Salsa-Bohnen können Sie auch 
wunderbar als Pastasauce verwenden. 

Dazu einfach mit etwas Nudelwasser 
verdünnen. 
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Zubereitung

1.  Backrohr auf 200 °C Umluft vorheizen. Grill für mittle-
re direkte und indirekte Hitze vorbereiten. Salsa und 
Mayonnaise verrühren. Zwiebeln schälen, halbieren und 
in Scheiben schneiden. Burger-Buns öffnen und mit 
Butter bestreichen.

2.  Steakhouse Fries auf einem mit Backpapier belegten 
Blech im Rohr ca. 20 Min. goldbraun backen.

3.  Inzwischen Speck und Schnittseiten der Burger-Buns 
bei indirekter Hitze ca. 5 Min. grillen. Burger-Pattys bei 
direkter Hitze (ca. 160 °C) 5–8 Min. grillen, dabei leicht 
salzen und pfeffern und einmal wenden. 1 Min. vor Ende 
der Grillzeit je 2 Cheddarscheiben auf die Pattys geben 
und bei geschlossenem Deckel schmelzen lassen.

4.  Unterseiten der Buns mit Sauce, Zwiebelscheiben, 
Pattys, Speck und Salat belegen, die Deckel auflegen. 
Mit Fries und restlicher Sauce servieren.

AMERICAN BACON-CHEESEBURGER 
Pro Portion: 1110 kcal | 48 g EW | 64 g KH | 70 g Fett | 5,3 BE

100 g BILLA Bio Paprika-Chili 
Salsa

100 g Ja! Natürlich Bio-
Mayonnaise

2 Ja! Natürlich rote 
Bio-Zwiebeln 

4 Die Grillerei Burger-Buns 
mit Sesam

2 EL weiche BILLA immer gut 
Butter

500 g tiefgekühlte BILLA immer 
gut Steakhouse Fries

80 g Ja! Natürlich Bio-Früh-
stücksspeck

2 Pkg. Hofstädter Die Grillerei 
XXL Burger USA Style 
(insg. 4 Stk., 600 g)

8 Die Grillerei Burger-Ched-
darscheiben

1 Handvoll Die Grillerei Barbecue 
Salat Mix 
Clever Salz, BILLA Bio 
Pfeffer

Portionen
4

30 Min.

„Na super – gutes Fleisch 
erkennt man daran, dass 

keiner was übrig lässt.“
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   »I bin 
     vull noh   
    bei dir.«

Jetzt exklusiv bei

Unsere Regionen sind etwas ganz Besonderes.
Genauso wie unser saisonales Obst und Gemüse aus den Regionen 

für die Regionen von »Da komm’ ich her!«. Von heimischen Bauern 
angebaut, sorgfältig geerntet und erntefrisch geliefert.

Unter der Telefonnr. 0800 828 700 erfahren Sie, ob Ihr Markt dieses Produkt führt.



FRISCH GEKOCHT  3

EDITORIAL
Fo

to
s:

 L
uk

as
 G

äc
ht

er
/M

ar
ia

n 
In

ho
us

e-
A

ge
nt

ur
, M

at
th

ia
s 

Pi
ke

t/
M

ar
ia

n 
In

ho
us

e-
A

ge
nt

ur
 (2

), 
St

oc
kF

oo
d

Mexican Spareribs von S. 28
Dieses Grillgericht mit Süßkartoffeln 
und Grill-Ananas ist internationale 

Fusion-Küche, wie ich sie liebe.

Nektarinen-Brioche mit 
Pinienkernen von S. 83 

Mein Sommer wird süß mit dieser 
köstlichen Nektarinen-Mehlspeise.

Mango-Mozzarella-Nudelsalat 
von S. 119

Diese Sommerklassiker-Variante hat 
eine Rucola-Kernöl-Marinade. Toll!

Den ganzen Freundeskreis um den Grill 
versammeln, die Mittagspause kurzer-
hand unter den Sonnenschirm verlegen 
und naschen, was die Obstbäume 
hergeben – das ist das Rezept für einen 
genussvollen Sommer. Mit der Produkt-
vielfalt der BILLA Eigenmarken und 
unseren Ideen kommen beim Grillen 
alle auf ihre Kosten. Außerdem zeigen 
wir Ihnen, wie Sie heimisches Obst, 
Gemüse und sogar Salate raffiniert 
über der Glut zubereiten. Holen Sie 
sich mit unseren sommerlichen Pasta-
gerichten den Süden auf den Teller und 
freuen Sie sich auf Süßes mit saftigen 
Pfirsichen und Nektarinen!

Ich wünsche Ihnen viel Vergnügen und 
guten Appetit!

REZEPTE, WIE SIE DER 
SOMMER SCHREIBT

Willkommen, liebe Leser:innen!

Daniela Schwarz-Knehtl, Leitung Marketing

DAS  
KOCHE ICH  

NACH




