CONCORSO DI PROGETTAZIONE - BOLZANO, PRATI DI GRIES - EDIFICIO RESIDENZIALE MULTIPIANO IN LEGNO - TAV. 1

BIENENSTOCK

#WHAT: Nuova palazzina di Social Housing
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#WHERE: Viale Druso, Bolzano, Italia
#WHY: Concorso di progettazion'e Sistemi di
#FOR WHO: Un progetto per tutti! .
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VIVERE + CONDIVIDERE + NATURA = BIENESNTOCK! % 2 Materiali
VIVERE g
E possobile progettare un nuovo polo residenziale in grado di diventare baricentro di un’in- Edilizia 4.0 (O:
tera comunita? <

CONDIVIDERE
E possibile progettare un nuovo polo di socialitd cittadina diversificata su diversi livelli ?

NATURA Life cycle

La NATURA ci insegna molto... e allora come non seguirla!

Come le api trovano negli alveari la loro quotidianita anche gli umani han- @ ~

no bisogno di un nuovo polo per la loro socialita! Ottimizzazione
REh
\ Benessere

©:

Comunita

Condivisione \

strutturale

BIENESNTOCK non é solo un nuovo edificio di socialhousing, ma un nuovo :
mindset architettonico, un punto d'incontro tra la sostenibilita ambientale, Comfor
sociale ed architettonica. ‘

START!

| materiali utilizzati, | sistemi costruttivi e lo studio degli spazi sono tutti

sottoposti alla volonta di creare delle relazioni sane tra persone e ambiente. Il punto di partenza é stato

considerare il volume
complessivo e le relazioni con
l'intorno nonché le esigenze
dettate dal bando.

FASE 2|

Come un filo verde il tema
della socialita cittadina ha
attraversato tutto il processo
di progettazione.

La traduzione architettonica
é stata l'individuazione di tre
aree che instaurano diverse
relazioni con gli utenti.

Il basamento semi pubblico
accoglie tutte le attivita per il
quartiere, flessibile e luminoso
si adatta ad ogni occasione
da una cena di comitato allo
yoga mattutino.

Adatto ad utenze di ogni eta
si predilige come nuovo polo
attrattivo nel nuovo quartiere
di Viale Druso.

FASE 3|

La natura é molto importante
sia per il benessere psicofisico
sia per le  prestazioni
energetiche dell'organo
edilizio.

La progettazione di due
aree verdi, la loggia posta
in mezzeria e il rooftop, si
prediligono  come  spazi
flessibili dove ritrovare la pace
interiore e stringere amicizie
con i vicini.

La loggia e il rooftop semi
privati sono accessibili solo
dai residenti del Bienesntock.

Sono luoghi dove si  pud
ritrovare  lo  spirito  di
“vicinato’, conoscersi gli uni
con gli altri.

FASE 4|

Come le api, anche i cittadini
di Bolzano hanno bisogno del
loro alveare!

Sottostazione
teleriscaldamento =
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‘ Parcheggio Automobili
35 posti

La traduzione architettonica
di condivisione si trasfigura
in un esoscheletro leggero e
innovativo ma che garantisce
la resistenza meccanica e
antisismica.
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La struttura non é nascosta,
bensi, per la sua bellezza e
design si impadronisce del
prospetto caratterizzandolo
e  costruendo  [lidentita

FASE 5|

Il tema delle energie pulite

i 7 AR ,
percettiva dell'alveare. 9 ‘““""““:‘8“:}3\\\ é stato fondamentale per la

progettazione del complesso.
Il materiale utilizzato e il
legno che grazie alla sua
conformazione rende la
percezione dell'involucro
leggera e piacevole.

Gli impianti e la “pelle”
lavorano in sinergia per
rendere ledificio il meno
energivoro possibile.

, Ogni aspetto climatico é stato

considerato, dal recupero 3 3
delle acque meteoriche alla __ M\\ pa“-‘“ %
predisposizione di pannelli v S -

fotovoltaici per il recepimento
dell'energia solare.

Spazio incontri
e movimento
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ORGANIGRAMMA

PIANO 10
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i:ona lettura

56,8 m? @

Terrazza comune

PIANO 9

Appartamenti
T~ Tipologia B.a
Tipologia B.b
Tipologia A.a

Tipologia A.b
X / Tipologia A.c

PIANO 8

Appartamenti
Tipologia C
Tipologia B.a
Tipologia B.b
Tipologia A.a
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PIANO 7

Appartamenti
~ Tipologia B.a
Tipologia B.b
Tipologia A.a
Tipologia A.b
Tipologia A.c
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TIPOLOGIA B.a - 59,9 m? °
n° 8 alloggi

TIPOLOGIA B.b - 64,3 m?
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\ {  Pianta accessibile
&\ ai'sensi del DPP.n. 54

PIANO 6

Appartamenti
Tipologia B.a
Tipologia B.b
Tipologia A.a
Tipologia A.c

...
.‘.
‘..
TPOLOGIAAb-447m* et
L n°3alloggi et
.....
.®
‘..
...
...
...
....
.'.

.
o®

Appartamenti
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: ~ Tipologia B.a

Tipologia B.b
Tipologia A.a
Tipologia A.c
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La struttura del Bienesntock non traduce solo il concetto di condivisio-  trale per permettere una giusta ripartizioni delle forze.

ne e socialita, ma si porta in facciata e caratterizza l'identita dell'orga-

nismo edilizio. Grazie alla sia conformazione, la griglia laterale ha ottima
resistenza sia alle forze di taglio e normali senza la neces-
sita di avere sezioni elevate per le aste di parete e per le Nodo Diagrid

diagonali. elemento in carpenteria metallica

Terrazza comune
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PIANO 4

Appartamenti
Tipologia C
Tipologia B.a
Tipologia B.b
Tipologia A.a

........ N"\ A differenza degli altri sistemi strutturali, la Diagrid permette di avere

una completa liberta in pianta.

Nella diagrid I'esoscheletro esterno lavora in sinergia con il cuore cen-
s/
v Y/
XS
e

/
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Ad irrigidimento e collegamento tra il cuore e la griglia vi

te Diagrid
legno lamellare abete, sez. 400x400mm

Trave, profilato metallico HEA 260

Pannelli

fotovoltaici SCHEMA ELEMENTI PORTATI/PORTANTI

PIANO 3

Appartamenti
T~ Tipologia B.a
Tipologia B.b
Tipologia A.a
Tipologia A.b
Tipologia A.c

Tetto giardino
U =0,126 W/(m?K)

Connessione solaio/diagonale Diagrid
elemento in carpenteria metallica

Parete perimetrale
U = 0,189 W/(m?K)

PIANO 2

Appartamenti

i Tipologia D
Tipologia C
Tipologia B.a

Pannello XLAM, sp. 240 mm

Trave perimetrale di connessione
profilato metallico UPN 260

Diagonale Diagrid - legno lamellare abete, sez. 500x400mm

Loggia Verde
U = 0,126 W/(m?K)

ASSONOMETRIA ATTACCO SOLAIO

Vetro doppio strato

U =1W/(mK) PIANO 1

Attivita Sociale
Ritrovo di quartiere

Diagonale Diagrid
legno lamellare abete, sez. 500x400mm

SCHEMA RACCOLTA ACQUE

Corrente Diagrid
legno lamellare abete, sez. 400x400mm

Grazie al tetto verde e alla pavimetazione
permeabile a terra e possibile massimizzare la
raccolta delle acque meteoriche

PIANO 0O
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Attivita Sociale

= Ufficio
Spazio incontri e movimento
Ritrovo di quartiere

Trave perimetrale di connessione,
profilato metallico UPN 260
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Pannello XLAM, sp. 240 mm
Trave, profilato metallico HEA 260
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ESPLOSO ASSONOMETRICO DEL NODO SCHEMI VOLUME EDIFICIO

< IS
NP
Diagonale Diagrid
legno lamellare abete, sez. 500x400mm

Nodo diagonale Diagrid
elemento in carpenteria metallica
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SCHEMA
l RISCALDAMENTO
| i /RAFFRESCAMENTO

=

1y
WL Il raffrescamento e il riscaldamento & eseguito

‘ Copertura nodo
) T)? 5 dai pannelli radianti a pavimento.

elemento in carpenteria metallica

33,55m

VYA

30,50 m

Al fine di diminuire la richiesta di energia
dell'edificio & stata prestata attenzione alla
== progettazione della “pelle” dell'edificio: tutti i
! ,7,‘, | tamponamenti perimetrali e orrizontali hanno
o i alte prestazioni di protezione, in aggiunta, il
| | tetto pensile e la loggia verde aumentano in tal . ELEMENTI PORTANTI
= W ‘ senso le prestazioni energetiche. ELEMENTI PORTATI

s

Corrente Diagrid
legno lamellare abete, sez. 400x400mm
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Dal punto di vista materico, sia gli isolanti che
le componenti edilizie sono stati pensati con
I materiali completamente riciclabili

Teleriscaldamento Volume totale 9675,24 m? Volume totale con bonus +10%
CasaClima Nature 10.642,76 m?




