
 

 

 

 

 

Alles in beweging 

 

 

 

 

 

 

 

 

VRIJDAG 11 december 2026  

09.15 – 16.30 uur 

 
 

  

 

 

 



 

 

  

  

 Coördinator  

drs. M.M. (Mariska) van Eenige, huisarts-docent, Julius Centrum, UMC Utrecht 

 

 Dagvoorzitter 

 Volgt nog 

 

 Programma  

Sport & gynaecologie - dr. P. (Pamela) Schendelaar, sportarts en dr. A.M. (Anne Marijn) van der Graaf, 

gynaecoloog  

Bewegen bij kankerpatiënten - prof. dr. A.M. (Anne) May, bewegingswetenschapper, Julius Centrum, UMC 

Utrecht  

Acute sportpathologie en EHBO op het sportveld - drs. E.A. (Edwin) Goedhart, sportarts, KNVB  

Knie-artrose - Prof. dr. L.W. (Lodewijk) van Rhijn, Orthopedisch chirurg, UMC Utrecht  

Overbelasting blessures van het onderbeen - prof. dr. L.M.G. (Fred) Hartgens, sportarts, UMC Utrecht  

Verminderde inspanningstolerantie - prof. dr. L.M.G. (Fred) Hartgens, sportarts, UMC Utrecht  

 

 

  

 

 

 

  



 

 

 

 

ACCREDITATIE 

Deze nascholing is geaccrediteerd voor 6 punten, via onze instellingsaccreditering verleend door het 

Accreditatiebureau Cluster 1 van de KNMG.  

JAARPROGRAMMA 2026: 

Vrijdag 6 februari  : Acute Geneeskunde  

Vrijdag 20 maart  : KNO 

Vrijdag 22 mei   : Maag-, darm-, en leverziekten 

Vrijdag 26 juni   : Vaccinaties en infectieziekten 

Vrijdag 25 september  : Endocrinologie  

Vrijdag 13 november  : Hart- en vaatziekten 

Vrijdag 11 december  : Alles rondom beweging 

 

 

INFORMATIE EN INSCHRIJFMOGELIJKHEDEN 

Voor meer informatie en inschrijfmogelijkheden verwijzen we u naar onze website: www.paoh.nl. U kunt 

ook een e-mail sturen naar Wendy Segaar via: pao-h@umcutrecht.nl of telefonisch contact opnemen via: 

+31 6 311 18 872. 

 

 

http://www.paoh.nl/
mailto:pao-h@umcutrecht.nl

