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Meran, 15.09.2025 An alle 

Schülerinnen und Schüler, 

Bearbeitet von: 

Lisa Laimer 

Tel. 0473 20 32 00 

lisa.laimer@schule.suedtirol.it 

Eltern und Erziehungsberechtigte 

 

 

 

 

 

 

Mitteilung Nr. 3 - Regelung zur Nutzung von Smartphone und Smartwatch am Kaiserhof 

 

 

Sehr geehrte Schüler*innen, 

sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

 

das Smartphone ist aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken und begleitet uns nahezu überall. 

Gleichzeitig zeigt sich, dass eine übermäßige Nutzung digitaler Geräte – insbesondere von Smartphones – die 

Konzentration, die Lernleistung und das soziale Miteinander, auch im schulischen Kontext, beeinträchtigen 

kann. 

Im Rundschreiben des Bildungsministeriums Nr. 5274 vom 11. Juli 2024 sowie in der Mitteilung vom 16. Juni 

2025 (Ausweitung der Regelung auf die Oberstufe) wird daher eine klare und einheitliche Regelung zum 

Umgang mit Smartphones an Schulen empfohlen. Die Orientierungshilfen der drei Bildungsdirektionen in der 

Autonomen Provinz Bozen vom 27. August 2025 fordern zudem dazu auf, bestehende schulinterne 

Regelungen zu reflektieren und im Sinne einer lernförderlichen Unterrichtsgestaltung weiterzuentwickeln. 

Unsere Schule verfolgt das Ziel, eine konzentrierte, respektvolle und lernwirksame Atmosphäre zu schaffen. 

Deshalb möchten wir Sie über die aktualisierte Handhabung der Nutzung von Smartphones und digitalen 

Technologien im Unterricht informieren: 

Alle Schüler*innen arbeiten im Unterricht mit ihrem persönlichen Notebook als Hauptarbeitsgerät. 

Smartphones und Smartwatches werden (wie bei der Maturaprüfung) zu Beginn des Unterrichts 

ausgeschaltet bzw. in den Flugmodus versetzt und im Ablagekästchen neben dem Lehrerpult verwahrt. Auch 

während des Stundenwechsels bleiben die Geräte ungenutzt, um Ablenkungen zu vermeiden und einen 

ruhigen Übergang zwischen den Unterrichtseinheiten zu ermöglichen. 

Im Praxisunterricht kann das Smartphone nach Ermessen der Lehrperson eingesetzt werden, da kein 

Notebook zur Verfügung steht. 
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In den Pausen (Vormittag und Mittag) ist die Nutzung von Smartphone und Smartwatch erlaubt. Dennoch 

möchten wir dazu ermutigen, diese Zeit bewusst zur Erholung und zum sozialen Austausch mit 

Mitschüler*innen zu nutzen. 

 

Das Mittagessen an unserer Schule dient der Erholung und der Kommunikation mit den Tischnachbarn. 

Insofern sollte auch hier die Verwendung des Mobiltelefons auf ein Minimum reduziert sein. Ein respektvoller 

Umgang bedeutet auch, das Smartphone nicht sichtbar auf dem Tisch zu platzieren, sondern es diskret zu 

verwahren. 

 

Diese Regelung fördert nicht nur die Konzentration und die Lernbereitschaft, sondern stärkt auch die sozialen 

Kompetenzen und die Eigenverantwortung der Schüler*innen. Sie lernen, digitale Medien bewusst und 

reflektiert einzusetzen – eine Fähigkeit, die im späteren Berufs- und Privatleben von großer Bedeutung ist. 

 

Bei Nichtbeachtung der Regelung wird gemäß Disziplinarordnung der Schule vorgegangen. 

 

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung und Ihr Verständnis. Gemeinsam schaffen wir ein Umfeld, 

das Lernen, Entwicklung und respektvolles Miteinander bestmöglich unterstützt. 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Der Direktor 

Hartwig Gerstgrasser 
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