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SPEZIAL

Trockenreis als Alternative?

Mit einem auf drei Jahre angelegten Projekt testet die Fachschule Dietenheim Trockenreis als Nischenkultur.
Mit vielversprechenden Ergebnissen, wie Lehrer Josef Eisenstecken im Interview mit dem , Stdtiroler Landwirt”
verrat. Die ganze Wahrheit soll in diesem Jahr zutage treten.

Josef Eisenstecken unterrichtet Bodenkunde,
Gemiisebau und Gartenbau an der Fachschu-
le Dietenheim. Mit den Schiilern erprobt er
in ficheriibergreifenden Projekten verschie-
dene Nischenkulturen: beispielsweise Hanf
oder auch Trockenreis. Die Schiiler lernen
dabei mehr als nur Anbautechniken kennen.
Im Vordergrund stehen Pioniergeist, viel
Handarbeit und Mut fiir Neues.

Sudtiroler Landwirt: Herr Eisenstecken, seit
zwei Jahren bauen Sie an der Fachschule
Dietenheim Trockenreis an. Wie ist die Idee
dazu geboren?

Josef Eisenstecken: Es ist mir ein persin-
liches Aniegen, den Schiilerinnen und Schi-
lern immer wieder kleine Alternativen auf-
zuzeigen. Regionalitit ist ein Megatrend, die
Direktvermarktung im Aufwind. Deshalb
bieten wir regelmifig Projekte mit alternati-
ven Kulturen an - z. B. Hanf, die letzten
beiden Jahre war es Trockenreis, heuer woll-
ten wirzusitzlich mit Mohn beginnen. So
lernen die Schiiler Méglichkeiten kennen, mit
denen sich am Hof ein weiteres Standbein
aufbauen lisst. Deshalb diirfen/miissen sie
auch tiberall mit Hand anlegen und kénnen
so hautnah erleben, wie die Kulturfithrung
ist, welche Herausforderungen zu meistern
sind, wie viel Arbeit das macht und so weiter.

Ist so ein Projekt immer auf drei Jahre aufge-
baut wie die Ausbildung an der Fachschule?

Nein, das ist ganz unterschiedlich. Das
Projekt Trockenreis ist auf drei Jahre angelegt,
alle drei Schulstufen sind daran beteiligt.

Zunichst war der Gedanke schon der, dass
man in der ersten Klasse mit einem Projekt
beginnt und es dann bis zur dritten Klasse
durchzieht. Aber in der Landwirtschaft muss
man eben flexibel reagieren: Manchmal ist
ein Projekt bereits nach einem Jahr abge-
schlossen, manchmal muss es abgebrochen
werden, weil es zu wenig verspricht. Deshalb
involvieren wir bei grofien landwirtschaftli-
chen Projekten alle drei Schulstufen.

Und wie sind Sie auf die ldee gekommen,
Trockenreis zum Thema fiir ein solches klas-
senlibergreifendes Projekt zu machen?

Die Entscheidung fiir oder gegen ein solches
Projekt wird nach reiflicher Uberlegung iiber
Nutzen und Sinnhaftigkeit fur die Siidtiroler
Landwirtschaft gefallt. Die Projekte sind nicht
nur klassen- sondern auch facheriibergreifend
angelegt: Das bedeutet, dass im Italienisch-
und im Deutschunterricht daran gearbeitet
wird, es wird die Geschichte gleichermafen
erarbeitet wie die grafische Auswertung im
Fach Informatik. Zu guter Letzt wird auch die
Hauswirtschaft mit einbezogen, indem das
Produkt verarbeitet wird und von den Schii-
lern gekostet werden kann.

Beim Projekt Hanf zum Beispiel haben wir
sogar die Mittelschule zu einer Projektpri-
sentation mit selbst erarbeitetem Parcours

Die Rispen einer Trockenreispflanze am
Versuchsstandort Fachschule Dietenheim

eingeladen. Das kam bei den Klassen so gut
an, dass der Schulverbund Bruneck darauf
aufmerksam wurde und weitere Klassen ka-
men. Das ist fur unsere Schiilerinnen und
Schiiler eine gute Ubung beim Prisentieren,
eine Bestitigung und ein Erfolgserlebnis.

Das Projekt dauert nun schon zwei Jahre.
Welche Schliisse konnten Sie bisher ziehen:
Ist Trockenreis fiir unsere Breiten geeignet?
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SPEZIAL

Nach unserem heutigen Wissensstand ist
das Pustertal schon eher grenzwertig, was den
Reisanbau anlangt: Denn Reis ist eine emp-
findliche Pflanze, vielmehr ist es die Bliite,
die empfindlich ist: Wenn es wihrend der
Blitte Temperaturen unter zehn Grad Celsius
hat, werden die Bliiten kaputt. Wird der Fluss
des Milchsaftes unterbunden, nimmt das
Reiskorn in seiner Entwicklung Schaden und
es gibt keine Ernte.

Deshalb brauchen wir im Pustertal, wo es
im August schon mal etwas kiihler werden
kann, eine Sorte, die eine kurze Kulturdauer
hat: etwa go bis 100 Tage. Und nicht wie
normal 130 Tage! So eine Sorte haben wir
vom Ziichter fiir unseren Versuch bekommen

Also waren es in Dietenheim gute Reisern-
ten in den beiden letzten Jahren?

Leider nein. Wir haben das Saatgut relativ
spat bekommen, erst im Mai. Deshalb haben
wir erst Ende Mai ausséen kénnen. Das war
fiirs Pustertal zu spat. Besser wire hier eine
Aussaat Anfang Mai, denn beim Auflauf ist
die Pflanze nicht sehr emplfindlich. Da vertragt
sie auch mal kiihle Temperaturen, wie sie zu
den Eisheiligen schon zwischendurch vor-
kommen.

Kénnten wir bereits Anfang Mai ausséen,
wturden die Samen etwa Ende Mai keimen,
wodurch ein deutlicher Vorsprung erreicht
wiirde. Wihrend der Vegetationsperiode ist
die Kultur eher problemlos: Wir hatten weder
mit Pilzen Probleme noch mit Schidlingen,
es war also kein Pflanzenschutz nétig. Ledig-
lich Unkraut ist ein Thema: Denn darunter

Josef Eisentecken: ,Trockenreis kann eine Alter-
native fur Direktvermarkter sein.”
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leidet die Reisqualitat stark. Wir haben in
unserem Versuch das Unkraut hindisch ent-
fernt, moglich ist aber auch der Einsatz von
mechanischen Methoden sprich Biirsten oder
thermischen Verfahren zur Unkrautregulie-
rung. Ganz ohne héndische Feinarbeit kommt
man aber nicht aus!

Der Einsatz von Maschinen ist also denkbar?

Ja sicher. Sowohl fiir die Saat als auch fiir
das Unkrautmanagement und fiir die Ernte,
alles kann mit Maschinen bewerkstelligt wer-
den, die im Getreideanbau eingesetzt werden.
Deshalb haben wir bei der Aussaat auch
30 Zentimeter Abstand zwischen den Reihen
gelassen, damit man mit einem Schlepper
durchfahren kann. Innerhalb der Reihe war
der Abstand etwa ein Zentimeter. Wir haben
alles hindisch gemacht: Bei so vielen Schiilern,
die mithelfen, ist das kein Problem.

Welchen Ertrag kann man sich laut lhren Er-
fahrungen in etwa erwarten?

Wir rechnen im Idealfall mit Gber
100 Reiskérnern pro Pflanze: Als durch-
schnittlicher Ertrag gelten 3000 Kilogramm
pro Hektar, je nach Sorte und Kulturfiih-
rung — je mehr Wasser umso besser, auch
die Gute des Boden spielt eine wichtige
Rolle. Wir haben im letzten Jahr mit zwei
verschiedenen Béden gearbeitet: einem
humosen und einem eher sandigen. Im
humosen Boden ist die Wasserspeicherung
deutlich besser, weshalb die Pflanzen sich
auch besser entwickeln. Ganz schlecht eig-
nen sich tonige, schwere Béden. Die gehen
far den Reisanbau nicht gut, weil die Pflan-
zen kleiner bleiben, die Ahren auch.

Sie haben von der empfindlichen Bliite ge-
sprochen. Wann sollte die Pflanze besten-
falls bliihen?

Die Bliite der Reispflanzen sollte bereits
Anfang August einsetzen, da sind die Tempe-
raturen in der Regel noch héher. Ab Mitte
August kann es im Pustertal schon mal kiihl
werden. Wir haben im letzten Jahr namlich
festgestellt, dass die ersten Bliiten gut angesetzt
haben, die spateren aber gar nicht mehr. Da
war es schon zu kiihl geworden. Deshalb
hatten wir nur etwa die Hilfte der Rispen mit
Reiskornern gefillt, der Rest blieb leer. Heu-
er werden wir frither sien und dann hoffent-
lich auch eine gute Ernte einfahren.

Die Bliite ist also uneinheitlich. Ist das bei
der Ernte kein Problem?
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Nein, das ist kein Problem. Die Reife der
Reiskérner ist zwar nicht ganz einheitlich,
aber ihre Feuchtigkeit kann - im Gegensatz
zu Getreide, wo maximal 14 Prozent Feuch-
tigkeit moglich sind - iiber 20 Prozent betra-
gen, etwas weniger reife Kérner sind also kein
Problem. Deshalb kann auch alles gleichzeitig
geerntet werden. Etwas reifere Kérner fallen
auch nicht aus, die bleiben gut haften.

Die Ernte haben Sie in Dietenheim auch hin-
disch gemacht?

Ja, die Schiiler sind mit der Sichel ans
Ernten gegangen. Dann wurden die Rispen
hindisch abgezogen, man hitte aber auch
einfach dreschen kénnen. Dann haben wir
die Ernte ausgelegt, damit die restliche Feuch-
tigkeit entweichen kann, das dauerte etwa
eine Woche.

Weil im letzten Jahr so viele Spelzen drin
waren, haben wir den Reis weder geschalt
noch verkocht. Wir verwenden die Kérner
stattdessen als Saatgut fiir heuer.

Wie geht das Projekt nun konkret weiter?

Das Projekt geht jetzt ins dritte und
abschlieRende Jahr. Zunichst hatten wir
20 Quadratmeter mit Reis bepflanzt, im Jahr
darauf waren es 200 Quadratmeter mit zwei
unterschiedlichen Bdden, urm dessen Einfluss
auf das Pllanzenwachstum feststellen zu kn-
nen.

Und in diesem Jahr werden wir Reis an
drei verschiedenen Siidtiroler Standorten
anpflanzen: in Dietenheim, in Lana und im
Raum Brixen - jeweils in fiinf Topfen mit
etwa drei viertel Quadratmeter Flache. Alle
mit demselben Substrat, damit die Ergebnis-
se besser vergleichbar sind und am Ende des
dritten Jahres eine Aussage dariiber treffen
konnen, ob und, wenn ja, wo es in Stidtirol
mbglich ist, Reis anzubauen. Denn heuer geht
es vor allem um die klimatischen Parameter.

Und was passiert mit den Ergebnissen aus
diesem Projekt?

Die Schiilerinnen und Schiiler haben den
Reisanbau bereits im Zuge des Projekts fa
cheriibergreifend erarbeitet. Im Herbst moch-
ten wir mit den Informationen nach aufen
gehen: Die Kultur ist meiner Meinung nach
vielversprechend, eine mogliche Alternative
fiir Bauernhéfe, die sich in der Direktvermark-
tung ein Standbein schaffen mochten. Deshalb
ist im Herbst die Veréffentlichung der Ver-
suchsergebnisse geplant. x

INTERVIEW: RENATE ANNA RUBNER



