Anleitung Schalmtest/California-Mastitis-Test (CMT)

Benotigte Materialien

Gebraucht werden eine CMT-Schale mit 4 Kammern, Testflussigkeit und eine Probe
frischer Milch von jedem Euterviertel der Kuh (Eine Schale fur jedes Viertel).

Funktionsweise

In jede Schale ca. 2-3 Strahlen Milch einbringen (Fullhdhe bis Linie, evtl. Uberschulssige
Milch durch Schraghalten abkippen). Jede Schale soll Milch von nur einem Viertel
erhalten, sodass Ergebnisse auf das jeweilige Viertel zugeordnet werden kdnnen.
AnschlieBend wird in jede Schale in etwa die gleiche Menge an Schalmtest-Flussigkeit
eingefullt, wie in der Schale Milch vorhanden ist. Die Schale soll fir 5-10 Sekunden leicht
gekreist und nicht geschuttelt werden. AnschlieBend kann das Ergebnis beobachtet

werden.
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Ergebnisbewertung

Der Schalmtest zeigt, wie viele abgestorbene Zellen in der Milch enthalten sind.

Bei einem negativen Ergebnis (-) ist die Milch flussig und unverandert, der Zellgehalt liegt
unter 100.000 Zellen. Das Euter gilt als gesund und es sind keine besonderen
MaBnahmen notwendig. Ein schwach positives Ergebnis (+) mit einer leicht schlierigen
Konsistenz weist auf einen Zellgehalt von 100.000 bis 400.000 Zellen hin. In diesem
Bereich liegt haufig eine subklinische Mastitis vor, die auBerlich nicht erkennbar ist. Das
Tier sollte beobachtet und die Melkhygiene Uberpriaft werden. Bei einem positiven
Ergebnis (++) ist die Milch schleimig und zieht Faden, der Zellgehalt liegt zwischen
400.000und 1.000.000 Zellen. Eine Mastitis ist wahrscheinlich, weshalb eine Behandlung
in Betracht gezogen und ein Tierarzt kontaktiert werden sollte. Ein stark positives Ergebnis
(+++) zeigt sich durch eine gelartige, dicke Konsistenz der Milch, die durch einen
Zellgehalt von Uber 1 000 000 Zellen verursacht wird. Dies deutet auf eine akute Mastitis
hin, die ein sofortiges Eingreifen und eine tierarztliche Behandlung erfordert.

Zu beachten

Ein einziges Ergebnis reicht nicht aus, um eine Mastitis zu diagnostizieren. Besonders bei
einer subklinischen Mastitis ist es wichtig, mehrmals in einem Abstand von einigen Tagen
oder wochentlich zu testen. Bei Zweifel kann auch eine Analyse im Labor gemacht
werden, um Auskunft zu erhalten.

Wichtig zu wissen ist, dass der Schalmtest nicht in der Lage ist, einen Erreger zu ermitteln.
Euterentzindungen kdnnen nicht nur durch Bakterien, sondern auch durch Viren, Hefen
oder sogar Algen (Prototheken) verursacht werden. Zudem kénnen hohe Zellzahlen auch
durch andere Faktoren verursacht werden: Stress, Brunst, Tritte oder StoBe, Alter der Kuh,
Laktationsstadium etc.

Um die Zellzahl mdglichst niedrig zu halten, ist es wichtig, regelmaBig mit dem CMT zu
testen, die Melkhygiene konsequent einzuhalten, Stressfaktoren zu minimieren und
Futterung und Stallmanagement zu optimieren.

Der CMTist kein Ersatz fiir den Tierarzt! Bei hoher Zellzahlist der Tierarzt

zu verstandigen!




