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Dachbegriinungen werden in unserer Umwelt noch immer als etwas Besonderes wahrgenommen, da
es nicht fur alle selbstversténdlich ist, dass ein Flachdach eigentlich begriint werden sollte. ES muss
nicht Blech, Kies oder Beton sein.

Grindacher stellen ein vielféltiges Instrument unserer stadtebaulichen Gestaltung dar und sind deshalb
viel mehr als ein reines Schmuckelement: Dachbegriinungen kdnnen Regenwasser speichern und einen
Teil davon wieder an die Umwelt abgeben. Dachbegriinungen haben einen Isolationseffekt: Sie kiihlen
im Sommer und warmen im Winter. Dachbegriinungen filtern Staub. Feinstaub wird der Luft entzogen.
Dachbegriinungen stellen einen neuen Lebensraum flr Pflanzen und Tiere dar — mitten in unserer Stadt.

Schmuckelemente sind sie allemal: Dachbegriinungen binden Gebédude in die umgebende Landschaft
ein und verbessern dadurch das gesamte Siedlungssbild.

Diese Liste kdnnte man fortsetzen...

Naturlich gibt es andere, bessere Instrumente zum Regenwassermanagement; es sind bessere Isolations-
materialien vorhanden, es existieren effizientere Kiihlungssysteme und wirklich naturnahe Lebensrdume
sind nicht durch Dachbegriinungen zu ersetzen!

Dachbegriinungen I6sen alle diese einzelnen Aufgaben nicht am besten, aber als einziges Instrument
liegen Dachbegriinungen immer im Spitzenfeld all dieser Losungsmdglichkeiten im Siedlungsgebiet. Sie
vereinigen in vielen wichtigen Punkten umweltschonendes und nachhaltiges, sogar kostensparendes Bauen,
das sehr viel mehr ist als reine Dekoration.

Begrunte Dacher geben uns eine Moglichkeit mehr, nachhaltig und landschaftsschonend mit unseren
natiirlichen Ressourcen umzugehen. Anwendbar sind Grindacher unter technischen Gesichtspunkten

fast Uberall, wir missen sie nur durchsetzen.

Wie beim Klimahaus sollte Sudtirol hier eine Vorreiterrolle einnehmen und Dachbegriinungen forcieren.

Hans Berger Dr. Michl Laimer
Landesrat flir Landwirtschaft, Landesrat fir Raumordnung,
Informationstechnik, Umwelt und Energie

Grundbuch und Kataster
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WARUM DACHBEGRUNUNGEN?

Grindé&cher sind keine neue Erfindung, sondern alte
Tradition: Die berihmten Hangenden Gérten der
Semiramis, die Grassodendacher in Skandinavien oder
Dachgarten auf romischen Villen sind bekannte Beispiele.
Danach fiel die Idee von Dachbegriinungen in einen
Tiefschlaf und wurde erst wieder im 19. Jahrhundert in
Folge der zunehmenden Verstadterung neu entdeckt.

Beispiele zu Bodenversiegelungen in Bozen

BRAUCHEN WIR HEUTE
GRUNDACHER?

Mit jeder Uberbauung in Form von Gebauden, Wegen,
Stralen und Platzen wird der Landschaft ein Stick
Natur entzogen. Dazu kommt, dass Grunflachen fur
Menschen immer wertvoller und unerschwinglicher
werden. Zusétzlich héngt die Wohn- und Lebensqualitat
von unserem baulichen Umfeld ab: Wie wohl fuhlen
wir uns beim Ausblick auf graue, aufgeheizte, staubige,
sterile Flachen ohne Farben, ohne Pflanzen, ohne die
Mdglichkeit, Jahreszeiten erleben zu kdnnen?

Begriuinte Décher tragen zur 6kologischen, funktionalen
und gestalterischen Verbesserung des Wohn- und
Arbeitsumfeldes bei. Der Mehraufwand hélt sich dabei —
bei extensiven Begriinungen — in Grenzen, eine ordnungs-
gemale extensive Begriinung eines Daches l&sst sich ab
30 bis 70€ / m? (auf vorhandener Abdichtung) realisieren.

VORTEILE VON
DACHBEGRUNUNGEN

Neben neu gewonnener Grunfldche bieten begrinte
Décher auch 6konomische Vorteile:

EINSPARUNG VON KUNFTIGEN SANIERUNGS-
KOSTEN: Die Dachabdichtung hélt l&nger, weil sie vor
UV-Strahlung, Witterungseinflissen und extremen
Temperaturschwankungen geschitzt ist. Sommerliche
Hdéchsttemperaturen liegen bei begrinten Déchern
um 25°C, wéhrend ein traditionelles Dach sich auf
Temperaturen von tber 80°C aufheizen kann.

EINSPARUNG VON ENERGIEKOSTEN: Die Dach-
begrinung erfillt Aufgaben einer Wéarmeddmmung im
Winter bzw. Kilhlung im Sommer; sie erreicht erhebliche
Einsparungen von Heiz- bzw. Kihlkosten gegentber ei-
nem Dach ohne Begriinung. Der Isolationseffekt ,, K
variiert allerdings je nach Wassersattigung der Schichten.
Vor allem der Kihleffekt im Sommer ist ein hochin-
teressantes Argument flir Dachbegrinungen in sonnen-
reichen Gegenden.
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Kldranlage Bozen mit Grindach Extensive Begrunung vor den Klassenzimmern (Tramin)

Weitere positive Auswirkungen sind:

AUSGEGLICHENES MIKROKLIMA: Begriinte Dach-
flichen nehmen Regenwasser auf, speichern und ver-
dunsten es. Durch diesen Vorgang wird die Luft feuchter
und kuhler. Der spirbare Effekt Gberhitzter Warme-
inseln, von trockener und staubiger Luft im Siedlungs-
bereich kann dadurch reduziert werden.

STAUBBINDUNG auf Grund hoherer Luftfeuchte und
Verringerung der Windgeschwindigkeit Gber der Vege-
tationsschicht. Feinstaub wird der Luft entzogen.

AUSGLEICHSFLACHE fiir Verbauungsmanahmen und
Versiegelung von Bodenflachen.

NEUER LEBENSRAUM fir Fauna und Flora mit geringer
menschlicher Beeinflussung der Vegetation (Pflegeauf-
wand) und somit natdrlicher Entwicklung.

ERHOHTE LEBENSQUALITAT (v.a. bei einsehbaren
oder begehbaren Begriinungen) durch die beruhigende
Wirkung begriinter Flachen.

VERBESSERUNG DES SIEDLUNGS- UND LAND-
SCHAFTSBILDES (Erhohung des Grinflachenanteils,
attraktives Einbinden von Gebduden in die Landschaft).

Extensivbegriinung einer Wohnanlage in Studtirol
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INTENSIVE _
DACHBEGRUNUNG?

Als Dachbegriinung bezeichnet man jene Pflanzenfla-
chen, die keinen direkten Bodenanschluss besitzen,
sondern sich auf abgedichteten Déchern oder auch
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Tiefgaragen befinden. Man unterscheidet dabei je nach
Pflegeaufwand grundsatzlich zwei Arten von Begri-

nungen:

EXTENSIVE BEGRUNUNG

so genannte Grindacher — brauchen wenig Pflege, be-
inhalten eine niedrigere und spezialisierte Vegetation
und sind leichter als intensive Begriinungen. Sie werden
nicht als Nutzflaichen angelegt, sondern Ubernehmen
o6konomische bzw. 6kologische Aufgaben.

« Schichtdicke zwischen 8 und 15 (20) cm
e Nutzlast zwischen 70 und 250 kg/m?
 Geringe Pflege (1-2 Pflegegange/Jahr)
Bewasserung nur in der Anwuchsphase bzw. im Notfall
Pflanzenauswahl stark eingeschrankt
Nur zur Kontrolle begehbar
Kosten: 30-70 €/m? (auf vorhandener Abdichtung)

INTENSIVE BEGRUNUNGEN

sind - vereinfacht ausgedriickt — Gartenanlagen auf dem
Dach. Vom Gemisegarten bis zum Sitzplatz unter Bdumen
ist alles moglich. Der Pflegeaufwand ist dementspre-
chend hoher, ebenso Kosten und Gewicht.

* Schichtdicke zwischen 20 und 150 cm

* Nutzlast zwischen 250 und 2000 kg/m?

* Pflegeaufwand hoch

* Pflanzenauswahl kaum eingeschrankt

* Kinstliche Bewéasserung

* Als Gartenflache nutzbar

» Kosten: ab 70 €/m? (exklusive Abdichtung)




Hoteldach
in Innichen










L ~N
P s
- ' - \
il g







Mauerpfeffer und Fetthennen sind auf karge,
flache Substrathohen spezialisiert (mind. 8 cm).

WELCHE STANDORTFAKTOREN
SIND FUR DIE PFLANZENWAHL
BEI DACHBEGRUNUNGEN ZU
BEACHTEN?

« Statik (Tragféhigkeit des Unterbaues)
« Schichtdicke und Schichtaufbau (Wasserspeicherung)
« Eigenschaften der Substrate
- Wasserkapazitét
- Anteile an organischen und mineralischen
Bestandteilen
- Strukturstabilitat
- Durchluftung
- Wasserabzug
- Néhrstoffe
* Makroklima (regional, Klimadiagramme)
» Mikroklima auf dem Dach
- Wind
- Beschattung
- Exposition
- Temperaturextreme
- Regenschatten, Niederschlagskonzentration

HINWEISE:

- Begriinungen mit Sedum (z.B. Mauerpfeffer
oder Fetthennen) sind sehr anpassungsféhig. Die
Beachtung der Standortfaktoren wird umso
wichtiger, je anspruchsvoller und differenzierter
die Begrunung sein soll.

- Eine Monokultur auf dem Dach sollte vermie-
den werden, da sich damit Pflegeaufwand bzw.
die Ausfallgefahr erhéhen!

- Durch Aufhlgelung in statisch sicheren
Bereichen des Daches und Verwendung unter-
schiedlicher Substrate bzw. KorngréRen lasst
sich die Vielfalt der Lebensrdume — und damit
der Pflanzen und Tiere — erhdhen. Das begrin-
te Dach wird dadurch 6kologisch interessanter
und gestalterisch ansprechender!

Aber nicht nur Fetthennen halten den extremen Bedingungen auf
Déchern stand. Flr Griindécher eignen sich auch andere heimische
Pflanzenarten, wie zum Beispiel Nelken, Graser oder Kréuter.




PFLANZENBEISPIELE FUR
EXTENSIVE BEGRUNUNGEN

Man kann auf dem Dach sehr gut Pflanzengesellschaften
ansiedeln, die mit diinnen Vegetationstragschichten aus-
kommen, viel Trockenheit und Hitze ertragen und in
feuchten Wintern ebenfalls Gberleben kénnen. Viele
dieser Pflanzen kommen in der Natur in nattrlichen
Gemeinschaften vor.

,,FETTE HENNEN* UND ,,DACHWURZEN* ...

Deutscher Name Botanischer Name

Weille Fetthenne

Sibirische Fetthenne Sedum hybridum
,Immergriinchen
-

Diese heimischen ,,Wildpflanzen“ sind besonders wand-
lungsféhig, weil sie im Verlauf des Jahres in Abhéngigkeit
von Temperatur, Feuchtigkeit und Licht ihr Aussehen
verandern. Manche haben sehr aufféllige Blten, ziehen
aber danach teilweise ein oder sterben oberirdisch ab.
Andere sind immergrin und kénnen deshalb auch im
Winter sehr reizvolle Aspekte bieten. Alle sind aus-
dauernd, meist krautartig oder, selten, Kleinstraucher.
Einige kdnnen durch Ausldufer oder Selbstaussaat freie
Stellen besiedeln und schaffen dadurch immer wieder
neue Pflanzengemeinschaften mit anderen Strukturen
und Erscheinungsbildern.

Verwendung Bemerkungen

Bildet lockere Rasen,
Blattfarbung bei

Sedum album WeiB, VI-VIII | Grolle Kolonien,
flachig
Trockenstress!

Goldgelb,

China-Sedum Sedum floriferum
\Weihenstephaner Gold* [VI-VII
Gelb, VII-VIII | Kolonien bis Zuverlassig, Matten, sehr
flachig dicht, auch im Schatten.
Goldgelb, VII [Kleine bis
grofRere Kolonien |Rasen, bis 30 cm hoch,
alte Gewdrzpflanze.

Kolonien bis Guter Teppichbildner!
flachig

Lockere, graugriine

Goldmoos-Sedum Sedum sexangulare Hellgelb, VI- |Kleine bis Kompakte Polster.
VI groRere Kolonien

Scharfer Mauerpfeffer

Dachwurz

Spinnweben-Hauswurz | Sempervivum

arachnoideum

Sedum acre Gelb, VI-VIl | GroRere
Kolonien

Sempervivum tectorum |Rosa, VII-VIII |Kleine Gruppen |Unzahlige Sorten und
Formen.
Rot, VII-VIII | Kleine Gruppen |Spinnwebenartige
Behaarung der Rosetten.

Stark verdrangend!
Frihstarter! Bricht nach
Bliite oft zusammen, aber
Selbstaussaat.




Schnittlauch wird gerne von Bienen besucht
und eignet sich flr extensive Begrinungen.

EIN PAAR WILDE, HEIMISCHE SCHONHEITEN ...

Deutscher Name Botanischer Name Verwendung Bemerkungen

Alpensteinquendel Acinos alpinus Rosa, VI-VIII [In kleinen Lange Blitezeit.
Gruppen Bei nicht zu groRer
Konkurrenz regelméRige
Selbstaussaat.

Felsennelke Petrorhagia saxifraga Zartrosa, In kleinen Bildet schleierartige
VI-VIII Gruppen Polster. Samt sich
manchmal aus.

Blutroter Storchschnabel | Geranium sanguineum Karminrot, [Kleine Gruppen [Blatter farben sich im
V-VI Herbst rot. Sonnig bis
halbschattig, liebt Kalk.

Stipa pennata Solitar Strukturbildner.
Schnittlauch Allium schoenoprasum (Lila, V-VI Kleine Gruppen |Bekannte Gewirzpflanze,
sehr widerstandsfahig.

Gelber Lauch Allium flavum Gelb, VI-VIII |Kleine Gruppen |Glockenférmige Bluten,
teilweise Selbstaussaat,
fir trockene Standorte.

Okologisch besonders wertvoll ist die Verwendung
heimischer Wildstauden fir Extensivbegrinungen,
weil diese optimal an den Lebensraum angepasst sind
und ein Habitat bzw. Nahrungsquelle fiir Schmetterlinge,
Insekten, Vogel usw. darstellen.

Schwalbenschwanz



Federgras und Zwerg-Schwertlilien bereichern
eine extensive Begrinung durch Struktur bzw.
aufrechten Habitus.

PFLANZENBEISPIELE FUR
INTENSIVE BEGRUNUNGEN

Auch bei gering belastbaren D&chern lassen sich manch-
mal am Rand bzw. Uber tragenden Mauern durch Auf-
hugelungen oder Trége Intensivbegriinungen verwirkli-
chen. Der Ubergang von extensiver zu intensiver Be-
grunung ist flieBend, der eigentliche Unterschied liegt
in der Pflege!

Die Auswahl an Strauchern, Baumen, Stauden, Boden-
deckern und Kletterpflanzen fiir Intensivbegriinungen ist
riesig und Ubersteigt die Moglichkeiten dieser Broschire.
Sie hangen vor allem von den lokalen klimatischen Be-
dingungen auf dem Dach ab.

Fur intensive Begrunungen kénnen alle robusten, winter-
harten und windresistenten Pflanzenarten verwendet
werden, die den statischen Vorraussetzungen Rechnung
tragen und nicht in die Gruppe der ,, Tabupflanzen® fallen.

GIBT ES TABUPFLANZEN
FUR DIE DACHBEGRUNUNG?

Ja, alle Pflanzen mit aggressivem Rhizom- oder
Wurzelwachstum:

- Insbesondere Schilf, Birke, Weide, Feigenbaum,
Pappel, Sanddorn und andere so genannte
Pioniergeholze!

- Ausldufer treibende Bambusarten (nur in Pflanz-
gefédllen oder mit Rhizomsperre verwenden)!

- Pflanzenarten, die sehr hohe Anspriche an
Substrattiefe und N&hrstoffangebot stellen.

Weiden und Pappelkeimlinge,
deren Samen uber den Wind
verbreitet werden und von

einer extensiven Begriinung
entfernt werden missten.




DIE VERSUCHSFLACHEN

AN DER FACHSCHULE LAIMBURG

www.fachschule-laimburg.it

In Italien sind die Erfahrungen auf dem Gebiet der Dach-
begrunungen jiinger und genaue wissenschaftliche Unter-
suchungen fehlen bislang noch. Bisher griff man deshalb
auf Ergebnisse aus anderen Landern zuriick. Zum Teil
wurden Uberhaupt keine Normen oder Richtlinien in
der Ausschreibung und Anlage von Dachbegriinungen
bericksichtigt.

Wenn es sich um ein Abdichtungsmaterial oder ver-
gleichbare materialtechnische Fragestellungen handelt,
ist die Beriicksichtigung von Erfahrungen aus anderen
Léandern bis zu einem gewissen Grad sinnvoll. Wenn
wir aber uber Aufbauhdhen, Wasserspeicherung und
Vegetationszusammenstellung sprechen, muss darauf
hingewiesen werden, dass die klimatische Situation an
der Alpenstdseite nicht mit den Gegebenheiten nordlich
der Alpen verglichen werden kann. Die Niederschlags-
mengen und vor allem die jahreszeitliche Verteilung
derselben weichen stark von den klimatischen Beding-
ungen nordlich der Alpen ab. Hohere Sommertempe-
raturen und Strahlungsintensitat, sowie langere Trocken-
perioden benétigen eine spezielle Pflanzenwahl bzw.
eine hohere Substratschicht! In Stidtirol gilt dies fur das
gesamte Weinbaugebiet und den trockenen Vinschgau.

Als Aus- und Weiterbildungseinrichtung beschéftigt sich
die Fachschule Laimburg schon seit einigen Jahren mit
dem Thema Dachbegriinungen. Die Lage der Schule und
die Tatsache, dass es sich um eine deutschsprachige
Einrichtung handelt, hat seit jeher einen regen Austausch
mit Institutionen in den nordlichen Nachbarstaaten ge-
fordert.

2004 startete ein Versuch zu extensiven Dachbegriinungen
in Kooperation mit dem Landesamt fiir Gewasserschutz
und dem Versuchszentrum Laimburg. Im Schulgarten
wurden auf einem rund 400 m? groRen Flachdach 12
Sektoren mit extensiven Begriinungen eingerichtet.
Jedes dieser Felder ist eine in sich geschlossene Versuchs-
flache mit eigenem Abfluss.

UNTERSUCHUNGSZIELE
BEI DEN VERSUCHSFLACHEN:

- Angaben Uber Regenwasserriickhalt
(Verdunstungsleistung unterschiedlicher

Extensivbegriinungen)

- Aussagen Uber die Verzdgerung
der Abflussspitzen

- Erkenntnisse iber Mindestaufbauhdhen

- Chemische Untersuchung der Qualitat
des Abflusswassers

- Beobachtung der Vegetationsentwicklung

Unbegriint wirkt das Gebaude
als Fremdkdrper in der Talsohle.







Hochsommer auf dem Dach ...




ADRESSEN,
INFOS + VERBANDE

EUROPAISCHER VERBAND
EFB - Européische Foderation der
Bauwerksbegrinungsverbénde - Wien
www.efb-bauwerksbegruenung.com

VERBAND DEUTSCHLAND

FBB - Fachvereinigung Bauwerksbegriinung e.V.

www.fassadenbegruenungen.de

VERBAND ITALIEN

A.L.VE.P - Associazione Italiana Verde Pensile
(Leistungsverzeichnis)

WwWw.aivep.org

VERBAND OSTERREICH
V.f.B - Verband fur Bauwerksbegriinung
www.gruendach.at

VERBAND SCHWEIZ

SFG - Schweizerische Fachvereinigung
Gebdudebegrinung
www.sfg-gruen.ch

FLL - FORSCHUNGSGESELLSCHAFT
LANDSCHAFTSENTWICKLUNG
LANDSCHAFTSBAU E.V.

www.f-1-l.de

UNI - ENTE NAZIONALE ITALIANO
DI UNIFICAZIONE

(Norm flr Dachbegrinungen)
www.uni.com

SACHBEARBEITUNG VERSUCHSFLACHEN
FACHSCHULE LAIMBURG
Salcheggerh @ fachschule-laimburg.it

KURSE ZU DACHBEGRUNUNGEN
Informationen erhalten Sie an der Fachschule
flr Obst-, Wein- und Gartenbau Laimburg.

Auch in Stdtirol haben inzwischen viele Gartenbaufirmen
und Landschaftsgartner erfolgreich Dachbegriinungen
verwirklicht. Wenden Sie sich direkt an dafiir speziali-
sierte Betriebe.
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