
Meelopen op Datum: wat gaat er veranderen? 

Meelopen met een student wordt in academisch jaar 2025-2026 veranderd naar Meelopen 
op Datum. In plaats van 1-op-1 meelopen met een student, stellen docenten bestaande 
eerstejaarscolleges openop een vooraf bekende datum. Scholieren schrijven zich hiervoor 
in via de website en komen op de afgesproken dag naar het college. Per opleiding vindt er 
ongeveer 2-4 keer Meelopen op Datum plaats in het najaar en in het voorjaar: na de Open 
Dagen in november en februari. 

Jouw taak tijdens meelopen op datum 

Na de registratie en het verwelkomen van de groep scholieren, neem je ze mee naar het 
college. Je beantwoordt vragen en neemt het groepje na afloop mee voor een campustour. 

Beschikbaarheid in VLS 

Je geeft je beschikbaarheid door via VLS; als je beschikbaar bent, delen wij je in via VLS. 
Houd je mailbox daarom goed in de gaten en zorg dat je geregistreerd staat in VLS met het 
mailadres dat je het vaakst checkt. Dat mag ook je privémail zijn. 

Meelopen op datum versus proefstuderen 

Misschien vraag je je af wat het verschil is tussen meelopen op datum en proefstuderen. 
Tijdens beide activiteiten komen er scholieren naar de VU om te proeven van het 
studentenleven. De verschillen: 

• Meelopen op datum: bezoek aan een bestaand eerstejaars college. Laagdrempelig 
en persoonlijk contact met een klein groepje scholieren. 

• Proefstuderen: de opleiding organiseert in de regel een speciaal programma 
gedurende een halve dag met een proefcollege en een proefwerkgroep. Meer 
gericht op inhoud, mogelijk met een grote groep scholieren. 

Voor beide activiteiten kun je opgeroepen worden via VLS. 

 

 

 

 

 

 



Student for a Day: What is changing? 

Starting as of the academic year 2025–2026, Student for a Day sessions will be organized 
differently. Instead of one-on-one shadowing with a student, lecturers will open existing 
first-year lectures on a predetermined date. High school students register via the website 
and attend the lecture on the scheduled day. 

Each program will organize about 2–4 Student for a Day sessions in the fall and spring, after 
the Open Days in November and February. 

Your Role During Student for a Day 

After registering and welcoming the group of high school students, you take them to the 
lecture. You answer their questions and afterwards give them a campus tour. 

Availability in VLS 

You indicate your availability via VLS; if you are available, we will assign you through VLS. 
Keep a close eye on your inbox and make sure you are registered in VLS with the email 
address you check most often. This can also be your personal email. 

Student for a Day vs. Taster Day 

You may wonder what the difference is between Student for a Day and a Taster Day. Both 
activities allow high school students to experience student life at VU. The differences are: 

Student for a Day: attending just an existing first-year lecture. Accessible, with 
personal contact in a small group setting. 

• Taster Day: the program usually organizes a special half-day program with a trial 
lecture and a trial tutorial. More content-focused, possibly with a larger group of 
students.  
Both activities are assigned to you via VLS. 


	Meelopen op Datum: wat gaat er veranderen?
	Jouw taak tijdens meelopen op datum
	Beschikbaarheid in VLS
	Meelopen op datum versus proefstuderen
	Student for a Day: What is changing?
	Your Role During Student for a Day
	Availability in VLS
	Student for a Day vs. Taster Day

