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Tabel I Achtergrondkenmerken van de ouderen 
  Frequentie  Percentage 

Sekse 

Man  23  31 

Vrouw  52  69 

Leeftijd     

66‐75  14  19 

76‐85  29  38 

86‐99  32  43 

Leefsituatie     

Alleen  57  76 

Met partner  13  17 

Met kind  5  7 

Opleidingsniveau     

Laag  26  35 

Midden  34  45 

Hoog  15  20 

Geheugen     

Geen problemen  53  71 

Enige problemen  22  29 

Aantal chronische ziekten     

0  8 11
1  13  17 

2 of meer  54  72 
Aantal zelfzorgtaken met moeite (0‐8)

0‐1  11  15 

2‐3  15  20 

4‐8  49  65 

Aantal instrumentele activiteiten met moeite (0‐7)     

0‐1  2  3 

2‐3  23  31 

4‐7  50  67 

Sociaal geïsoleerd     

Ja  39  52 

Nee  36  48 

Totaal  75  100 
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Tabel II Aantal informele hulpverleners per zorgtaak 

 

Zorgtaken  0  1  2 of meer  Reikwijdte 

Huishoudelijke hulp 
 

11  15%  40  53%  24  32%  0‐8 

Persoonlijke 
verzorging 
 

64  85%  11  15%  0  0%  0‐1 

Verpleegkundige 
zorg 
 

67  89%  8  11%  0  0%  0‐1 

Verplaatsen 
buitenshuis 
 

16  21%  32  43%  27  36%  0‐6 

Regelen van hulp  35  47%  30  40%  10  13%  0‐3 

 
 
Tabel III Aantal formele hulpverleners per zorgtaak 

 

  0  1  2 of meer  Reikwijdte 

Huishoudelijke hulp  16  21%  45  60%  14  19%  0‐7 

Persoonlijke 
verzorging 

18  24%  5  7%  52  69%  0‐15 

Verpleegkundige 
taken 

36  48%  10  13%  29  39%  0‐14 

Verplaatsen 
buitenshuis 

66  88%  7  9%  2  3%  0‐2 

Regelen van hulp  58  77%  14  19%  3  4%  0‐2 
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Tabel IV Regie en achtergrondkenmerken oudere1 

 

Wie heeft de regie:  Weet niet  Oudere zelf  Oudere met 

hulpverlener 

Hulpverlener  Totaal 

%  7  15  20  59  100 

% Vrouw   60%  64%  80%  68%  69% 

Leeftijd (66‐99)  84 (SD 7,7)  79 (SD 8,6)  84 (SD 8,5)  83 (SD 6,8)  83 (SD 7,6) 

Zorgbehoefte (17‐74)  31 (SD 9,9)  32 (SD 12,1)  32 (SD 7,4)  38 (SD 11,6)  36 (SD 11,1) 

Opleiding (1‐6)  3,8 (SD 1,8)  4,1  (SD 0,9)  3,5 (SD 1,2)  3,6 (SD 1,4)  3,7 (SD 1,3) 

Mastery (7‐25)  16 (SD 4,5)  16 (SD 4,4)  15 (SD 3,7)  17 (SD 4,3)  16 (SD 4,2) 

Woont alleen   80%  82%  80%  73%  76% 

%  Professionals  57%  60%  61%  71%  67% 

% Regie is belangrijk   20%  82%  92%  67%  71% 

% Contact   33%  26%  25%  40%  34% 

 

 

                                                            
1 Er is niet getoetst op significante verschillen vanwege de kleine aantallen in sommige cellen. 
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 Tabel  V  Ervaren kwaliteit van zorg en achtergrondkenmerken van de oudere 2 

  r  p 

Leeftijd (66‐99)  0,02  0,86 

Zorgbehoefte (17‐74)  ‐0,02  0,88 

Mastery (7‐25)  ‐0,02  0,85 

Aantal informele hulpverleners  0,20  0,08 

Aantal formele hulpverleners  0,01  0,93 

Proportie professionals (0,17‐0,91)  ‐0,08  0,49 

Proportie contact (0‐1)  0,10  0,39 

Kwaliteit van leven (cijfer 1‐9)  0,20  0,09 

  Gemiddelde  p(t/F) 

Sekse    0,30 

Man  7,6 (SD 1,2)   

Vrouw   7,9 (SD 1,1)   

Aantal chronische ziekten     0,68 

0‐1  7,8 (SD 1,0)   

2 of meer  7,9 (SD 1,2)   

Woonsituatie    0,99 

Woont alleen  7,8 (SD 1,2)   

Woont samen  7,8 (SD 0,9)   

Regie    0,61 

Weet niet  7,8 (SD 0,5)   

Regie alleen  8,0 (SD 0,5)   

Regie met iemand  8,1 (SD 1,1)   

Hulpverlener regie  7,7 (SD 1,3)   

                                                            
2 N=73, door missende waarden van twee ouderen in de afhankelijke variabele. 
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Opleiding    0,75 

Laag  7,7 (SD 1,5)   

Midden  7,9 (SD 0,9)   

Hoog  7,8 (SD 1,0)   

Sociaal geïsoleerd    0,05 

Ja  7,6 (SD 1,3)   

Nee  8,1 (SD 0,8)   

Inkomen    0,82 

Laag (tot €1000)  7,8 (SD 1,4)   

Midden (€1000‐€1400)  7,8 (SD 1,3)   

Hoog (vanaf €1400)    8,0 (SD 0,7)   

Beoordeling samenwerking    <0,01 

Niet goed  6,4 (SD 1,8)   

Neutraal  7,4 (SD 1,0)   

Goed  8,1 (SD 0,8)   

Netwerktypen    0,03 

Klein gemengd netwerk  7,5 (SD 1,5)   

 Spilzorgernetwerk  8,3 (SD 1,0)   

Familienetwerk  8,2 (SD 0,7)   

Formeel netwerk  7,4 (SD 0,9)   
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Tabel  VI  Ervaren kwaliteit van leven en achtergrondkenmerken van de oudere3 

  r  p 

Leeftijd (66‐99)  ‐0,04  0,73 

Zorgbehoefte (17‐74)  ‐0,26  0,03 

Mastery (7‐25)  ‐0,30  0,01 

Aantal informele hulpverleners  0,11  0,38 

Aantal formele hulpverleners  ‐0,2  0,09 

proportie professionals (0,17‐0,91)  ‐0,18  0,13 

proportie contact (0‐1)  ‐0,05  0,68 

Kwaliteit van zorg (cijfer 3‐10)  0,2  0,09 

  Gemiddelde  p(t/F) 

Sekse    0,55 

Man  7,0 (SD 1,3)   

Vrouw   6,8 (SD 1,5)   

Aantal chronische ziekten    0,16 

0‐1  7,3 (SD 1,0)   

2 of meer  6,7 (SD 1,5)   

Woonsituatie    0,39 

Woont alleen  6,8 (SD 1,5)   

Woont samen  7,1 (SD 1,1)   

Regie    0,04 

Weet niet  6,8 (SD 0,9)   

Regie alleen  6,9 (SD 1,0)   

Regie met iemand  7,4 (SD 0,8)   

Hulpverlener regie  6,7 (SD 1,7)   

                                                            
3 N=73, door missende waarden van twee ouderen in de afhankelijke variabele 
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Opleiding    0,20 

Laag  6,5 (SD 1,9)   

Midden  7,1 (SD 1,1)   

Hoog  7,1 (1,0)   

Sociaal geïsoleerd    0,33 

Ja  6,7 (SD 1,6)   

Nee  7,1 (SD 1,3)   

Inkomen    0,42 

Laag (tot €1000)  6,6 (SD 1,9)   

Midden (€1000‐€1400)  7,0 (SD 1,2)   

Hoog (vanaf €1400)    7,2 (SD 1,1)   

Beoordeling samenwerking    0,14 

Niet goed  6,6 (SD 1,9)   

Neutraal  6,0 (SD 2,4)   

Goed  7,0 (SD 1,1)   

Netwerktypen    0,33 

Klein gemengd netwerk  7,0 (SD 1,6)   

 Spilzorgernetwerk  7,0 (SD 1,2)   

Familiezorgnetwerk  7,2 (SD 1,0)   

Formeel zorgnetwerk  6,4 (SD 1,7)   

 

 


