
Nicht nur beim Einkommen herrschen in Südtirols Haushalten  
nach wie vor Unterschiede zwischen Frauen und Männern.
 
In vielen Beziehungen wird über das Thema Geld leider nicht gesprochen. Es gibt immer 
noch Frauen, die entweder selbst kein eigenes Bankkonto haben oder nicht wissen, wieviel 
ihr Partner verdient bzw. keinen Einblick auf sein Bankkonto haben. Immer noch verbreitet 
ist auch die Spesenaufteilung, nach der Männer ihr Geld in die Immobilien investieren und 
Frauen für Lebensmittel, Kleidung und sonstigen täglichen Bedarf zuständig sind, die ihnen 
kein Eigentum sichern. Trennung, Scheidung, Bürgschaften und Niedrigeinkommen können 
dann schnell zur Schuldenfalle für die Frau werden. Deshalb ist es wichtig, sich einen 
Überblick über die Ein- und Ausgaben im Haushalt zu verschaffen, um sich vor finanziellen 
Problemen zu schützen. Der Fragebogen kann Ihnen helfen, ein offenes Gespräch mit 
dem Partner über das Thema Geld anzuregen und aufzuzeigen, in welchen Bereichen 
Verbesserungen möglich und nötig sind. 

UND WIE SCHAUT ES IN MEINER GELDTASCHE AUS?

1. Monatliches Einkommen (Lohn, Mieteinnahmen, Unterhalt usw.)
Ich _______________	 Mein Partner _______________	 Gemeinsam _______________

2. Monatliche Pension
Ich _______________	 Mein Partner _______________	 Gemeinsam _______________

3. Monatliche Ausgaben 	 Ich bezahle		 Mein Partner bezahlt	 Gemeinsam

Miete 	 _______________	 _______________	 _______________
Darlehen	 _______________	 _______________	 _______________
Lebensmittel, Bekleidung	 _______________	 _______________	 _______________
Kinderbetreuung	 _______________	 _______________	 _______________
Telefon, Internet, Strom, Müll	 _______________	 _______________	 _______________
Versicherungen 	 _______________	 _______________	 _______________
Autosteuer und Benzin	 _______________	 _______________	 _______________
Hobby und Freizeit	 _______________	 _______________	 _______________
Sonstiges (angeben)	 _______________	 _______________	 _______________
Summe am Monatesende?	  _______________	 _______________	 _______________	

4. Hausarbeit und Beruf (Wochenstunden angeben)	 Ich	 Mein Partner

Hausarbeit		  _______________ 	 _______________
Kinderbetreuung 		  _______________ 	 _______________
Pflegebetreuung		  _______________ 	 _______________
Berufstätig		  ja      nein 	 ja      nein 
Wenn Teilzeit, Prozentsatz angeben 		  _______________	 _______________ 
Auszeit wegen Familie (Kinder, Pflege) 		  ja      nein 	 ja       nein 
Wie viel Zeit habe ich (nehme ich mir) für mich selbst?	 _______________	 _______________
Sonstiges (bitte angeben) _______________________________________________________________________________

5. Vermögenslage	 Ich	 Mein Partner	 Gemeinsam
Eigenes Bankkonto 	 	 	
Wer hat darauf Zugriff?	 	 	
Wertpapiere?	 	 	
Lebensversicherung?	 	 	
Auto?	 	 	
Motorrad?	 	 	
Eigene Immobilie?	 	 	
Beteiligung an einer Gesellschaft? 	 	 	
Wenn ja, wie viel Prozent? ________________		
Effektives Mitspracherecht?	 	 	
Beteiligung am Gewinn?	 	 	
Sonstiges (bitte angeben) _________________________________________________________________

Fazit		  Ja	 Nein	
Gerechte Aufteilung der Spesen im Verhältnis zum Einkommen?	 	
Gerechte Aufteilung der Hausarbeit?		  	
Gleichberechtigte Partnerschaft?		  	
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