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Wasvoorschrift
Eigen doekjes/kleertjes

Afspraken
• Knuffels zijn op de afdeling niet toegestaan  (ook niet in plastic zakjes),

met uitzondering van afneembare knuffels  (zoals een badeend).
• Ouders mogen gebruik maken van eigen lakentjes, gekleurde doekjes

en kleertjes, mits deze iedere dag verschoond worden.
• Wanneer ouders gebruik maken van het  kangoeroevest of een eigen

vest dient deze alleen voor het kangoeroeën  gebruikt te worden en 1x
per week gewassen te worden (bij zichtbare verontreiniging eerder).

Wasvoorschrift
• Wassen 1x per dag op 60 graden (mag bij andere was).
• Bij voorkeur een neutral wasmiddel zonder  synthetische conserve-

rings-, kleur- en geurstoffen (bijvoorbeeld neutral) gebruiken, in 
verband met mogelijke allergieën (latent of nog niet aanwezig) en de 
vaak  premature huid van de kinderen.

• Geen wasverzachter, behalve schoonmaakazijn, gebruiken.
• Was bij voorkeur in de droger laten drogen en anders binnen (niet 

buiten).

Vragen
Hebt u na het lezen van deze folder nog vragen?
Neem dan via e-mail contact met ons op:  
webvrouwenbaby@umcutrecht.nl. 
Of kijk op onze website: www.hetwkz.nl/nl/geboortecentrum


