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Week                       Consult   echo SAFE@HOME 

 type wie? 

duur 

(min)   

8 startbezoek VK 45 vitaliteit 

Uitleg thuismeten + 

PIF/IC meegeven 
      

11 intake 

VK/AIOS + 

GYNAECOLOOG 30 CRL 

PIF/IC ondertekenen 

      

12    

PNS/NT 

(indien 

gewenst) 

Instructie Safe@home 

+ start thuismeten* 
      

16 controle VK/AIOS 15 
 

  

 
      

20 controle VK/AIOS 15 SEO/GUO  
      

23      
      

26 controle  VK/AIOS 15 biometrie   
      

28      
      

30 controle  VK/AIOS 15 biometrie  
      

32      
      

34 controle  VK/AIOS 15 biometrie 
 

35      

36 controle 

VK/AIOS + 

GYNAECOLOOG 15   

37      

38 controle VK/AIOS 15  

Partus 39     

40 controle VK/AIOS 15   

      

5 wk pp na-controle VK/AIOS/GYNAECOLOOG 15  

Bloeddrukmeter 

inleveren 

Totaal bezoek tot 37 weken : 8 x poli 

Totaal bezoek tot 40 weken : 10 x poli 

  

  

*In geval van zwangerschapshypertensie start patiënt later in de zwangerschap met thuismeten 
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