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Schvialeni vakcin proti covidu-19, pokracuji-
ci uvolnéna hospodarska politika ¢i priprava

na ekonomické zotaveni budou hlavnimi faktory,
které na prelomu roku posunou akciové indexy
vyse. ,Musime vsak byt pripraveni na problémy,

které aktudlné trh prechazi, jako jsou vyrobni
nedostatky, testovaci vysledky ¢i neochota po-
pulace k vakcinaci,” upozornuje Milan Vanicek,

feditel odboru analyz finan¢niho trhu.

V prosinci budou analytici cekat,
jak dopadnou zrychlena regulatorni
schvalovani ptipravovanych vakcin
na covid-19. Asi nejsledovanéj$i bude
schvalovani v USA, kde se tamni
FDA bude jesté do konce roku zaby-
vat vakcinou od Pfizeru. Doporucuji-
ci panel zaseda jiz 10. 12.

AstraZeneca schvalovani musela od-
lozit kvtili nesrovnalostem ve vysled-
cich, Moderna mé jiz rovnéz zaslanou
zadost o zrychlené schvéleni. Zde je
pravdépodobné, Ze by ke schvaleni
mélo dojit do nékolika tydnti, snad
jesté béhem ledna 2021. ,V zéklad-
nim scénafi schvaleni v USA dle
dosavadniho harmonogramu oceka-
vame, Ze ostatni destinace budou na-
sledovat pomérné rychle. Finalni ze-
lend pro pouzivani vakciny bude dle
nas pozitivnim faktorem pro rizikova
aktiva, i kdyz trh s timto scénafem jiz
vesmés pocita, fika Milan Vanicek.

CENTRALNI BANKY
V PROSINCI JESTE ZASEDNOU

Pfedvano¢ni zasedani ECB prfinese
~vano¢ni darky“ Christine Lagar-
deova jiz oznamila, Ze ECB pfipra-
vuje dalsi balik ménového uvolnéni
pro prosincové zasedani. ,Na trhu se
spekuluje o prodlouzeni soucasnych
programt o 12 mésicii ¢i o navySeni
nékterych programid. Moznosti se tu
otevira nékolik, ale vysledkem by mél
byt pozitivni impulz pro rizikova ak-
tiva,“ uvadi Milan Vanicek.

Fed jiz dopfedu oznamil, Ze své pod-
purné programy prodlouzi o dalsi
tfi mésice do konce brezna 2021. Jde
tedy jiz o druhé prodlouzeni. Trh
necekd, ze by Fed mél na konci roku
prijit s né¢im novym. Analytici bu-
dou sledovat, zda nebudou predsta-

veny konkrétnéjsi detaily nové stra-
tegie, kterou Fed prezentoval jiz pred
néjakou dobou. ,,Je v§ak nutné ptipo-
menout, ze Fed ma nékteré programy
nastaveny velmi oteviené s privlastky
jako otevfeny nebo nekoneény,“ do-
dava Vanicek.

Posledni zasedani tohoto roku bude
mit rovnéz doméaci CNB. ,,Neocekd-
vame, ze by banka méla ménit sou-
¢asné nastaveni meénové politiky.
Predpoklddame, Ze se budou objevo-
vat tlaky na inflaci, ale situace kolem
pandemie pfiméje centralni banku,
dle naseho ndzoru, udrzet soucasné
urokové sazby neménné po vétsinu,
ne-li po cely piisti rok,“ fikd Milan
Vanicek.

Fiskalni balik v USA nebude kvii-
li povolebnimu rozpoloZeni zfejmé
schvédlen ani v prosinci. Jeho pred-
staveni Vani¢ek odhaduje spiSe az
po inauguraci nového prezidenta
(20. 1.) v druhé poloviné ledna.
Na druhou stranu zvoleni Yellenové
(byvala predsedkyné Fedu) za novou
ministryni financi trhy vnimaji jako
vstticny krok k fiskdlnimu uvolnéni.

PRIPRAVA PORTFOLII
NA ROK 2021

Konec roku rovnéz nahrava prevazeni
a véeobecné upravam v investi¢nich
portfoliich. Analytici oc¢ekavaji, ze se
investori budou chtit nastavit na zo-
taveni ekonomiky v pri§tim roce, coz
s sebou mtize nést dalsi kladny im-
pulz do cyklickych sektord.

PROSINCOVE HODNOCENI
~Ocekdvame, Zze zavéreny meésic

roku bude pro rizikova aktiva prizni-
vy. Schvaleni vakein proti covidu-19,
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pokradujici uvolnénd hospodar-
skd politika, rebalance investi¢nich
portfolii s koncem roku a priprava
na ekonomické zotaveni budou dle
nas faktory, které posunou akciové
indexy vys$e,“ popisuje Milan Vani-
¢ek a dodava, Ze nadéle bude zfejmé
dochazet k prevazeni do cyklickych
sektort s myslenkou zlep$eni hospo-
darského vykonu ekonomik aktudlné
zasazenych pandemii.

VYHLED NA ROK 2021

Zacatek roku bude zfejmé doprova-
zen pozitivnimi vlivy z konce letos-
niho roku (schvéleni vakeiny, uvol-
nénd monetarni politika a pfiprava
portfolii na rok 2021). Posléze mtze
nasledovat faze konsolidace a pri-
prava na faktické vysledky vakcinace
a v zakladnim scéndfi postupné uvol-
novani restriktivnich opatfeni kvili
covidu-19. Tato faze v§ak mize trvat
nékolik mésicti a mohou se vyskyt-
nout i problémy, které aktudlné trh
prechdzi (vyrobni nedostatky, testo-
vaci vysledky ¢i neochota populace
k vakcinaci apod.). Do déni zasdhnou
i vysledky za ¢tvrty kvartdl, které bu-
dou ovlivnény druhou vlnou pande-
mie a pokracujici nejistotou ohledné
budouciho ekonomického vyvoje
v ndvaznosti na stavu a pritbéhu vak-
cinace. Tento faktor muize limitovat
oclekavané pocate¢ni nadeni.

v druhé poloviné pristiho roku bude
toto téma opétovné rezonovat,“ hod-
noti situaci Vanicek.

S ptichodem vakciny se bude sledo-
vat rovnéz stabilizace v ekonomic-
kém vyvoji. Treti kvartal letogniho
roku ukazal, jak rychle se miiZe situa-
ce navracet k ,normalu“ S postup-
nym proockovanim lze predikovat,
ze ptisti rok bude pravé o navratu
ekonomik na predcovidové obdobi.
Tedy je zfejmé, Ze navrat neprobéhne
ihned, ale mira navratu bude poten-
cidlné vyssi, nez se dosud oc¢ekava. To
by mélo byt doprovazeno zajimavy-
mi vysledky v podobé ekonomického
rustu, stejné jako jsme byli svédky
bezprecedentniho  ekonomického
utlumu béhem pandemie.

»Celkové jsme tedy na pristi rok op-
timisti¢ti v zakladnim scénarfi, ktery
pocita s pozitivnim pfijetim vakciny
proti covidu-19 mezi populaci a jejim
kladném vysledku ve smyslu tstupu
pandemie a opétovném nezavadéni
restriktivnich opatfeni. Tento scénar
spole¢né s uvolnénou hospodatskou
politikou by mél vést k preferenci
cyklickych akcii ¢i redlnych aktiv.
Mezi né na domdcim trhu radime
predevsim bankovni sektor ¢i Kofolu.
Samoziejmé je potieba dbat na spe-
cifika jednotlivych tituld, konstatuje
Milan Vanicek.

Ocekavame, Ze hospodarska politika
bude aktivni i v pfiStim roce. S pricho-
dem vakciny se bude sledovat rovnéz
stabilizace v ekonomickém vyvoji.

»Nadéle oc¢ekdvame, ze hospodarska
politika bude aktivni i v pfi§tim roce.
Ze zacatku roku se investofi zfejmé
budou upinat k fiskdlnimu baliku
v USA, ale s postupem roku se pozor-
nost otoéi zpét k centralnim bankdm,
které by mély avizovat svij postoj
do budoucna. V nasem zakladnim
scéndfi ocekavame, Ze centralni
banky nebudou ochotny ptistoupit
k restriktivni meénové politice ani
v ptistim roce. Nicméné trh bude za-
jimat i jen postupné omezovéani sou-
¢asné podpory. Tohoto faktoru jsou
si centralni bankéfi védomi, a proto
olekdvame velmi opatrnou rétoriku
smérem k potencidlnimu omezovani
i jen z popudu ustupu pandemické
situace. Odhadujeme, Ze predevsim

Z globalniho hlediska pro pristi rok
analytici J&T Banky preferuji rovnéz
cyklické sektory (bankovni, tézeb-
ni v ndvaznosti na poptavce po ko-
moditach, nemovitostni a u vice
odvaznych povah pak napfiklad
hotelnictvi, cestovni ruch ¢i zabavni
pramysl). Vzhledem ke zvySovani
objemu penéz v ekonomikich ne-
chtéji opomenout ani velké technolo-
gie, tzv. ,FAANG" (Facebook, Apple,
Amazon apod.), které vice profitova-
ly ze soucasné krize a jejich valuace
mohou ptipadat jako nadhodnocené.
Nicméné jejich vyznam je natolik za-
sadni, Ze budou nadale patfit do vét-
$iny globalnich portfolii. m

Ptipraveno analytiky J&T Banky

Z financ¢nich trh...

PODILOVE FONDY

ZHODNOCENI

CENA PL ZA MESIC

J&T Money CZK 1384 0.7%
J&T High Yield MM CZ 1,584 0,6%
)&T FLEXIBILNT 1,523 04%
J&T Bond CZK 1,510 25%
J&T Opportunity CZK 3142 128%
)&T KOMODITNI 0,437 56%
J&T RENTIER Fund Al - CZK 1,083 81%
J&T DIVIDEND Fund Al - CZK 1,139 9,1%
J&T Life 2025 1214 28%
J&T Life 2030 1,252 4,6%
J&T Life 2035 1,257 50%
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STATNIi DLUHOPISY

1MESIC
CR-10Y 129 22 bp
Némecko - 10Y -0,57 -9 bp
USA - 10Y 0,84 2bp

3493

data platna k 30.11. 2020

ZHODNOCENI
ZA ROK

34%
37%
4,0%
52%
N,6%
-9,6%
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-26%
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J&T BOND INDEX
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-16 bp
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P.A.
4,0%
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30%
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SMENNE KURZY

1MESIiC
USD/EUR 119 -23%
CZK/EUR 26,2 38%
CZK/USD 22,0 63%
KOMODITY

1MESiC
Ropa (Brent) - USD/bbl 48 16,5%
Zlato - USD/oz 1777 -0,6%
Méd - USD/t 7580 10,8%

9/20

3622

S&P 500

9/20

12 MESICU
-76%
-27%

54%

12 MEsicU
-231%
26,7%
28,5%

S5LET
24%
-0,6%
-29%

S5LET
231%
72,7%
67,8%
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Vakcina
proti covidu
= doping
pro akcie

Listopadovy rust akciovych trhti je letos oazou pro dusi
akciového investora a takovou naplasti za to, co investori

do akcii zazivali béhem bfezna. Uz béhem probihajicich voleb
amerického prezidenta se akciové trhy zacaly posouvat nahoru,
ovSem oznameni dostate¢né ucinné vakciny proti covidu-19
od firmy Pfizer rozpoutalo uplnou nakupni horecku.

Nejvétsi zdjem byl predevs$im v sek-
torech, které se covidu-19 baly nej-
vice - cestovni kanceldfe, hotely,
aerolinky ¢i firmy vlastnici obchodni
centra. Probihal i pfesun penéz z po-
mérné ,drahych® technologickych
titultt do zaslapanych akcii klasické
ekonomiky. Evropské akcie, které
jsou velkou vét§inou tvofeny pravé
klasickymi sektory, v listopadu mo-
hutné rostly.

Silny ruast akcii oznac¢ovanych jako
value stocks dava opodstatnéni.
Nuizky mezi nimi a technologickymi
tituly byly opravdu hodné rozevre-
ny. Covid-19 tuto situaci umocnil,
zrychlil e-commerce, a tak v ob-
dobi, kdy ostatnim spole¢nostem
trzby vyrazné klesaly, ty, které jely
pres internet, si naopak mnuly ruce.
Vzhledem k nékterym valuacim
technologii, dostavajicich se mimo
realitu normalniho chépani, i pri
soucasnych urokovych sazbach, je
tak pfesun k ,,normdalnim“ spolec-
nostem jen logickym pokracovanim
celkového rastu akciovych trhi.
Pfece nenechate lezet néco pomérné
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levného a nebudete potad kupovat
»predrazené” véci. Nicméné si ne-
myslim, ze by se rozdil v ocenénich
smazal, naopak je otazka ¢asu, kdy se
sektor technologii opét vrati k ristu.
Predev$im jde o jejich vyrazné ros-
touci trzby a nadpriimérnou provoz-
ni marzi, kde klasické vyrobni firmy
¢i spolec¢nosti s klasickym byznysem
nemohou konkurovat.

Nejsem rozhodné priznivce tvrdych
lockdownt, jejich dopad do ekono-
miky je drtivy, na druhou stranu cha-
pu uzavteni ¢asti byznysu a aktivit,
aby se ochranil systém zdravotnictvi
a nezkolaboval.

Pominu to, jak kde k tomu pfistoupi-
li, véetné Ceské republiky, na to ma-
Zeme mit tisic a jeden ndzoru a ani

Po delsi dobé stagnace se probudila
i prazska burza, az neskutecna jizda
na bankovnich titulech v Evropé se

projevila i zde.

SILNE FIRMY JESTE POSILI

Jestlize americké volby mame za se-
bou, s jiz men$im dopadem na vy-
voj akcii, covid-19 tady strasi stale
a vakcina dava nadéji do roku 2021,
ze za¢neme trochu normalné Zzit.

jeden nemusi byt spravny, vzdy je to
o subjektivnim pohledu. Fakt je ten,
ze vakcina dava nadéji - doufejme, Ze
opravnénou — Ze se zacne opét Zit re-
lativné normalnéji, oteviou se sluzby,
bude se cestovat a postizené sektory
se zac¢nou vracet k normalnéjsimu

fungovani. Pokud to tak bude, tak
nékteré firmy, ty silnéjsi, co prezily,
mohou vzejit z této pandemie silnéjsi
a dovoli si zajimavé akvizice, naopak
nékteré budou prevzaty a Casti se
krach bohuzel nevyhne.

V téchto sektorech tedy hrajeme long
hru u Ryanairu (diky konzultacim
s jednim z profesionalnich pilot),
vyzkouseli jsme si uspé$nou spekula-
ci na Unibail-Rodamcu a diky rdstu
ropy jsme 8li long i u Occidental Pet-
roleum, BP a Motor Oil Hellas.

ZAJIMAVOU STORY PISI
RECKE AKCIE

Pfi soucasnych nizkych urokovych
sazbach pak v pozitivni naladé fréi
nahoru i trhy, které naopak pfi risk-
-off situaci na trhu byly zaslapany -
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napt. fecké akcie. Mistni producent
a distributor elektrické energie je
jednou ze zajimavych story, na kterou
jsme vsadili — prodej ¢asti distribuce
sniZi jeji zadluZeni, kvalitni manage-
ment spolu s vlastnikem (prekva-
pivé feckym statem) provadéji slib-
nou restrukturalizaci, rist provozni
marze i diky odstaveni nejdrazsich
$pinavych elektraren by pak mél pri-
nést zisky srovnatelné s konkurenci
v sektoru. Rust akcii PPC vsak trochu

predbiha planovany byznys vyvoj, jen
za listopad akcie PPC pridaly 43 %!

PRAZSKA BURZA SE
PROBOUZI

Po delsi dobé stagnace se probudila
i prazskd burza, az neskute¢nd jiz-
da na bankovnich titulech v Evropé
poslala strmé nahoru akcie Erste, ale
ani Moneta ¢i Komeréni banka se
nenechaly uplné zahanbit.

|

Jak se chovat na akciovém trhu déle?
Trochu jsme snizili vahu technolo-
gického sektoru na prelomu fijna
a listopadu v prvnich dnech voleb
amerického prezidenta, kdy se ceny
vyhouply zpét k maximiim (napf.
Facebook, Google, Baidu), v posled-
nich tydnech jsme pak o néco poni-
7ili sektor bank (BNP, Erste, Moneta)
a prikoupili trochu komoditni sektor
(Norilsk Nickel, BP). Navysili jsme
vahu hotovosti po mohutném listo-

padovém rist, a to cca k 15%. Prece
jen je rust v poslednich dvou tydnech
u nékterych titulti extrémni a Zivot
nas naucil, Ze na akciovych trzich nic
netrva vé¢né. Naopak nélada se do-
kdze zménit mév-
nutim proutku!

Michal Semotan
Portfolio manazer
J&T Investi¢ni

spole¢nost

Upozornéni / Informace a propagacni sdéleni uvedena v J&T NOVINACH nejsou analyzami investi¢nich pfileZitosti ani investi¢nimi doporucenimi, nejsou ani vefejnou nabidkou na koupi &i Gpis
investi¢nich nastrojl ve smyslu zakona €. 256/2004 Sb., o podnikani na kapitalovém trhu, ve znéni pozdéjsich predpist, stejné tak nepredstavuji nabidku k nakupu ¢i prodeji investi¢nich nastrojt.
Vykonnost v minulosti ani o¢ekavana vykonnost v budoucnosti nejsou spolehlivym ukazatelem skute¢né budouci vykonnosti. O¢ekavana budouci vykonnost je zaloZzena na predpokladech, které
nemusi nastat. Investofi jsou povinni se o vyhodnosti investic do jakychkoli investi¢nich nastrojd rozhodovat samostatné, a to na zakladé nalezitého zvazeni ceny, pfipadného nebezpedi a rizik,
jejich vlastni investicni strategie a finan¢ni situace. S investovanim je spojeno riziko kolisani aktualni hodnoty investované ¢astky a vynost z ni a neni tak zaru¢ena navratnost ¢astky plvodné
investované. Pro kalkulaci ¢istého vynosu musi investor zohlednit poplatky placené dle platného ceniku. Zdanéni zavisi na osobnich pomérech investora a mize se ménit. Na www.jtbank.cz jsou
zverejnény dokumenty podrobné popisujici charakter, vyhody a rizika souvisejici s produkty (prospekt, statut, klicové informace pro investory,...) a informace o pobidkach ve vztahu k poskytovani
investicnich sluzeb Bankou.

Vydava J&T Banka, a. s. / editor: Monika Vesela / kontakt: jtnoviny@jtbank.cz / www jtbank.cz
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Dolarovy milion

s

dl

ve sveteé investic

Nejzajimavéjsi zhodnoceni cesti dolarovi
milionafi ocekdvaji od stavebnich pozemki,
zahranic¢nich i c¢eskych akcii a od investic

do start-upti. Vyplyva to z vysledkii desatého
ro¢niku unikdtniho vyzkumu ¢eskych

a slovenskych dolarovych milionait

J&T Banka Wealth Report 2020. Sviij pohled
a tipy na zminované investice exkluzivné
prozradili i odbornici J&T Banky.

Své nejlepsi hodnoceni v histo-
rii dostaly u dolarovych milionart
zahrani¢ni akcie. Pfiblizné tfetina
bohatych (32% v CR, 38% v SR)
je oznacila za zajimavou investici,
na Slovensku dokonce za nejatrak-

vevs

Rekordné velké a promptné zave-
dené fiskalni a monetdrni stimuly
napomohly k velmi rychlému na-
vratu akciovych trht z bfeznového
»korona dna“ zpét do by¢iho trhu
a naslednému vymazani veskerych
ztrat spojenych s pandemii u mno-
hych akciovych indexd. Navic dosa-
zeni historickych maxim jiZ na konci
léta a ocekavani vysoké miry zasaht
centralnich bank do trhu s tolero-
vanim vys$i inflace podobné jako
expanzivni fiskalni politika podpo-
ruji ocekdvané zhodnoceni u akcii
i do budoucna.

Globalni finan¢ni stimuly a jarni pro-
pady pak prinesly prilezitosti k posi-
leni pozic také na prazské burze, kaz-
dy desaty cesky dolarovy miliondf
oznacil akcie ¢eskych firem za atrak-
tivni investici. ,Specifikem praz-
ské burzy je omezeny rozsah tituld
a velky podil dividendovych tituld.

6  J&T BANKA NOVINY

Prazska burza svoji urditou atraktivi-
tu neztratila, firmy na prazské burze
nakonec zasdhla nakaza covidem-19
méné, nez se mohlo zdat, a vyplata
dividend v mnoha ptipadech nebyla
ohrozena a v téch ostatnich spise od-
lozena ne? zrusena, popisuje hlavni
ekonom Petr Sklendf. Dividendovy
vynos je vysoky (5-10 %), obzvlasté
ve svété nulovych urokovych sazeb.
Pokles z poslednich mésicii stlacil
na atraktivni urovné bankovni tituly,
a proto jsou podle ndzoru analytika
z dlouhodobého pohledu zajimavou
investici Moneta Money Bank a Ko-
mer¢n{ banka. ,Ty pfi prvni vlné
covidu-19 vyrazné propadly okolo
40% od pocatku roku, ale investofi
v pribéhu 1éta nenasli silu na navrat
do téchto pozic. Bankovni sektor je
procyklicky, a tudiz navrat ekono-
mického rdstu a mozna mensi do-
pad vlivu pandemie otviraji dle nas
ristovy prostor,“ vysvétluje Milan
Vanicek, feditel odboru analyz fi-
nan¢niho trhu.

Odbornici se shoduji, ze posledni
zpravy o aukci 5G vyznély pozitivné
zejména diky dlouhodobé¢ udrzitelné
dividendé. V pripadé O2 CR analy-
tici i pro stavajici rok odhaduji 9,2%
hruby dividendovy vynos a celko-
vou hrubou dividendu ve vysi 21 K¢

@ Od kterych typ( investic Ize podle vas v soucasné chvili ocekavat nejzajimaveéjsi

NEJZAJIMAVE)SI INVESTICE V CASE

@ 2020
41

Stavebni pozemky 37

Akcie zahranicnich firem 32 38
Start-upy 28 18

Rezidencni nemovitosti 25 28
Zlato 20 23

Alternativni investice 18 22
Zemédeélska pida 18 22

Jiné nemovitosti 13 1
Korporatni dluhopisy 1 13
Akcie Ceskych/sloveskych firem 10 0
Drahé kovy, drahokamy 8 10
Sménky 7 5

Komodity 6 2

Kryptomeény, bitcoin 6 7
Obchody s ménami 4 6
Podilové fondy 3 8

Statni dluhopisy 2 7
Terminované vklady 1 ]

na akcii. Nejmensi dopad pandemie
na vysledky hospodafeni zazname-
nala energetickd spole¢nost CEZ,
a to v pripadé zajimavé dividendy
a moznosti mimoradné dividendy
z divestic déla dle analytiku z jejich
akcii také zajimavou investici.

»Nechtél bych ale vynechat ani
Avast, ktery v posledni dobé pro-
chézi korekei k trovni 130K¢. Zde je

patrné, ze dochazi k rotaci investort
v ramci sektort. VEtsi riziko spjaté
s covidem-19 vyhovovalo techno-
logiim a naopak ndaznak navratu
k normalnimu zivotu by mohl zpét-
né snizit projektovany ruast v tomto
sektoru. Nicméné spolecnost ma
zajimavy produkt, ktery dokéze ino-
vovat a monetizovat. V dalsi, mozna
postupnéjsi, vyvoj technologii nepo-
chybujeme, a proto Avast vnimame

¢
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19
36
15
21
20
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zhodnoceni? (Udaje v %)

@ 2018
39

36 35
24 20 31
17 35 25
39 29 20
12 5 6
23 20 24
23 18 19
15 20 12
19 16 32
3 9 4
2 2 4
8 1 13
3 8 7
4 8 11
8 5 1
8 5 1
3 2 4
3 2 1

jako titul, ktery si zaslouZi investor-
skou pozornost,“ dodédva Milan Va-
nicek.

Burza cennych papirti Praha otevfe-
la v roce 2018 trh Start pro mensi
& stiedni firmy se sidlem v Ceské
republice, které chtéji ziskat finan¢-
ni zdroje okolo 100 miliond K¢. Je
tedy jakousi vstupni branou pro
firmy na prazskou burzu. I tento

DOLAROVI MILIONARI NEPROPADA]Ji PESIMISMU

PFi hodnoceni soucasné ekonomické situace z hlediska investic vidi dolarovi milionafi
situaci v Cesku i na Slovensku vice jako pfilezitost. | pfes celosvétovou pandemii tedy
nepropadaji pesimismu. K situaci se stavi jako k pfilezitosti, jak nastartovat a po-
sunout nasi ekonomiku smérem k hospodarstvi s pfidanou hodnotou, k takovému,
které m(Ze ve 21. stoleti byt vice konkurenceschopné. Naproti tomu obecna populace

oy

v obou zemich optimismem nehyfi, ba naopak. Pricinu jejich pesimismu Ize hledat
v nedostatku perspektivy, které se jim dostava. Obavaji se existencnich problémf,
a tak situaci hodnoti vice jako hrozbu.

@ 2017
38

@ 2016
34

@ 2015
26

18 25 11
18 32 18 22 25 31
27 15 26 27 23 25
33 15 23 16 22 8
7 10 16 18 3 9
10 24 18 23 17 16
28 21 41 18 34 15
15 1 1 1 13 13
17 2] 10 22 9 21
6 1 3 3 4 1
3 8 3 4 5 6
10 17 12 15 13 22
5 4 9 15 12 7
3 1 1 0 2 1
7 11 4 8 12 12
5 15 3 9 7 13
2 3 3 5 4 8
2 3 1 5 1 4

trh prinasi fadu atraktivnich tituld,
jako bylo v fijnu IPO firmy Pilulka
Lekarny. Objemy obchodt u tohoto
titulu dokonce odpovidaly hlavnimu
trhu burzy. Za zdjmem stoji zamérte-
jiného nez jen recyklaci kuponové
privatizace a dividendovy piibéh
z hlavniho parketu prazské burzy.
Zakladatelé bratti Kasové maji rov-
néz pozitivni vliv na domaci inves-

tory, ktefi znaji pribéh spole¢nosti
Kasa.cz.

Milionéti si uvédomuji, ze stojime
na prahu zcela nové éry, kterd bude
hnéna vyssi poptavkou po realnych
aktivech jako zptsobu zajisténi hod-
noty bohatstvi. I proto patfi stavebni

@ 2014

28 20
24 23
21 20
18 20
7 11
12 11
31 38
7 9
14 25
2 2
5

10 14
7 7
2 2
6 9
5 2
6 9
1 4

pozemky mezi aktiva, ktera si za po-
slednich deset let udrzela u dolaro-
vych milionaft ocekavani jednoho
z nejzajimavéjsich zhodnoceni (41 %
v CR, 37% v SR).

Od roku 1999 primérna cena staveb-
niho pozemku v CR vrostla o 275 %,
tj. asi 0 6,3% p. a. Navic ceny sta-
vebnich pozemkid nerostly pouze
v roce 2005, jinak relativné stabilné
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stoupaly. ,,Pokracujici uvolnéna mé-
nova politika, ktera pfinasi nulové ¢i
zaporné trokové sazby i pres pokra-
¢ujici inflaci, predstavuje mix fakto-
rt, ktery dava podminky pro dalsi
rust cen nemovitosti, predikuje Petr
Sklenaf.

Podle Milana Vani¢ka je $anci
na koupi zajimavych stavebnich po-
zemkd stale relativné dostatek. Zale-
Zi na lokalité a k jakym stavbam m4
byt nasledné pozemek vyuzit. Stile
se rozrustajici lokality vétsich mést
davaji $anci na pozemcich, které byly
jesté pred nékolika lety aglomeracim
vice vzdaleny. Rovnéz rtizné druhy
obchvatli a vieobecné zhustovani
¢i zvétSovani silni¢ni sité napomd-
ha tvorbé novych zajimavych mist
na vystavbu. Samoziejmé to vie
na pozadi toho, ze pozemky jako

8  J&T BAKA NOVINY

takové, resp. misto je v ramci nasich
hranic omezené. Avsak moznost pre-
hodnoceni vyuziti pozemku tu je.

»Kromé Prahy a Brna mné zajimava
ptijdou i mésta jako Plzen, Olomouc,
Hradec Kralové ¢i Liberec, kterym
napomdhd existence vysokych Skol.
Nechtél bych opomenout ale ani
severni Cechy, které jsou oznalova-
ny jako jeden z nejlevnéjsich regio-
nd, co se bydleni tyce. S tim souvisi
i levnéjsi ceny stavebnich pozemkd,
pritom mi ptijde, ze vzhledem k niz-
$im prijméim obyvatel regionu zde
neprobéhla dosud masovéjsi vystav-
ba novych projektt. Ocekaval bych,
Ze se zvySenim ekonomické aktivity
bude rust i poptavka po novém by-
dleni,“ fikd Milan Vani¢ek a doda-
va: ,Kromé velkych mést je patrny
zdjem také o horska strediska. I zde
cena stavebnich pozemkt vyraz-
né rostla a je to vidét i na aktivité
developerti. K nejvyhledavanéjsim
pozemkim patti nadale stfediska,

CiLE PRUZKUMU

Cilem prlizkumu bylo zmapovat investi¢ni chovani a Zivotni styl
dolarovych milionard, tedy téch, jejichz disponibilni majetek

ma hodnotu minimalné 1 milion USD. Do prizkumu se zapojilo
celkem 275 respondenttl z Fad dolarovych milionaft (175 Cechi
a100 Slovaku). Data byla sbirana pomoci on-line dotazovani.
Kvalitativni pohled doplnily hloubkové rozhovory s 20 respon-
denty (15 v Ceské republice, 5 na Slovensku).

jako jsou Spindlerav Mlyn a Pec pod
Snézkou, ale také lokality v oblasti
Krusnych hor v blizkosti Klinovce
nebo na Sumaveé.“

Zcela jinym piribéhem mohou byt
stavebni pozemky pro komer¢ni vy-
uziti. Covid-19 jesté vice poukazal
na vyvoj online nakupovani, které
s sebou prinasi nutnost kvalitnéj-
§i a rozsahlej$i logistiky. Logisticka
centra ¢i pozemky pro infrastruktu-
ru mohou byt proto rovnéz zajima-
vou prilezitosti.

Zemédélské ptidé pak fandi pri-
blizné pétina Ceskych i slovenskych
bohatych. Také oblibené rezidenéni
nemovitosti se nadéle drz{ na pred-
nich mistech, i kdyz jejich atraktivita
mirné poklesla. Vysvétlenim miize
byt predchozi prili§ prudky riist cen
a letosni riziko vypadku najmt, kte-
ré mohou snizit navratnost investice.
I tak stale Ctvrtina ceskych a 28%
slovenskych dolarovych milionata
od reziden¢nich nemovitosti oce-
kava zajimavy vynos. Na atraktivité
reziden¢nim nemovitostem do bu-
doucna ptidava vedle dlouhodobé
nizkych urokovych sazeb také neo-
slabujici poptavka a nedostatek vol-
nych byt a domu na trhu. To je zp-
sobeno predev$im administrativni
a ¢asovou narocnosti ziskani staveb-
niho povoleni. V této oblasti patti
nade zemé mezi ty nejhorsi v Evropé.

Necelych tficet procent ¢eskych do-
larovych milionafa zminilo také
investice do start-upd. Krize pred-
stavila moZnosti rozvoje stavajicich
odvétvi a prinesla i zcela nova, ode-
zva investort je tak zcela logicka.

»Standardni formy investovani ne-
mohou ze své podstaty prindset
tak vysoké zhodnoceni. Investice
do dluhopisu s pevnym vynosem je
jasné ohranicena. Akciové investice
mohou sice v dlouhodobém hori-
zontu prinést az stondsobky vloze-
ného kapitalu, ale véts$inou zde jde
opét o mensi ¢ast majetku, kterou
do jednotlivé investice vlozite. Pro
dolarové milionafe je tedy start-up
prilezitost, jak pfi podstatné vétsim
riziku s mensi investici dosdhnou
mnohonasobného zisku,“ zdvod-
fuje oblibu této formy investice Ale-
na Tkacovd, obchodni a provozni
feditelka J&T Banky.

Jak ale upozornuje Petr Sklenaf, ri-
zika a hlavné potencidl jednotlivé
investice je nutné vidy posoudit
individudlné. Z definice jde totiz
o rizikovou investici, coz vyzaduje
opakované hodnotit vyvoj start-upu,
zda postupuje podle planu a jestli
ma daldf investice do projektu smy-
sl, nebo jde naopak o slepou cestu
a je lepsi projekt ukondit. Stejné jako
u akcif i u start-upd je vhodnéjsi
celkovou investici rozlozit do vice
projekttl, kde jeden uspé$ny start-
-up miize zaplatit ndklady téch méné
uspésnych.

S diverzifikaci investic miZze po-
moci venture fond, ktery nahrazuje
tzv. andélského investora, jenz nese
v ptipadé neuspéchu projektu celé



riziko. Venture fond vsak investu-
je do nékolika projektd, které spolu
vétdinou nesouviseji a maji jen spo-
le¢ny zéklad, na ktery se manazefi
venture fondu zaméfuji. ,Vyhodu
investovani do venture fondu spat-
fuji predevsim v diverzifikaci roz-
hodné rizikové investice do jednoho
vybraného start-upu. Jiz nehovofim
ani o tom, Ze se muze jednat o zcela
odlisné sektory, nez kterym inves-
tor rozumi nebo se v nich pohybuje.
Na druhou stranu se sniZenim rizika
jde ruku v ruce i niz$i vynos,“ popi-
suje vyhody fondu Milan Vanicek.

Zvy$enému zajmu se dostalo v obou
zemich rovnéz zlatu (20% v CR,
23% v SR) a obecné drahym koviim,
které dale zahrnuji stfibro a plati-
nu, & drahokamam (8% v CR, 10%
v SR). Celosvétové uvolnénd ménova
politika a ,,feSeni“ velkych fiskalnich
deficit prostfednictvim kvantita-
tivniho uvoliiovani bude ovliviiovat
hodnotu penéz. Zlato, které je dlou-
hodobé vniméno jako udrzitel hod-
noty, je tak jasnou volbou pro mno-
ho investort v nejisté dobé.

Nejvétsi meziro¢ni propad v oceka-
vani nejzajimavéj$iho zhodnoceni
zazily v Cesku i na Slovensku kor-
porétni dluhopisy (11% v CR, 13%
v SR). Jejich atraktivitu v ocich in-
vestort snizuji klesajici rokové saz-
by a také nové zkus$enosti, Ze nejde
o naprosto bezrizikovy nastroj. Ne-
malou ulohu sehréla rovnéz média,
ktera v poslednim roce referovala
o korporatnich bondech spise nega-
tivné, ¢i kauzy spole¢nosti Zoot nebo
Arca. Mnohem vice nez dfive se pro-
to investofi nyni zajimaji o kvalitu
emitentd.

nanty apod. Vhodné je tedy hledat
prospekt emitenta, ktery zobrazuje
a popisuje nejen spolecnost samot-
nou, ale i segment, ve kterém pod-
nika.

Investor by se mél rovnéz soustredit
na vétsi spolecnosti, které maji trzby
ve stovkach miliont korun, historii
a rozumnou ziskovost. Napiiklad
realitni spole¢nosti ale nemusi byt
velké z pohledu trzeb, ale mohou mit
dostate¢ny majetek na pripadné po-
kryti vydanych dluhopisti.

»Jako dalsi znak bych si vybral ob-
chodovatelnost vydanych korporat-
nich dluhopisti na vefejném trhu.
Tento aspekt umoznuje zlikvidnéni
investice v pripadé potieby. Navic
se firma s vefejné obchodovanymi
instrumenty musi vice otevfit vefej-
nosti, coz dale zvySuje transparent-
nost,“ uvadi Milan Vanicek a zaroven
upozornuje, Ze nelze opomenout, Ze
ani firemni a statni dluhopisy nejsou
bezrizikové. Nicméné vybér podle
vy$e popsanych poznamek napo-
mize ptipadné riziko vyrazné sniZit
na takovou miru, ktera bude odpovi-
dat dodavanému vynosu.

Oproti krizi v roce 2008 byli dolarovi
milionafi na tuto krizi mnohem lépe
ptipraveni. Od poslednich masiv-
nich propadt trhu se mnohé naucili,
s nadsazkou by se dalo Fict, Ze za téch
12 let investicné dospéli. Ctyficet
procent ¢eskych a vice nez polovina
slovenskych dolarovych milionafa
investuje dlouhodobé a pravidelné,
v pripadé jarnich propadi na trhu
se nenechali znepokojit a jednodu-
$e dodrzeli ptivodni investi¢ni plan.
Ptiblizné ¢tvrtina dolarovych milio-
nara tvrdi, Ze se nenechala strhnout
ani vyprodeji jinych investort a pfi
pokleslych cenach se snazila naopak
dokupovat. Pétina ptiznava, ze vyky-
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Milan Vani¢ek doporucuje vybirat
jen ty korporatni dluhopisy, které
maji dostate¢nou informovanost
a otevienost vii¢i investortim. Dtile-
Zité je mit moznost se o firmé, kterd
dluhopisy emituje, néco dozvédét,
tedy ziskat takové informace, kte-
ré umozni zhodnotit situaci, napt.
schopnost splacet, zaji$téni, kove-

vii na finan¢nich trzich aktivné vyu-
zila, naopak priblizné 10 % bohatych
své pozice opustilo a stdhlo se z né-
kterych trht a investic. Asi ¢tvrtina
dolarovych milionart ztstala trpé-
liva a nedélala nic. V8ichni dolarovi
milionafi pak priznavaji, Ze k jejich
reakci jim napomohli také privatni
bankéfi. =
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Jakou roli hraje
pri investicich
klienta privatni
bankér?

ALENA TKACOVA

obchodni a provozni feditelka J&T Banky

Bankér zna potreby klienta a jeho financni
situaci. Dokaze mu byt dobrym partnerem

v dobé, ktera je psychicky narocna. Dokaze
mu polozit otazky, doplnit fakta a zodpové-
dét otazky, které ve zpravodajstvi nenalezne.
Bankér, ktery s klientem pracuje dlouhodobé,
sleduje jeho dlouhodobé cile. Jeho zkuSenosti
z predeslych let mu tak pomahaji v rozhodo-
vani.

MILAN VANICEK

feditel odboru analyz financ¢niho trhu
J&T Banky

Pridanou hodnotou bankére je, Ze klientovi
zprostredkovava informace, které ho zajimaji
nebo by mohly zajimat, zaujmout ¢i obohatit.
Soucasné mu napomaha vyznat se ve svété
financi nebo mu pomaha s utvarenim nazoru
na rliznorodé otazky. Fakticka pomoc pfi
realizaci investic i jinych potreb klienta je jiz
témér samozrejmosti, ale precizni provedeni
a nasledny profesionalni klientsky pristup je
prave to, co klienti dle mého vzdy oceni.

PETR VODICKA
feditel financnich trh( J&T Banky

Privatni bankér je soukromy empaticky pri-
vodce klienta dnes jiz nejenom bankovnim

a financnim svétem, na néhoz se klient zcela
intuitivné obraci. V tom je obrovska pfidana
hodnota a nenahraditelna role skutecného
privatniho bankére v dneSnim svété, v némz se
na nas ze vsech stran hrne spousta informaci
a impulsl. Tuto roli neni a nikdy nebude moz-
né nahradit zadnou aplikaci, a to ani za pod-
pory sebelepsi umélé inteligence.
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Jaroslav Cir:
Bohati lidé
na Kkrizi spis
profituji

Sociolog Jaroslav Cir pravidelné hovofti v ramci prizkumu

Wealth Report se zastupci ceskych a slovenskych dolaro-

vych milionafd. Zajima ho, jak majetni lidé uvazuji nad in-

vesticnimi, hospodarskymi a také socialnimi problémy nasi

spole¢nosti. ,,Iyto hloubkové rozhovory nam pomahaji vice

odhalit, co stoji za vysledky kvantitativniho Setfeni,” fika

a dodava, Ze leto$ni zjisténi byla mimoradné zajimava.

Jak se do uvazovani ceskych a slovenskych dola-
rovych milionafa promitly okolnosti a dopady,
které s sebou prinesla soucasna koronakrize?
Upfimné feceno, za deset let, kdy se reportu ucast-
nim, byl toto rozhodné nejzajimavéjsi ro¢nik. Pro
nas nemiliondfe je to s nadsazkou reCeno mozna
trochu smutna zprava, ale opravdu bohati lidé
v Cesku a na Slovensku na krizi spise profituji.
A ti, ktefi na ni vylozené nevydélavaji, v nejhor-
$im pripadé pouze majetkoveé stagnuji. Kazdopad-
né nechudnou. Maji kolem sebe dobré bankéte,
kteff jim uz od zacatku krize radili, aby své akcie
a aktiva neprodavali. Aby v klidu vyc¢kali. Po jar-
nim propadu se trh pomalu vracel do ptivodniho
stavu, a prestoZe nds ted valcuje druhd vlna, tato
vyckavaci taktika se vyplatila. Cili po finan¢ni
strdnce problém nenastal.

Ze studie Wealth Report také vyplynulo, Ze vli-
vem vladnich restrikci travili bohati vice casu
doma. Jak se toto projevovalo napriklad v jejich
vztahu k rodiné?

To byl velmi zajimavy socidlni a tak trochu i psy-
chologicky aspekt naseho pozorovani. Dolarovi
milionafi jsou ¢asto workoholici a pravé proto, ze
museli posledni mésice travit hodné doma, si uvé-
domili, Ze maji také rodinu. Par lidi tam proneslo
nékolik hezkych citatd, Ze naptiklad poprvé se sy-
nem hrali FIFA a zjistili, Ze je to vlastné sranda.
A zaroven si také naplno uvédomili silu digitalu
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a jaky potencial se v ném skryva. To poznal témét
kazdy ¢lovék na svété, nicméné oni maji vyhodu
v tom, Ze do toho maji moznost vkladat velké pe-
nize. Najednou je zacaly zajimat investice nejen
do e-commerce firem, jako je Rohlik.cz, ale na-
ptiklad i do velkych skladii kolem mést. Premysli
obecné o prilezitostech, které nabizeji tfeba start-
-upy; jejichz fungovani je celé zalozeno na kom-
pletn{ digitalizaci. Tam lze ocekavat riist a velky
zé4jem, co se investovani tyce.

Bude dolarovych milionaii v Cesku a na Slo-
vensku pribyvat, nebo naopak?

Tézko fict. V ¢em se vSak mlad$i milionafi sho-
duji, je to, Ze ¢eskému podnikatelskému prostredi
prosté véri. A to predevsim z toho diivodu, Ze tady
jsou lidé porad hladovéjsi po tspéchu nez napri-
klad na Zapadé, ktery se snazime neustale v né-
¢em dohanét. To je nase vyhoda. Dokazat svétu,
Ze to jde i z daleko skromnéjsich podminek, nez
jaké panuji napriklad ve Spojenych statech ame-
rickych. Zarovenn mladd generace bohatych vidi
velky potencial v Praze, kterou vnimaji jako jakési
obchodni a podnikatelské centrum, kde se potka-
va spousta zajimavych lidi a kde se nachdzi mnoho
prilezitosti. Cili to, jestli zde bude za dalsich deset
let vice dolarovych milionatt, nebo ne, Fict nedo-
kazu, ale jsem si jisty, ze tady nadale budou vzni-
kat velmi zajimavé napady, a tim padem i investi-
ce. Novi miliondfi se tak snad budou nadale rodit

a to Fikam hlavné proto, ze diky jejich kapitalu bu-
dou vznikat dalsi inovativni projekty, a tim padem
také pracovni mista a pridana hodnota, které je tu
stale nedostatek.

V ¢em se nejvice lisi mladsi od starsich dolaro-
vych milionara?

Mladsi generace ma vic know-how. Na rozdil
od star$ich milionaftt nemohli od zac¢itku spo-
léhat na propojeni s nékym dal$im, s kontakty,
ke kterym se dostali tfeba jesté za minulého rezi-
mu diky prominentnimu postaveni svych rodi¢t.
Star$i méli v tomto uréity naskok, napriklad i diky
tomu, ze byli ve svazu mladeze — a to nemuseli
byt zrovna néjak proaktivni. Ale také diky tomu
se mohli dostat k ur¢itym informacim a v dospé-
losti i k praci v zahrani¢i. Ta mlads$i generace uz
si Zije spiSe takovy americky sen, kdy na studiich
zjistili, Ze je bavi podnikat, a zacali néco budovat
na zelené louce podobné jako tfeba pan Kellner se
svymi kopirkami. Rozdil je také v tom, ze mladsi
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milionafi studovali dnes trochu perspektivnéjsi
obory jako naptiklad pocitace. Takovy vybér starsi
generace neméla. Mame i jednoho klienta, se kte-
rym jsme se bavili, a ten pivodné studoval chemii,
ale pak zjistil, ze ho bavi péstovat plodiny a chmel,
koupil prvni chmelnici, pak druhou a dneska ma
obrovské pozemky a prodava chmel Plzenskému
Prazdroji nebo Budéjovickému Budvaru.

Je viditelna zména naptiklad i v tom, jak dotyc-
né generace vnimaji pojem luxus?

Ano, vyznamny. Starsi generace od 55 do 60 let
¢asto potiebuji ukazat, ze na to zkratka maji. Tedy
draha auta, vily, chodi se najist do drahych restau-
raci a podobné. Mladsi jsou mnohem vic zasazeni
novou, miizeme Fict hipsterskou vlnou. Pro né je
¢asto daleko prokazatelnéjsi symbol inteligence
Tesla nez Mercedes. Zkratka namisto nalesténé
kavarny si vyberou néjakou, kde proziji néco au-
tentického. Tim se shoduji i s tou nejmladsi ge-
neraci dospivajicich a mladsich dospélych dnes.

Zvlast s témi, kteti bydli v Praze. I to je velmi zaji-
mavy vhled pro banku, jak se vlastné prezentovat
svym klientiim — nale$ténym luxusem, nebo pfi-
rozenou autenti¢nosti?

Maji bohati pocit, Ze jim penize prinaseji i néja-
ké komplikace?

Maji pocit, Ze jejich okoli po nich ¢asto néco chce,
tfeba zaméstnani ¢i penize, takZe jejich socidlni
status jim tyto osobni vazby mtiZe naruSovat. Je
tu i fenomén novych rodin. Tito lidé jsou casto
— jde v drtivé vét§iné o muze — podruhé Zenati,
maji malé déti. Penize jim pfinesly fadu moznosti,
vcetné prilezitosti zaloZit novou rodinu. Rodin-
né vztahy jsou pak ¢asto komplikované — byvala
manzelka, star$i déti, vzdaleni pfibuzni, z nichz
mnozi hledaji uplatnéni ve firmé. Zodpovédnost
za né, ale i za nahromadény majetek podnikatele
svazuje. Zamysleji se nad tim, co by se stalo, kdyby
tady nebyli. =

Vystudoval sociologii a psychologii
na University of Toronto. Svoji
profesni kariéru zacal ve spole¢nosti
Unilever v Praze v roce 2002 jako
vedouci vyzkumu pro stfedni

a vychodni Evropu. V roce 2009
zalozil marketingovou agenturu
Perfect Crowd, ktera se zaméruje
na vyzkum trhu, a dodnes stoji

v jejim Cele jako CEO.
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Kazdé dité
muze mit

I

veselesi

budoucnost

V Cesku stile Zije hodné déti, které nemély tolik stésti, aby
vyrustaly v laskyplném rodinném prostredi. Pfitom nékdy
sta¢i malo - nabidnout rodi¢im nebo détem jiny thel
pohledu a podpotit je, Ze zvladnou alespon malé zmény
udélat. ,,A dost mozna, Ze tato mala vitézstvi staci, aby bylo
dité zachranéno pro néjakou veselejsi budoucnost,” fika

reditelka Domu tfi prani Miroslava Flemrova.

MIROSLAVA FLEMROVA

Reditelka Domu tfi pfani vystudovala
socialni prace a specialni pedagogiku.
Drive plsobila jako vysokoskolsky pedagog,
manazerka vzdélavani i na pozici socialni
pracovnice v pfimé praci s rznymi cilovymi
skupinami. V poslednich letech se vénuje
také psychoterapii. Ma pét déti, je vdana.

12 )&T BANKA NOVINY

Z jakého divodu neziskova organi-
zace Dim tfi pfani vznikla?

Dum tfi prani zaloZila v roce 2001
doktorka Elena Turnovska, kterd jiz
drive pracovala v jiném neziskovém
projektu. Nicméné nebyla spokojena,
chtéla véci délat po svém. Stale o své
cesté premyslela, ale jako by chybél
konkrétni impuls. Ten prisel 11. zafi
2001, kdy probéhly do té doby bez-
precedentni teroristické atoky. Tato
udalost ptinesla destrukci hodnot
humanitni spole¢nosti. Kazdy, kdo
tento den prozil, si vzpomene na po-
city beznadéje a marnosti, které jsme
u televiznich obrazovek prozZivali.
Elena Turnovska tento pocit, ze je
tteba proti zlobé néco udélat, preta-
vila do zalozeni projektu starajiciho
se 0 nejzranitelnéjsi z nas — o déti.

V nazvu najdeme tfi pfani. Jaka to
jsou?

Tti prani jsou pohadkovy motiv.
Vzpomenme si, kolik pohadkovych
hrdind dostane hned tfi pfani. Né-
ktefi z nich ale své pfani trochu pro-
Sustruji a teprve to tfeti je zachrani.

Nase tfi pfani souviseji s tim, Ze si
prejeme, aby déti mély misto, kde
mohou sva prani vyslovit, aby mohly
vyristat v rodiné a aby rodina do-
stala moznost aktivizovat své vniti-
ni sily k obnové svého fungovani,
ve které véfime.

V soucasné dobé pridavame jesté
jednu interpretaci prani, ktera hezky
ukazuje, co vlastné je podstatou nasi
prace: pomahame détem vyslovovat
prani, na ktera se jich nikdo nikdy
neptal. Podpora déti ve vyslovovani
prani je i pres velkou rozmanitost
déti, nasich center a zpusobil prace
jednoticim prvkem.

Jaké sluzby klientiim nabizite?

Nejstarsi ¢asti organizace je pivod-
né azylovy dtim pro déti, ktery nese
nazev Dtim Premysla Pittra pro déti.
Interné mu ale fikime Domecek.
Dnes jde o zafizeni pro déti vyza-
dujici okamzitou pomoc. Poskytuje
pobytovou sluzbu détem, o které se
nemd kdo postarat, nebo détem, kte-
ré jsou doma bezprostiedné ohro-
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zené. Postaveni tohoto zafizeni je
v systému péce o ohrozené déti po-
mérné specifické, k umisténi ditéte
musi byt padné divody, rozhodnuti
byva podepfeno rozhodnutim sou-
du. Intenzivné zde pracujeme s di-
tétem a rodinou, aby se dité mohlo
vratit domt.

Nasledné vznikla dvé centra: Cen-
trum pro rodiny Delta a Centrum
pro déti Mezipatro. V Delté se hodné
pracuje s rodici, zejména pokud fesi
dlouhodoby rodic¢ovsky konflikt,
ktery neblaze dopadd na Zivot déti.
Také sem chodi rodi¢e pro podporu
v situaci, kdy maji potize s vychovou
déti, nerozumi si s nimi. Specifikem
prace tohoto tymu je, ze s rodinou se
vétsinou setkava genderové vyvaze-
ny péar pracovnikil, coz poméhd né-
kdy uz i samo o sobé. Mezipatro je
prostor vice pro déti. Dochdzeji sem
déti, které prozivaji nepfijemné si-
tuace doma, tfeba proto, Ze se rodice
hodné hadaji, nebo ve $kole, nemaji
kamarady, mivaji v kolektivu kon-
flikty, maji horsi $kolni vysledky.

V Praze 10 pisobi Centrum rodinné
terapie Horizont, kde hodné pracu-
jeme s celym rodinnym systémem.
Toto centrum je jesté vice preventiv-
né zamérené nez ostatni sluzby, po-
mahd rodindm prenastavit nékteré
véci tak, aby se jednotlivym ¢lentim
v rodiné dobre vedlo a byli spoko-
jeni. Specifickou cilovou skupinou
tohoto centra jsou rodice, ktefi sami
maji dusevni onemocnéni kompli-
kujici jim rodicovstvi.

Nejmlads$im centrem je Krizova po-
moc détem Sestka, ktera pomaha
détem umisténym na pobyt v Do-
mecku, protoze pobyt déti mimo ro-
dinu je pro né mimoradné psychicky
naro¢nou situaci. V posledni dobé
jsme tuto sluzbu nabidli i détem tpl-
né zven¢i. Mohou pfijit samy nebo
s rodi¢i a mluvit o svych starostech
a obavach.

Pro uplnost jesté dodavam, ze od le-
to$niho roku zkousime pilotni pro-
voz Centra dusevniho zdravi pro déti
aadolescenty - to je sluzba na pomezi

socidlni a zdravotni sluzby. Jde o part-
nersky projekt realizovany za podpo-
ry ministerstva zdravotnictvi.

Ackoliv jednotliva centra pracuji riiz-
né, je pro né spole¢né, ze nasim klien-
tem je vzdy dité. A to i v situaci, kdy
pracujeme s rodici. Jsme tedy ti, ktefi
kopou spolu s ditétem za jeho z4jem.

S jakymi potiZemi se na vas klienti
obraceji nejcastéji?

Nejcastéji se setkavame s détmi, kte-
ré jsou téZce zasazeny konflikty v ro-
diné, s détmi, které vyrustaji v rodi-
nach, jez jim nemohou poskytnout
emocni zdzemi a bezpedi napriklad
proto, ze rodi¢e maji dost potizi sami
se sebou. V posledni dobé pribyvaji
déti, které maji potiZe ve vrstevnic-
kych vztazich, v kolektivu se stavaji
obéti $ikany, ale i jejimi pachateli.
Nase klientela je opravdu rozmanitd.

Jsou vase sluzby poskytovany zdar-
ma?

Diky podpore ze strany stitu, nadaci
a soukromych dércti vSechny sluzby

Nase tymy jsou hodné pestré,
plsobi zde psychologové,
socialni pracovnici i rodinni
terapeuti

poskytujeme zdarma. Jen na pobyt
ditéte v Domecku rodic¢e prispivaji,
pokud nejsou v hmotné nouzi, ¢ast-
kou tti az ¢tyfi tisice korun za mésic.

Kde ziskavate finance na provoz?
Nejvétsi ¢ast naseho rozpoctu tvo-
i statni dotace na socidlni sluzby
a provoz Domu Pfemysla Pittra. Nic-
méné bez podpory ze strany soukro-
mych nadaci a individudlnich dérct
bychom se neobegli. Statni dotace
vidy pokryvaji jen ¢ast naklad, pro-
to jsme za podporu mimo jiné i ze
strany J&T nesmirné vdécni. Dava
ndm moznost poskytovat kvalitni
sluzby vSem, co je potiebuji. Je to
velky dar.

Vase organizace je respektovanou
jako priklad dobré praxe. V ¢em je
vas pristup inovativni?

Ta inovativnost ma dvé roviny. Uka-
zujeme, Ze v ramci jedné organizace
je mozné poskytnout velmi kom-
plexni pomoc a podporu ohrozenym
détem. Jdeme od vyslovené preven-
tivni podpory v podobé rodinné te-
rapie az k zdsadnim zméndm a zdsa-
hdm do rodiny - pobytu ditéte u nas.
Naopak i dité, které odchazi z poby-
tu v Domecku, miizeme jesté doce-
la dlouho doprovazet a jeho rodinu
podporovat.

Nase tymy jsou také hodné pestré -
pusobi zde psychologové, specidlni
pedagogové, socialni pracovnici i ro-
dinni terapeuti. To umoznuje vyuzi-
vat potencidlu multidisciplinarniho
pohledu. Jinak se na situaci ohroze-
ného ditéte diva socidlni pracovnik,
jinak psycholog a jinak specialni pe-
dagog. Byvaji to tvorivé a plodné dis-
s ditétem a zaméfeni na nejlepsi za-
jem ditéte, ktery je pro poskytovani
zdjem ditéte nediktujeme, ale v ram-
ci konzultaci jej s rodinou a ditétem
vyjednavame. I tento postoj nas odli-
$uje od jinych pracovist. S multidis-
ciplinarnim pojetim sluzeb souvisi
také akcentovani $iroké sité instituci
a organizaci, na které obvykle byvaji
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rodiny navazany a se kterymi je nut-
né podporu koordinovat - $kola, od-
déleni socialné pravni ochrany déti,
1ékat apod.

Soucasné vsechny tymy pracuji
isurcitou jemnosti, respektuji tempo
déti i rodin, umi pracovat s malymi
krii¢ky, s drobnymi pokroky smérem
k samostatnosti. Nikdy nemdZzeme
dopredu védét, co malé kricky v ko-
ne¢ném dusledku zptisobi. Souvisi to
s na$im tretim pranim: aby rodiny
dostaly moznost rozvijet své schop-
nosti a svilj sebezadchovny vnitfni
potencial, kterému véfime. Ne vidy
se to pochopitelné povede, nékdy
je rodina skute¢né velmi oslabena
a dité bohuzel musi jit do nahradni
rodinné péce. Ale to je skute¢né az to
posledni krajni fe§eni. A je-li nutné
ho zvolit, dité na tuto skute¢nost pri-
pravujeme a doprovazime je.

Letos v tnoru jste spustili online
mapu s nazvem Mapa ohroZeného
ditéte. K cemu slouzi?

Mapa ohroZeného ditéte, kterou
najdete na www.ohrozenedite.cz,
umoznuje komukoliv, kdo to potte-
buje, vyhledat kdekoliv v Cesku od-
povidajici pomoc pro déti nebo ro-
diny v tisni. Rychle, a pokud mozno
cilené, s ohledem na problém, ktery
fedi. Je uréena détem, rodindm, udi-
teliim a dal$im odbornikim. Uni-
katnost spociva v tom, Ze umoznuje
hledat fe$eni podle tématu. Kdyz
hleddme pomoc, obvykle vime, co
se nam dé&je, ale nevime, jestli hle-
dame psychologa, socidlné aktivi-
za¢ni sluzbu nebo krizovou pomoc.
Na map¢ jsou prednastaveny filtry
pro vyhledani pomoci v oblasti vzta-
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ht v rodiné, dusevniho zdravi ditéte
nebo potiZi ve $kole. Filtrovat se da
ale i podle dalgich kritérii. Aktudlné
je na mapé vic nez tisicovka organi-
zaci a instituci, které mohou nabid-
nout pomoc.

Mite zpétnou vazbu, které sluzby
jsou nejvice vyhledavany a kym?
Pravidelné kontrolujeme, jak si
Mapa ohrozeného ditéte stoji. Velmi
intenzivni zdjem jsme zaznamenali
v dobé kampané, kdy jsme se dostali
na ¢islo 17 000 navstévnikd za jedi-
ny den. V soucasné dobé se pohy-
bujeme okolo sto az tisice vstuptl
do mapy tydné. Systém ndm bohuzel
neumoziuje zjistit, o které sluzby je
nejvétsi zdjem. Mdame ale zpétnou
vazbu od spolupracujicich organiza-
ci, které jsou v mapé uvedeny, a ty si
jeji existenci velmi pochvaluji. I my
sami mame s mapou dal$i plany.
Radi bychom ji prevedli do formy
aplikace pro mobilni telefony, aby
pomoc, kterou nabizi, byla skute¢né
snadno dostupnad a flexibilni.

Jak se soucasna situace spojena
s epidemii covidu-19 projevuje
ve vasi praci?

Pochopitelné jako vsichni poskyto-
vatelé socidlnich sluzeb i my jsme se
museli vyporadat s jarni i sou¢asnou
vlnou této nemoci. Na jare jsme byli
dost zaskoceni tim, Ze nadm vlada
naridila prerusit sluzby. Domniva-
me se, Ze se ukazalo velké nepocho-
peni smyslu nasich sluzeb, nicméné
za nadi organizaci musim pfiznat, Ze
to bylo v dobé velkého stéhovani né-
kolika center na Smichov, takze jsme
ten Cas docela dobte vyuzili. Pozdéji
jsme Cast prace presunuli do online

svéta, coz pro nas bylo uplné nové.
Soucasné hodné déti podporu touto
formou ocenilo, nebot izolace a ztra-
ta kontaktu s vrstevniky pro né byly
hodné néroc¢né.

Zajimavé bylo, ze napriklad rodin
v konfliktu moc neubylo o prazd-
ninach, coz se v pfedchozich letech
stavalo. Domnivam se, Ze rodin, kte-
ré jsou kiehké a ohrozené, je hodné.
Koronavirus a zejména jarni nou-
zovy stav to spiSe odkryl a véci se
dostaly do pohybu, ne vzdy tim nej-
lep$im smérem. Soucasné jsme vni-
mali, Ze pro nékteré ohrozené déti je
izolace v domacim prosttedi obrov-
skou komplikaci, ktera mtize jejich
ohrozeni je$té prohloubit. Zustaly
doma skryté, bez moznosti kontroly
zvendi. Jsme radi, ze nyni miZzeme
sluzby poskytovat zatim bez omeze-
ni. Doufdm, Ze neZ tento rozhovor
vyjde, stéle tomu tak bude.

Otézkou samoziejmé zustavd, zda
soucasna podzimni situace, kterd je
a pravdépodobné jesté bude mno-
hondsobné naro¢néjsi nez na jate,

Dum tri

Domecek, jak je interné
oznacovan azylovy dim pro
déti, poskytuje pobytovou
sluzbu détem, o které se
nema kdo postarat, nebo
détem, které jsou doma
bezprostfedné ohrozené

nepfinese dal$i vlnu rodin a déti,
které to budou mit tézké a budou
pottebovat nasi pomoc. I s ohledem
na ocekavany ekonomicky propad
jsem rada, ze sluzby i nadale mutize-
me poskytovat zdarma.

Kde byste rada vidéla vasi organi-
zaci v pristich deseti letech?
Osobné vidim Dum tfi prani jako
stabilni organizaci, ktera poskytuje
profesionalni sluzby ohroZzenym dé-
tem a rodindm, pfi¢emZ nezapomi-
nd na hodnoty spojené s rodinou,
bezpe¢nym a spokojenym détstvim.
K tomu potfebuje tym lidi, kteri
s touto vizi ptjdou, budou za ni dy-
chat a budou za svou préci nélezité
odménéni. Pravdépodobné tu stale
budou déti, které nemély tolik $tés-
ti, aby vyrustaly v laskyplném priji-
majicim prostfedi. Ale mam nadéji,
ze pokud nabidneme rodi¢im nebo
i détem jiny tihel pohledu a podpori-
me je, Ze v prevazné vétsiné zvladnou
alespont malé zmény udélat. A dost
moznd, Ze tato mald vitézstvi stadi,
aby bylo dité zachranéno pro néja-
kou veselejsi budoucnost. =

DUm tfi prani poskytuje komplexni pomoc ohroZzenym détem

a jejich rodinam v obtiZznych Zivotnich situacich. Dliraz klade

na podporu a posilovani kompetenci v péci o dité tak, aby v ideal-
nim pfipadé zUstala rodina pohromadé. Téma domova a rodiny je
dlouhodobé stéZejnim tématem i pro Nadaci J&T. Proto Dim tiff
prani patfi mezi nase dlouhodobé podporované organizace.
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Asi ten posledni, nazveme ho cov1dovy kdy také
fond zaznamenal ve své historii nejvyrazngjsi
kratkodoby propad. Po ném vsak pfisel stejné nej-
rychlejsi navrat.

Proménily se zisadnéj$im zptisobem portfolio
¢i myslenka fondu od jeho zaloZeni?

Zakladni myslenka se nezménila, naopak potvr-
dila svou spravnost. Hleddme zajimavé a vynos-
né firemni dluhopisy a inspirativni piibéhy pod-
nikatelského tspéchu. Kombinujeme dluhopisy
z naseho regionu, ve kterém se skupina J&T dlou-
hodobé aktivné pohybuje, se zajimavymi prilezi-
tostmi ze zahrani¢nich trhd. Zaroven fond vyuzi-
V4 svobodu, kterou m4, a presouva se do aktiv, jez
jsou pravé nejvyhodnéjsi.

_ A budete nyni néjak ménit strategii s ohledem
na koronavirovou situaci?

Finan¢ni trhy se divaji pomérné daleko dopfedu
a dalo by se rict, ze covid-19 je uz skoro investic-
ni minulosti. Nyni se fesi, jak rychle se ekonomi-
ka zvedne poté, co budou nasazeny vakciny, jak
zpracuje dluh, ktery se nashromazdil, a jaka bude
stfednédoba inflace. Investor je poutnik na cestg,
ktery se musi umét ucit z minulych chyb, koutkem
oka sledovat soucasnost, ale zdsadnifenergii musi
vénovat tomu, jak bude vypadat cesta za jednou
nebo jesté 1épe dvéma zatackami pred nim.
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Smlseny fond J&T BOND CZK investuje predevsun do podmkt)vy.ch
. "dluhopisi, a to s vyfaznym zastoqpemm investi¢nich napadu skupiry

J&T. ,,Za dobu své existence zaznamenal 50% nériist a ziskal ocenéni

jako 1nvest1ce roku,” fika portfoho manazer Martin Kujal, ktery jej

&

spravu]e ‘Ato uz st0]1 za, oslavu.. & ¢ 4
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Jak si étbjl’ BOND v porovnani s konkurenci?

S priitmérnym vynoserh 4,56 % rocné se vyrovna INFOR MAC EO EFONDU _ N

i mnoha dluhopisovym emisim. . ; -
Stojime si velmi dobre. Domadci dluhopisy doda- J&T BOND CzK :
Va}%y vs.tabﬂ’ltu, u za'hran1c1v11ch evl‘I?ISI byl)vr. vykys 84 k 30.11. 2020 :

prilezitosti nakoupit.levné, kdyz investoii propa- ; .
dali skepsi, a realizovat zisky, kdyz byli v8ichni . .
ptili§ optimisti¢ti. Diky aktivi strategii se fondu
dafilo dobte zvladat obdobi propadi a dlouhodo- .
bé se drzet mezi nejlepsimi. : sménky — napady J&T ; .

Zaméreni fondu / dluhopisy,

Co byste pral fondu do dalsich let?

Fondu bych jako doposud pral investory, kteri
fondd a také tymu, ktery za nim stoji, budéu vé- -

tit. Spole¢né pak prekonaji obdobi trznich vykyvii Ména / CZK
a nebudou z investic utikat v ten nejméné vhodny
okamzik. Naopak budou prodavat draho a levné
kupovat. To je vlastné ve zkratce celé.investi¢ni Vynos / 4,63% p. a.
kouzlo. =

Investicni horizont / 3 roky

[Fcentrum
& Forbes Fond J&T BOND patfi v portfoliu banky u klient( k nejoblibe-

néjsim. Ocenila jej také odborna porota, ktera jej vyhlasila nej-
lepsi investici roku 2017. Mimochodem dalsi z fondU J&T Banky,

Investice roku® smiSeny fond J&T MONEY, ziskal toto ocenéni jiz pétkrat.

2017

J&T BANKA NOVINY 15



J&T CONCIERGE

Tipy,

Ackoliv se ¢lovék citi dobfe, neni vy-
louceno, Ze se v jeho téle tise odehrava
néjaky problém. zakladem Uspéchu
jsou pravidelné navstévy specializo-
vanych lékafrd. Mnoho lidi na prevenci
zapomina a lékarfe navstévuje, az kdyz
je néco boli. Pfitom ¢as pfi odhaleni
nemoci ¢asto hraje vyznamnou roli.
Odbornici doporucuji absolvovat nasle-
dujici vySetreni a terapie.

Meditovani posiluje lidskou imunitu, ale
také stimuluje mozkové funkce. Snizuje
totiz aktivitu urcité ¢asti mozku, kon-
krétné pravého prefrontalniho kortexu
spojeného s negativnimi emocemi, jako
jsou neklid, hnév, strach nebo depresiv-
ni stavy. Zkuste vénovat svych rannich
pét minut meditaci, byt si k tomu md-
Zete tfeba provonét osvédcenou smési

levandule a bergamotu.

Kdo je to Wim Hof? Muz, ktery vynalezl
svou vlastni metodu cviceni. Jeji sila
spociva v kombinaci tfi hlavnich fak-
tord: specifické dychaci techniky, pfi
které si hrajeme s pomérem oxidu uh-
licitého a kysliku, meditace a nakonec
ponofeni téla do extrémné ledovych
podminek. Smyslem celé metody je
naucit se znovu vnimat svoje télo. Je
ddlezité zminit, Ze veskeré techniky
dychani a otuzovani museji byt prak-
tikovany v bezpecném a zajisténém
prostredi. Vzhledem k tomu, Ze pfi
dychani dochazi k hyperventilaci, hrozi
zde riziko ztraty rovnovahy ¢i omdleni.
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Hlavnim Gcelem komplexniho scree-
ningu metabolickych, onkologickych
a civilizacnich chorob je vyhodnoceni
celkového zdravotniho stavu a vy-
hledavani pficin zdravotnich obtizi.
Screening zahrnuje anamnestické

a fyzikalni vySetfeni, dvanactisvodové
EKG a vy3etreni funkénich parame-
tri dychani spirometrie. Podrobné
laboratorni vySetfeni zahrnujice napF.

i vySetieni nadorovych markerd.

Aromaterapie je idealni také k |écbé
nachlazeni a kasle. Do aroma lampicek,
k inhalaci nebo do koupele je proti to-
muto neduhu nejlepsi eukalyptus. Proti
bolesti v krku se doporucuje kloktat
Salvéj nebo pelargonie. Namichat si
muZete i vlastni olej! Vydate-li se pro
esence do obchodu Alchymystique

v Praze, ziskate jako darek k nakupu

vanocni esenci. Staci fict heslo J&T.

Kryoterapie je opak saunovani. Pfi
této zcela bezpecné rehabilitacni
a relaxacni metodé je cely organis-
mus vystaven teploté okolo minus
130°C na dobu dvou az tfi minut,
coz vyvolava fyziologickou reakci
celého organismu. Vysledkem je
zvyseni obranyschopnosti orga-
nismu, zmirnéni bolesti, urychleni
hojicich procesd, potlaceni zanét-
livych procest a okamzité zvyseni
vitality.

Imunobooster je cilena Ctyftydenni
terapie na podporu obranyschopnosti
proti virovym onemocnénim. Pro do-
sazeni nejlepsiho vysledku je podavana
nitrozilné pfimo do vaseho krevniho
obéhu. Aplikace obsahuje €tyfi davky
vitaminu C a dalSich Gc¢innych latek,
které prokazatelné zlepSuji funkci imu-
nitniho systému.

Oproti potravinovym alergiim se nedaji
intolerance vypozorovat, presto ale
mohou mit zasadni vliv na celkové
zdravi. Test potravinovych intoleranci
Ize provést na zakladnich 90, 180 nebo
271 potravin. Mimo to Ize zajistit také
test histaminové intolerance.
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Vétsina diet sleduje pouze jediny cil -
zhubnout bez ohledu na dalsi zdravotni
dopady. Dieta dlouhovékosti ProLon

je plst simulujici dieta, diky které
zhubnete zdravé tfi az Ctyfi kilogramy
béhem jednoho tydne.

Pokud jste pFiznivci spise alternativni
mediciny, pak kromé téla nezapo-
minejte pecovat také o svého ducha.
Sami dobre vite, jak propojené nadoby
to jsou.




J&T CONCIERGE

Zdravi. Slovo, které je

v posledni dobé jesté vice
sklonovano nez jindy. A také
néco, co zacina realné nabyvat
na své skute¢né hodnoté

a vaznosti i pro ty, ktefi ho
zatim neztratili. J&T Concierge
pro vas pripravilo nékolik
uzite¢nych tipa a rad, jak
posilit imunitu a zvladnout
nelehké obdobi, ve kterém se
nachazi cely svét.

11) SAUNOVANT

Britska lékafska asociace ve své studii
potvrdila, Ze pravidelné navstévy sauny
jednou tydné snizuji riziko onemoc-
nénf o 30 %. Lidé, ktefi chodi do sauny
dvakrat az tfikrat tydné, snizuji rizika
onemocnéni o celych 65%. Japonska
sauna je horka a zaroven je uvnitf

i vlhko, zatimco finské sauny jsou pre-
devsim suché a horké. Aktualni trendy
sméruji spiSe k chladnéj$im a vihéim
biosaunam.

Jedny z nejlepsich saun, kterou mdzete
doma mit, jsou ty z Joyous Collection.
Jejich cena se pohybuje od 1300

do 3000 USD. Pro lepsi relaxaci jsou

v sauné zabudovany dva prémiové
reproduktory a integrované ovladani
AUX. K sauné Ize zakoupit i digitalni
ovladani LED osvétleni s barevnymi

variantami a také ovladaci panel ¢asu
a teploty. Nejdrazsi variantou jsou
infracervené sauny, jejichz instalace se
pohybuje az okolo 6000 USD.

Americka spole¢nost Almost Hea-
ven vyrabi sauny vyhradné z tlustého
masivniho feziva bez pouziti laminat(
nebo jinych nez dfevénych materia-
1G. Jsou proto idealni pro manipulaci
s horkymi teplotami a parou. Luxusni
domaci sauna Olympus pro Sest az
osm lidi vas vyjde na 16 000 USD. Hi-
tem jsou také jejich sauny na zahradu
nebo terasu. Tyto sudové sauny maji
nékolik moZnosti elektrického topeni
nebo vytapéni na drevo.

Kelo Log jsou sauny vyrabéné z borovic
starych priblizné 150 az 180 let. Jejich
dfevo je velmi oblibené ve Finsku, kde
diky arktickému klimatu stromy pfi-
rozené vysychaji, dfevo ztmavne a ma
tak nizky obsah mizy. Idedlni je pak

k vystavbé srubové sauny. =

OD LUCIE KINDLOVE Z J&T CONCIERGE
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mladych
ceskych
umeélcy,
které se
vyplati
sledovat

Aukénimu trhu se sice letos
na podzim mimoradné datilo,
soucasni umélci ale stale stoji
ve stinu koronavirové kulturni
pauzy. To je ovsem $koda, protoze
i mezi ¢eskymi soucasnymi
umeélci se skryva nejedna skvéla
investi¢ni prilezitost. Valérie
Dvorakova, specialistka na uméni
J&T Banky, proto vybrala pét
jmen, ktera se vyplati nejen
sledovat, ale i nakupovat.

KRYSTOF STRE)C

Z nejmladsi generace ¢eskych umélcd vybiram malife
Krystofa Strejce. Lonsky absolvent ateliéru malby
prazské UMPRUM a finalista Ceny kritiky za mladou
malbu si velmi brzy vytfibil svdj zvIastni pestrobarev-
ny rukopis plny figur, které se sotva poskladaji do ob-
razu. Tematicky se mlady malif nevyhne aktualnimu
dénf a trenddm od uprchlické krize pFes ukonceni
béZecké kariéry Usaina Bolta az po serial House of
Cards.

Zacatkem letosniho roku mu kurator Pavel Kubesa
usporadal samostatnou vystavu Sam sobé kader-
nikem v Galerii NoD, kterou bohuzel poznamenala
prvni koronavirova vina. Na Uspéchu to ale Strejcovi
nic neubird. V&fim, Zze o ném brzy jeSté uslySime.
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VLADIMIR HOUDEK

Vladimir Houdek rozhodné patfi mezi nase nej-
zajimavéjsi mladé maliFe. Jeho progresivni pfistup
k tradi¢ni technice malby je pro néj zcela charakte-
risticky.

Letos na podzim predstavil novou sérii svych dél,
ve které potvrdil, Ze se neustale vyviji. Série, ktera
zaujme pro Houdka netradicni, az Sokujici barev-
nosti, predstavuje fiktivni obalky neexistujicich pu-
blikaci. Ty umélec ,vydal” pod svym vlastnim smy-
Slenym nakladatelstvim Atilis Press. Série zaroven
nese Houdkovy charakteristické rysy — nekonecné
mnozstvi vrstev barvy pretékajici pres okraje platna
nebo tfeba typické geometrické motivy.

©ilis Preess

sca pe

O Houdkovi je pravidelné sly3et uz od roku 2012,

kdy jeSté jako student AVU ziskal Cenu JindFicha
Chalupeckého. V Cechach ho zastupuje prazska
Polansky Gallery, jako jeden z mala €eskych umélcli
ma ale své zastoupeni i v zahranici, a to u videnské
galerie Krinzinger. Dlouhodobé se také drzi na pred-
nich prickach J&T Banka Art Indexu, kde kazdoro¢né
stoupa vy$ az na leto3ni 11. misto.

ROMAN STETINA

Jako jeden z mala ¢eskych umélcd pracuje Roman

Stétina se zcela nevizualnim tématem, a totiz
se zvukem. Fascinuje ho fenomén rozhlasu, jeho

technologie, historie, architektura vysilacich studii

i spolecensky vyznam v pribéhu ¢asu. Optikou to-
hoto zdanlivé zastaralého média pozoruje soucasny
svét a svou tvorbou se k nému vyjadruje.

Stétina je laureatem Ceny Jindficha Chalupeckého,
Essl Art Award CEE i FilmPreis, podobné bohata je
jeho studijni historie — absolvoval Fakultu uméni

a designu v Plzni, Uméleckou akademii ve Frank-
furtu nad Mohanem i Akademii vytvarného uméni
v Praze, kde dnes pUsobi jako asistent Ateliéru
intermedialni tvorby. Pravé ted vystavuje v buda-
pestské Traf6 Gallery a mimochodem, jeho dilo je
soucasti i soukromé sbirky J&T Banky Magnus Art.
A Ze se mu v poslednich letech opravdu dafi, dokla-
daijeho pozice v J&T Banka Art Indexu, kde se letos

umistil na 24. misté.

KLARA HOSNEDLOVA

Tvorbu mladé umélkyné Klary Hosnedlové bezpec-
né poznate. Pracuje totiz s velmi netradicni tech-
nikou vySivky. Mimoradné detailné propracované
intimni portréty a zatisi nesou jasny rukopis, ktery
ucaroval nejen lokalni, ale i zahrani¢ni umélecké
scéné. Jako jedina Ceska vystavovala na vybérové
vystave progresivniho evropského uméni v parizské
Nadaci Cartier, jeji domovska galerie Hunt Kastner
Hosnedlovou také s velkym Gspéchem predsta-
vila na basilejském veletrhu Liste. Pravé ted ma
umélkyné samostatnou vystavu v berlinské galerii
Kraupa-Tuskany Zeidler.

Na dila této tficetileté vytvarnice se v podstaté
Cekaji fronty - tvorba jednoho vysivaného obrazu
totiz zabere spoustu ¢asu.

VYUZIJTE SLUZEB
ODBORNIKU

Chcete-li si pofidit n&jaky zajimavy
umélecky kousek a radi byste se s nékym
o vybéru poradili, nevahejte se obra-
tit na Art Servis. Jeho odbornice Valé-
rie Dvorakova a Anna Pulkertova vam
pomohou zorientovat se na soucasné
umélecké scéné, vytipuji pro vas vhodna
dila a autory a zajisti vSe od nakupu pres
transport az po pojisténi. Staci napsat

na

AT

o

ANNA HULACOVA

Anna Hulacova je zjevenim Ceské umélecké scény,
skutecna umélecka duse, ktera ve své tvorbé
propojuje hluboké myslenky, bohaté inspiracni
zdroje a obdivuhodnou Femeslnost. V roce 2016
zaujala jako finalistka Ceny Jindficha Chalupeckého
a ziskala divackou cenu Ceskych center. Za stejny
rok ji ocenil i asopis Art & Antique jako Osobnost
roku. A v poslednich letech se ji mimoradné dafi

i v zahranici — vystavovala v Palais de Tokyo a Fon-
dation Louis Vuitton v Pafizi nebo v Kunstraumu

v Londyné. Art Basel Hongkong o Hulacové mluvi
jako o vychazejici hvézdé a zahrani¢ni novinare
zaujala natolik, Zze o ni napsal i The New York Times.
Leto3ek se navic v Hulacové kariéfe zapsal jako rok,
kdy jeji dilo nakoupilo pafizské Centre Pompidou,
coz je ohromny Uspéch pro celou €eskou uméleckou
scénu. V ramci J&T Banka Art Indexu byla Hulacova
loni skokanem roku, kdyz se z 95. pozice dostala
hned na 44. Letos uz ji patfi 27. pricka.
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Kupka
se priblizi

| hranici

100 milionu

Vrcholem se stala tradi¢né napjaté o¢ekavana auk-
ce Galerie Kodl, na ni7 padl historicky rekord ces-
kych aukei: za 90,2 milionu korun se na konci lis-
topadu prodala abstraktni malba Divertimento II,
1935 (1938) od Frantiska Kupky.

»Kupkilv obraz, ktery byl v letech 1999-2011 sou-
¢asti sbirky Hascoe, vyrazné prekonal predaukéni
odhad a prodal se v novém rekordu c¢eského trhu
s uménim. Jde celosvétové o nejdrazsi Kupko-
vo dilo a o viibec nejdrazsi obraz ¢eskych aukei.
Souvisejici obraz Divertimento I, ktery ma shod-
ny format a obdobnou kompozici a barevnost, je
dnes ve sbirce Guggenheimova muzea v New Yor-
ku,“ pfipomnél $éfredaktor serveru Artplus Jan
Skfivanek.

Kupkova malba nasla nového majitele po rychlych
ptihozech, drazba trvala nékolik minut. ,,Protoze
jsem ze staré $koly, nikdy bych si neumél pred-
stavit, ze takto velky uspéch se dd vytvorit pred
prazdnym salem,“ uvedl majitel aukéni siné Mar-
tin Kodl. Druhou nejdrazsi polozku odpoledne
pfitom ma na konté stejny autor, kdyZ se za nece-
lych 35 miliont korun prodal Kupkiv realisticky
obraz Ruzovy klobouk z let 1907 az 1909.

Rekordni byla i aukce jako celek - celkové vyvo-
lavaci ¢astka 210 miliont korun byla navysena
témér o stejnou sumu a poprvé byla prekonana
hranice 400 miliont1 korun v jedné aukci. ,,Jedna
publiky,“ prohlasila po aukci za poradajici Galerii
Kodl Terezie Kaslovd. =

Stejnd akce prinesla také rekordni zapis
pro Zijictho autora. Od roku 2017 toto
prvenstvi drzel argentinsko-cesky umeé-
lec Federico Diaz, jehoZz socha LacrimAu
(proslula zlata kapka zhotovena pro Expo
2010 v ¢inské Sanghaji) se prodala v aukei
za 6,5 milionu korun. Diazovo dilo pred
ttemi roky prekonalo hyperrealistickou
malbu Theodora Pistéka nazvanou Racek
letici do snu, ktera se v listopadu 2014
prodala za 2,9 milionu. Pfedtim bylo nej-
draz$im vydrazenym obrazem ceského
zijictho autora jiné Pistékovo dilo Na na-
v§tévé u Harrachu, které se v roce 2013
vydrazilo za 2,7 milionu korun.

A leto$ni aukce trochu symbolicky vratila
na vysluni pravé dilo Theodora Pistéka.
Jeho obraz s nazvem Adieu, Guy Moll se
prodal za 21,2 milionu korun. I s auk¢-
ni prirazkou za néj novy majitel zaplati
25,44 milionu korun. Vyvolavaci cena
dila inspirovaného autorovym oblibe-
nym prostfedim automobilovych zavodu
byla 15 miliont. Pisték na dile pracoval
s prestavkami ¢tvrt stoleti a vlozil do néj
i osobni poselstvi.

Dosazené ceny na podzimnich aukcich
tedy jasné naznacuji, ze lidé citi v uméni
velky investi¢ni potencidl a snazi se vsadit
na jeho schopnost dlouhodobé uchovavat
hodnotu.
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MAGNUS

S Magnusem
na online nakupy

Obliba nakupt pfes e-shopy v dobé pandemie prudce

vzrostla a da se predpokladat, ze Cesi zistanou na- ~ _.+°
kupovani z pohodli domova vérni, i kdyZ budou .
kamenné obchody oteviené. Nejlépe se po siti .."
nakupuje zbozi, které neni potteba si zkouset,  :
jako je elektronika, hracky, hry nebo darkové
seky. Velky vybér najdete napt. v obchodech
Agem.cz a JRC.cz, kde ¢lenové klubu Mag- .
nus miizou véechny nakupy uhradit svy-

mi Magnus body.

OD NOTEBOOKU
PO HODINKY

E-shop Agem.cz se zaméfuje hlavné na po-
¢itacové komponenty a software, najdete tu
ale i kamery do auta, chytré hodinky, drobné
naradi nebo herni zafizeni.

¥ TIP NA DAREK
TELO STALE POD KONTROLOU

Hodinky Apple méri nejenom cas, ale i hladinu
kysliku v krvi. Diky revolu¢nimu snimaci a apli-
kaci si mlzete také udélat kdykoli a kdekoli
EKG. Kondi¢ni ukazatele Ize sledovat na stdle
zapnutém Retina displeji. Apple Watch Series 6
oceni ti, ktefi chtéji zit aktivnéji a zdraveéji.

Magnus

,sménny” kurs
1K¢ = 4 Magnus body

1:4 .

Nakup probiha v obou
e-shopech podobné jednodu-
chym zpisobem. V nabidce

si staci vybrat zboZi, vlozit ho

do kosiku a v prabéhu objed-
navky kliknout na tlacitko platba

e Magnus body. Nasledné budete

.. presmérovani na platebni branu
% Magnus, kde zadate ¢islo své

’ karty a PIN. Agem.cz dokonce
umoziiuje i kombinovanou plat-
bu v ptipadé, Ze nemédte na svém
konté dostatek bodti - ¢ast pro-
sté uhradite v Magnus bodech
a doplatek v K¢.

—

SPOUSTA HER
PRO KONZOLE | POCITACE

JRC Gamecentrum je oblibenym obchodem pro
viechny fanousky pocitacovych her, superhding,
komiksd a film@. Koupit tu mlzZete také digitalni
produkty jako pfedplatné pro online hrani, nabiti
penézenky Steam, paysafecards, fut pointy a dalsi
herni mény.

ASSASSIN'S CREED VALHALLA

LIMITED EDITION

V Assassin's Creed: Valhalla se vZzijete do role
Eivora, nelitostného a neohrozeného vikingského
valecnika vychovaného na povéstech o velkole-
pych bitvach a slave.

Yt TIPY NA DARKY
MAFIA TRILOGY

Prozijte pfibéh pravého gangstera napfic tremi
odliSnymi érami organizovaného zloc¢inu v Ameri-
ce. Objevte Mafii Trilogy!

NHL 21

EA SPORTS NHL 21 oslavuje jen ty nejkreativnéjsi,
nejvynalézavé;jsi a nejodvaznéjsi hrace. Vydejte se
za slavou v rozsifeném rezimu Be A Pro a stante
se jednim z nejlepSich hraca ligy.
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GASTRONOMIE

Trendy ve stravovani se ubiraji jasnym smérem -
k ptipravé jidla kuchafi vyuzivaji hlavné kvalitni
a Cerstvé suroviny z lokalnich zdroji. Nové zimni
menu Buddha-Baru tuto ideu zcela napliuje.

»Béhem lockdownu jsem mél spoustu ¢asu studo-
vat recepty jak od nasich kolegi z rtiznych Budd-
ha-Bart, tak z knizek o vareni. Nejvétsi inspiraci
pro mé byla kucharka Nobu od michelinského $éf-
kuchare Nobu Matsuhisy, kterého jsem mél tu cest
navstivit i v jeho restauraci v New Yorku. V novém
menu jsem se snazil o kombinaci jednoduchosti
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Buddha-Bar
zve na Silvestra
| Na hové menu

nékterych osvédéenych receptii se skvélymi suro-
vinami, protoze jak se fikd, ty nejlepsi véci jsou uz
davno vymysleny. Rovnéz jsem do menu zapojil
pokrmy, o kterych vim, Ze je nasi zdkaznici vyhle-
davaji a maji radi,” prozrazuje inspiraci pro leto$ni
zimni menu $éfkuchar Jan Voracek.

V novém menu muiZete volit mezi studenym pred-
krmem v podobé zauzeného lososového tataracku
a hovézimi gyoza knedlicky s foie gras a pepfovou
omackou jako teplym predkrmem. Hlavni chod
nabizi hovézi svickové sous vide s omackou z ka-

ramelizované cibule a topinamburové pyré nebo
pekingskou kachnu, mandarinské palacinky a cat-
ni ze §vestek a hrusek.

Proménou prosel i napojovy listek. ,Doporucuji
vyzkouset véechny nové drinky v kategorii Sea-
son Buddha-Bar Prague. Mym favoritem je koktejl
Native, ktery kombinuje teguilu z Mexika s nasi
Becherovkou a je ladény do zimy. Krdsné v ném
vynikne skofice, hruska a jemnd palivost ¢ili,“
vzkazuje $éfbarman Pavol Kulich.



GASTRONOMIE

Pacific Rim fusion cuisine
pripravenad z lokalnich su-
rovin. Na tomto konceptu je
postaveno nové menu, které
po znovuotevieni predsta-

vila zazitkova restaurace
Buddha-Bar. Volny ¢as tu
vyuzili také na vyladéni sil-
vestrovského menu.

A protoze letos nebylo moc prileZitosti cestovat,
zafadil $éfbarman do nabidky i novy koktejl Ka-
masutra z kategorie Buddha-Bar Traveling choice.
»Chceme tak doprat hostim cestovat alespon vir-
tualné a ochutnat ingredience typické pro danou
zemi,” vysvétluje a dodava, ze tento koktejl je slad-
§i a bude chutnat spise zenam. M4 jemnou koko-
sovou a ofiSkovou chut, kterou mu dava kokosovy
krém, Malibu a extrakt z pandédnovych listu. ,Ten
ptidavame do vodky, kterd nam pak zméni barvu
do zelena,“ prozrazuje Pavol Kulich. =

Jan Voracek, Séfkuchar

NEDELNI BRUNCH OPET FUNGUJE

V Buddha-Baru mdzete kaZzdou nedéli od 12 do 16 hodin ochutnat prdrez kuchyni

od rliznych druh( tatarackd pres tradicni hovézi wok s thajskou bazalkou a oblibené
Ustfice az po Buddha-Bar salat a skvélé dezerty. Kazdy mésic pak nabidku $éfkuchar
Honza Voracek obohati o pokrmy vybrané narodni kuchyné.

Novinkou na prani je Brunch Bubbles, kde $éfbarman vysel vstfic poptavce zakaznikd

po neomezené konzumaci napojl. Pripravil proto pestry balicek toho nejoblibenéjsiho,
co maji hosté radi.

)&T BANKA NOVINY
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KOUZELNE VANOCE

o

Darovat radost, tésit se z rozzarenych détskych oci, plnit sny a prani...

LA

v

Kouzelné Vanoce plni prani détem ze socialné slabych ¢i péstounskych rodin,

k z oblasti

fispét na dare

~

détem nemocnym a s handicapem uz 14 let. Zapojte se i vy. P

o~

uzete na www.kouzelne-vanoce.cz

-

-

avani m

é

sportu nebo vzd

NADACE J&T
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