
Verzamelen van
een portie urine
Uw arts heeft u gevraagd om een portie urine te
sparen. Met de instructie in deze folder proberen wij
dit zo duidelijk mogelijk voor u te maken. Lees
daarom de instructie nauwkeurig door, voordat u
met het verzamelen van de urine begint.
 
Verzamelinstructie
• Verzamel de urine in een schoon, van het labora-
   rium ontvangen potje. Draai het dekseltje los van
   het potje. U kunt direct in het potje plassen. Draai
   daarna het dekseltje weer goed vast op het potje.
   U mag ook de urine eerst opvangen in een schone
   po en daarna overgieten in het potje.
• Plak op het potje een etiket en noteer hierop de
   volgende gegevens:
   o voorletter(s)
   o naam
   o geboortedatum
   o patiëntnummer (zeven cijfers, te vinden boven

uw naam op het patiëntetiket)



 o datum en tijd van de verzameling
 • Bewaar de urine bij voorkeur in de koelkast.

Aanvraagformulier
Vul op het aanvraagformulier de volgende gegevens in:
• datum en tijd verzameling
Let op: bewaar het formulier gescheiden van de urine!

Inleveren
Lever het urinepotje samen met het volledig ingevulde aanvraagformulier binnen twee uur
in bij de polikliniek bloedafname UMC (route L) of de polikliniek bloedafname WKZ (afdeling
Egel).
Let op: als er gegevens op het potje of op het aanvraagformulier ontbreken of de
inlevertermijn is verstreken, zijn wij helaas genoodzaakt om de urine weg te gooien. U
wordt dan gevraagd om opnieuw urine te verzamelen.

Vragen?
Hebt u nog vragen over het verzamelen of is de verzameling niet goed verlopen? Wij helpen
u graag. U kunt contact opnemen met de polikliniek bloedafname UMC (telefoonnummer
088 75 574 01) of de polikliniek bloedafname WKZ (telefoonnummer 088 75 544 35) op
werkdagen tussen 8.00-16.30 uur.

Suggesties, klachten
Het kan voorkomen dat u niet tevreden bent over de uitvoering van de behandeling, de
bejegening door medewerkers of iets anders. Dit horen wij graag van u zodat wij uw
ervaring kunnen gebruiken om onze zorg te verbeteren. Wilt u een officiële klacht indienen,
dan kan dit via de website van het UMC Utrecht (www.umcutrecht.nl) door te zoeken op
"Klachtenformulier voor patiënten".
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