
Afspraak maken bij het Schakelpunt Gezond Leven 
 
U wordt door uw behandeld arts aangemeld voor het Schakelpunt Gezond Leven. Via het Portaal 

kunt u een afspraak inplannen, zie: Inloggen patiëntportaal - UMC Utrecht 

 

In het portaal ziet u het volgende: 

 

 

 

https://www.umcutrecht.nl/nl/inloggen-patientenportaal


Als u daar op klikt, ziet u een overzicht van nog te plannen afspraken: 

 

 

U klikt op ‘afspraak maken’ en ziet dan diverse opties: 

 

 

 

Kies de optie die u het beste past. 


