
Contactkaart jeugdartsen regio Utrecht en Utrecht Stad. 

Versie dd 11-6-2025 

GGD Regio Utrecht 

Werkgebied (regio 

+ gemeenten) 

Utrecht-West: Ronde Venen, Stichtse Vecht, Woerden, Montfoort, 

Oudewater. 

Zuid-Oost Utrecht: De Bilt, Zeist, Bunnik, Utrechtse Heuvelrug, 

Wijk bij Duurstede. 

Gelderse Vallei: Veenendaal, Renswoude, Rhenen. 

Eemland: Woudenberg, Leusden, Amersfoort, Soest, Baarn, 

Eemnes, Bunschoten. 

Lekstroom: Lopik, IJsselstein, Nieuwegein, Houten en 

Vijfheerenlanden. 

Terugkoppeling of 

overleg schriftelijk 

Via Service Center JGZ (beveiligd domein): 

jeugdgezondheidszorg@ggdru.nl / 

jgzggdregioutrecht@zorgmail.nl  

Postadres:  

GGD Regio Utrecht, afdeling JGZ, Postbus 51, 3700 AB Zeist 

Overleg T 033-4600046 > TOETS 9 voor collegiaal overleg  

Verwijzing voor 

psychodiagnostisch 

onderzoek 

aanvragen 

Zoek contact met de jeugdarts van het kind via mail of een 

terugbelverzoek. De jeugdarts verwijst zelf naar jeugdGGZ en / of 

stuurt gezin door naar het lokale wijkteam. 

Klantportaal welkom | klantportaal Ouders en jeugdigen kunnen informatie uit 

het JGZ-dossier zelf delen met andere professionals en vragen 

stellen 

 

Volksgezondheid Utrecht Stad 

Werkgebied 8 locaties verspreid over de stad Utrecht. Zie op de website: 

Informatie voor professionals | Jeugdgezondheidszorg Utrecht, 

welke wijken onder welke locatie vallen en welke professionals 

aan welke scholen zijn verbonden. 

Let op: voor schoolgaande kinderen en jeugdigen geldt dat 

zij vallen onder de JGZ-organisatie van de gemeente waar de 

school van de leerling is gevestigd. 

Informatie voor 

professionals  

Informatie voor professionals | Jeugdgezondheidszorg Utrecht 

Informatie over de JGZ stad Utrecht en contact informatie 

Schriftelijke 

terugkoppeling of 

overleg 

- Voor zwangeren en kinderen van 0-4 jaar: VG Utrecht 

JGZ CPT 0-4, 

zorgmailadres: vgutrechtjgzcptteam04@zorgmail.nl 

- Voor kinderen van 4-18 jaar: VG Utrecht JGZ CPT 4-

18,zorgmailadres: vgutrechtjgzcptteam418@zorgmail.nl 

- Edifact-postbusnummer is 500105648 

- Evt. Gemeente Utrecht, Jeugdgezondheidszorg Postbus 

2423, 3500 GK Utrecht 

Telefonisch overleg 030-2863683 

Verwijzing voor 

psychodiagnostisch 

onderzoek aanvragen 

KOOS of Spoor030, zie postcodezoeker op de websites: 

 BASEcamps - KOOS Utrecht  

 Onze locaties – Spoor030. 

Zij verwijzen dan door naar de juiste aanbieder. 

Er is ook een mogelijkheid voor overleg.  

Webportaal Home | Jeugdgezondheidszorg Utrecht Ouders en jeugdigen 

kunnen informatie uit het JGZ-dossier zelf delen met andere 

professionals en vragen stellen 

  

mailto:jeugdgezondheidszorg@ggdru.nl
mailto:jgzggdregioutrecht@zorgmail.nl
https://mijnjgz.ggdru.nl/
https://www.jeugdengezinutrecht.nl/pagina/informatie-voor-professionals/901077#:~:text=Het%20doel%20van%20de%20JGZ,en%20doen%20wat%20nodig%20is.
https://www.jeugdengezinutrecht.nl/pagina/informatie-voor-professionals/901077#:~:text=Het%20doel%20van%20de%20JGZ,en%20doen%20wat%20nodig%20is.
mailto:vgutrechtjgzcptteam04@zorgmail.nl
mailto:vgutrechtjgzcptteam418@zorgmail.nl
https://www.koosutrecht.nl/basecamps/
https://spoor030.nl/onze-locaties/
https://ouderportaal.jeugdgezondheidszorgutrecht.nl/#/home


Wie is de jeugdarts van dit kind? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Algemeen: hoe is de zorg rondom kinderen met een intensieve zorgvraag 

binnen gemeentes geregeld? 

Factsheet 5. Zorg voor kinderen met een intensieve zorgvraag - Jeugdwet en gemeente 

(officielebekendmakingen.nl) 

Medische Kindzorg Samenwerking - MKS (integralekindzorgmetmks.nl) 

 

 

Leeftijd 0-4 jaar Leeftijd 4-18 jaar 

Jeugdarts van de wijk 

of gemeente waar het 

kind staat ingeschreven 

Volgt onderwijs Volgt geen onderwijs 

en / of bezoekt 

kinderdagcentrum of 

een vorm van 

behandeling Jeugdarts van de 

school – ongeacht 

gemeente waar kind 

staat ingeschreven 

Jeugdarts van de 

gemeente waar het 

kind staat 

ingeschreven 

(In gemeente Utrecht 

betreft dit jeugdartsen 

van het Speciaal 

Onderwijs team) 

 

https://zoek.officielebekendmakingen.nl/blg-788238.pdf
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/blg-788238.pdf
https://integralekindzorgmetmks.nl/

