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1. De Hartstichting: missie en doelen 

Hart- en vaatziekten zijn de tweede doodsoorzaak in Nederland. Ook zijn hart- en vaatziekten de 

belangrijkste reden voor ziekenhuisopnamen. Op dit moment zijn er 1,7 miljoen Nederlanders met een 

hart- of vaatziekte. Als we niets doen, zijn dat er over enkele jaren 1 miljoen meer dan nu. Dat kan en 

moet anders. De Hartstichting werkt aan concrete oplossingen om de hartgezondheid van Nederland te 

verbeteren. Onze ambitie: ervoor zorgen dat we hart- en vaatziekten voorkomen, eerder herkennen en 

beter behandelen. Daarom financieren we wetenschappelijk onderzoek, geven we voorlichting en 

werken we aan verbeteringen in preventie, vroege opsporing en zorg om zo hart- en vaatziekten verder 

terug te dringen. Onze missie: Iedereen een gezond hart, voor nu én later.  

 

Impact op de missie van de Hartstichting staat centraal in ons onderzoeksbeleid. We ondersteunen 

hoogwaardig onderzoek in Nederland, bieden kansen en binden toptalent aan onderzoek naar hart- en 

vaatziekten. Daarnaast stimuleren we samenwerking tussen onderzoekers, en tussen onderzoekers en 

(toekomstige) gebruikers van het onderzoek.  

 

De Hart- en vaatagenda 

Met het toenemend aantal mensen dat getroffen wordt door hart- en vaatziekten, staan de Hartstichting, 

gezondheidszorgprofessionals en cardiovasculaire onderzoekers voor een enorme uitdaging. Als 

reactie hierop heeft de Hartstichting samen met patiënten en hun naasten, wetenschappers, 

zorgverleners, beleidsmakers, donateurs en vrijwilligers een landelijke agenda voor het hart- en 

vaatziektenveld ontwikkeld: de Hart- en vaatagenda. Hierin hebben we voor de komende tien jaar de 

zeven belangrijkste uitdagingen beschreven. 

 

Op basis van de nationale Hart- en vaatagenda brengen we focus aan in onze onderzoeksstrategie: we 

zetten minimaal 50% van onze middelen in voor de zeven belangrijkste uitdagingen op de Nederlandse 

landelijke Hart- en vaatagenda. 

 

 

  

https://professionals.hartstichting.nl/actualiteiten/dit-zijn-de-7-uitdagingen-van-de-hart-en-vaatagenda
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2. Het Dekkerprogramma 

Het Dekkerprogramma is het persoonsgebonden beurzenprogramma van de Hartstichting. We 

stimuleren hiermee belangrijk wetenschappelijk onderzoek naar hart- en vaatziekten. De beurzen 

stellen onderzoekers in staat carrière te maken binnen het cardiovasculaire veld en een zelfstandige 

onderzoekslijn op te zetten. Hiermee binden we talentvolle onderzoekers duurzaam aan het 

cardiovasculaire veld en bouwen we aan een langdurige samenwerking met de Hartstichting. In 2024 

wordt de Team Science Dekkerbeurs voor het eerst geïntroduceerd in het Dekkerprogramma. De Team 

Science Dekkerbeurs is aan te vragen door een duo van onderzoekers en is dit jaar gericht op de 

(door)ontwikkeling van technologische innovaties die bijdragen aan (één van) de zeven uitdagingen van 

de Hart- en vaatagenda. 

 

Het Dekkerprogramma staat open voor onderzoekers uit verschillende disciplines waarbij onderscheid 

wordt gemaakt tussen beurzen voor onderzoekers met en zonder klinische verplichtingen. Het 

programma is bedoeld voor klinisch en preklinisch onderzoek dat bijdraagt aan het verbeteren van de 

hart- en vaatgezondheid van Nederland.  

 

Voor elke Dekkerbeurs is er één selectieronde per jaar. Uitzondering hierop zijn de beurzen Clinical 

Established Investigator en Established Investigator, waarvoor om het jaar een selectieronde is. Bij de 

studentenbeurs dragen universiteiten kandidaten voor die in aanmerking komen voor de beurs. Het 

Dekkerprogramma voorziet niet in specifieke beurzen voor een promotietraject.  

 

Voor een overzicht van alle Dekkerbeurzen kijk op:  

https://professionals.hartstichting.nl/samenwerking-en-financiering/financiering/dekkerbeurs-voor-

onderzoekers. 

 

Onze Dekkerbeurzen: 

 
  

https://professionals.hartstichting.nl/samenwerking-en-financiering/financiering/dekkerbeurs-voor-onderzoekers
https://professionals.hartstichting.nl/samenwerking-en-financiering/financiering/dekkerbeurs-voor-onderzoekers


 

   

Dekkerbeurs – Studentenbeurs 2024 

 

 

 

 

  4 

Aan deze informatie kunt u geen rechten ontlenen. 

 

3. Voorwaarden voor indiening 

Doelgroep en doelstelling 

De beurs is bedoeld voor studenten in de masterfase van hun studie, die een onderzoeksstage gaan 

doen op het gebied van hart- en vaatziekten. Het doel van deze beurs is om veelbelovende studenten 

te interesseren en helpen te oriënteren op cardiovasculair onderzoek. De Hartstichting biedt deze 

studenten daarom de mogelijkheid om buiten hun eigen universiteit een onderzoeksstage te volgen. 

Om een beurs aan te vragen, doorloop je eerst de voorselectie bij jouw eigen universiteit. Als je 

geselecteerd bent voor de beurs, dien je vervolgens een aanvraag in bij de Hartstichting.  

 

Financiën 

De beurs bedraagt maximaal € 3.000,-. Hiermee kun je de reiskosten en huisvesting voor een stage 

van minimaal vier maanden bekostigen. De Hartstichting vergoedt de huur van een kamer of 

appartement en de heen- en terugreis naar het instituut waar de stage plaatsvindt. We vergoeden geen 

kosten tijdens het verblijf zoals eten, drinken, woon-werkverkeer, etc. 

 

Dit is de laatste ronde waarin de Dekkerbeurs voor studenten kan worden aangevraagd. De beurs zal 

in deze vorm ophouden te bestaan en opgenomen worden in het talentbudget van onze grote consortia.  

Per universiteit is er daarom één studentenbeurs beschikbaar, die door een (technische) 

geneeskundestudent of door een student in een andere studierichting kan worden aangevraagd. .  

 

Congresbezoek 

Studenten die de resultaten van hun onderzoeksstage mogen presenteren op een internationaal 

congres kunnen een reisbeurs voor congresbezoek aanvragen. Dit kan tot twee jaar nadat de 

Hartstichting het stageverslag heeft goedgekeurd. Meer informatie hierover ontvang je op het moment 

dat de beurs wordt toegewezen.  
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4. Criteria en voorwaarden 

Criteria en voorwaarden voor de aanvrager: 

• Je bent gedurende de hele stage in de masterfase van jouw studie. 

• Je bent nog niet begonnen aan een promotietraject. 

 

Criteria en voorwaarden voor onderzoek: 

• Het stageonderzoek heeft een directe relatie met hart- en vaatziekten. 

• De stage vindt plaats buiten de eigen universiteit, dit kan zowel in het buitenland als binnenland zijn. 

N.B.: De Hartstichting wijst alleen financiering toe indien je kan aantonen dat er tijdelijk 

woonvestiging elders gezocht moet worden in verband met onoverkomelijke reistijden.  

• De stage duurt minimaal vier maanden. 

 

Criteria en voorwaarden voor indiening: 

• De aanvraag kan alleen in behandeling genomen worden indien de stage nog niet gestart is. 

Minimaal vier weken voor aanvang van de stage dient de aanvraag ingediend te zijn. 

• Bij de aanvraag dient een aanbevelingsbrief te worden toegevoegd. Uit deze brief van jouw 

begeleider blijkt duidelijk dat je een geschikte kandidaat bent voor deze stage. 

• De stage start binnen negen maanden na toekenning van de beurs. 

• De student dient binnen twee maanden na afloop van de stage een stageverslag in met hierin een 

reflectie op de leerdoelen, persoonlijke ervaringen en een bijlage met de gemaakte kosten. De 

stagebegeleider van de eigen universiteit en de begeleider vanuit de universiteit waar de student 

stage heeft gelopen, ondertekenen beiden het verslag.  

• Je hebt succesvol de interne voorselectie bij jouw universiteit doorlopen en wordt derhalve door 

jouw universiteit voorgedragen voor deze beurs. 
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5. Aanvraag indienen 

Lokale voorselectie 

Elke universiteit heeft een contactpersoon waar de student informatie en een aanvraagformulier kan 

opvragen. De contactpersoon neemt de aanvraag in behandeling en draagt zorg voor de interne 

selectie. Alleen geselecteerde studenten kunnen vervolgens zelf een aanvraag bij de Hartstichting 

indienen. Deze indiening verloopt via het elektronische systeem Cavaris. 

 

Deadline indienen 

Tot 1 november 2024 kan een aanvraag worden ingediend via Cavaris. Een aanvraag kan alleen 

ingediend worden wanneer de kandidaat door de universiteit is voorgedragen.  

 

Indiensysteem Cavaris 

Aanvragen kunnen uitsluitend ingediend worden via het elektronische systeem Cavaris, te bereiken  

via de website www.cavaris.nl. Zodra wij van de contactpersoon hebben doorgekregen dat jij bent 

voorgedragen door de universiteit, zal je een uitnodiging ontvangen om een aanvraag in Cavaris aan te 

maken. We vragen je een aantal verplichte gegevens in te vullen in jouw profiel voordat je een aanvraag 

aanmaakt. Bij vragen kan je contact opnemen met research@hartstichting.nl. Je kan de handleidingen 

voor het aanvraagsysteem bereiken via: Externe handleidingen (cavaris.nl). 

 

Aanvraag indienen 

Het is de bedoeling dat je alle tabbladen doorloopt om jouw aanvraag in te kunnen dienen. Als er een 

veld niet is ingevuld, is het niet mogelijk om de aanvraag in te dienen. Het systeem zal een melding 

geven waarin staat welke velden nog niet zijn ingevuld.  

 

General Information 

Bij dit onderdeel vragen we je algemene informatie zoals de titel, startdatum en tijdsduur van het project 

aan te geven. Je dient hier ook jouw curriculum vitae toe te voegen in pdf-format in de tabel Applicant. 

Hiervoor vragen we je het cv-template te gebruiken dat je in dit tabblad bij kopje Documentation kunt 

downloaden. Daarnaast onderteken jij als aanvrager in dit tabblad bij Acceptance Conditions de 

aanvraag door aan te geven dat je akkoord bent. 

 

Summary  

Een Nederlandse samenvatting (maximaal 2.250 karakters) dient geschreven te worden in begrijpelijke 

taal voor niet-medisch geschoolden. Deze samenvatting wordt mogelijk gebruikt voor communicatie- en 

fondsenwervende doeleinden richting het algemene publiek.  

 

Impact 

Je omschrijft hier wat het belang van deze beurs is voor jouw carrière (maximaal 2.250 karakters). 

Vermeldt hier ook bij hoe je op het onderwerp en de locatie van jouw stage bent gekomen. En geef 

daarnaast aan wat je met behulp van deze beurs wil bereiken (maximaal 1.500 karakters).  

 

Additional uploads  

Hier kunt u de volgende documenten bijvoegen in pdf-format: 

- Verplicht:  Aanbevelingsbrief van eigen begeleider 

- Verplicht:  Uitnodiging/aanbevelingsbrief van hoogleraar gastinstituut 

- Verplicht:  Begroting van de stagekosten 

- Verplicht:  Planning van de stage (tijdslijn) 

- Optioneel:  Max. 3 figuren/tabellen (incl. figuur legenda op 2 A4 pagina’s) 

 

 

  

http://www.cavaris.nl/
mailto:research@hartstichting.nl
https://gms.cavaris.nl/files/471941/139913/Externe%20handleidingen/
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Ondertekenen van de aanvraag 

De aanvraag wordt ondertekend door jezelf en de volgende medeondertekenaar: 

 

• De Student Coordinator: de contactpersoon van de eigen universiteit. Zie bijlage voor de 

contactpersonen. 

 

Aan de linkerkant in het rode menu staat ‘Invitations’. Via dit menu kan je de Student Coordinator 

uitnodigen om jouw aanvraag te ondertekenen. Deze persoon ontvangt vervolgens een email met de 

uitnodiging. Als deze persoon nog niet bekend is in Cavaris, dient deze zich eerst te registreren via het 

welkomstportaal. Het ondertekenen bestaat uit twee stappen waarbij de uitnodiging eerst geaccepteerd 

dient te worden door de Student Coordinator waarna de daadwerkelijke ondertekening kan 

plaatsvinden. Voor vragen over het ondertekenen van de aanvraag kan je de handleiding voor Cavaris 

raadplegen of contact met ons opnemen via research@hartstichting.nl. Je hoeft jezelf niet toe te voegen 

via het tabblad ‘Invitations’.  

 

De Student Coordinator kan op elk moment tijdens het schrijven van de aanvraag ondertekenen en 

hoeft daarmee niet te wachten tot de aanvraag volledig klaarstaat om in te dienen. De Student 

Coordinator kan de aanvraag inzien, maar niet wijzigen. Je ontvangt een melding via e-mail zodra de 

aanvraag is ondertekend door de Student Coordinator.   
 

Als je alle velden hebt ingevuld en de benodigde bijlagen hebt toegevoegd, verklaar je zelf ook dat je 

akkoord gaat met het indienen van de aanvraag.  

 

Bevestiging van indiening 

Je ontvangt automatisch een e-mail ter bevestiging op het moment dat jouw aanvraag succesvol is 

ingediend bij de Hartstichting. Gebeurt dit niet, dan is de aanvraag niet door ons ontvangen. Neem in 

dat geval contact met ons op. Wij zijn bereikbaar via research@hartstichting.nl en op telefoonnummer 

070-31555534.  

 

  

mailto:research@hartstichting.nl
mailto:research@hartstichting.nl
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6. Procedure 

Na binnenkomst controleren medewerkers van de Hartstichting uw aanvraag. Zij kijken of je de 

gevraagde informatie volledig en juist hebt aangeleverd en of jouw aanvraag voldoet aan de 

voorwaarden voor indiening. Het kan zijn dat we nog vragen hebben. Zorg er daarom voor dat je 

beschikbaar bent voor vragen. Wanneer de aanvraag compleet is, zullen wij een toewijzing opstellen.  

 

7. Contactgegevens Hartstichting 

Voor inhoudelijke informatie over het indienen van een aanvraag kan je contact opnemen met Team 

Onderzoek & Zorginnovatie van de Hartstichting. Per e-mail zijn wij bereikbaar via 

research@hartstichting.nl. Verantwoordelijke medewerker: Tara Moens (t.moens@hartstichting.nl; 070-

3155534). 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:research@hartstichting.nl
mailto:t.moens@hartstichting.nl


 

   

Dekkerbeurs – Studentenbeurs 2024 

 

 

 

 

  9 

Aan deze informatie kunt u geen rechten ontlenen. 

 

Bijlage 1: contactpersonen studentenbeurzen 

 

Universiteit van Amsterdam 

Naomi Blankendal, n.v.blankendal@amsterdamumc.nl 

 

Vrije Universiteit Amsterdam 

Leah Root, l.root@amsterdamumc.nl  

 

Technische Universiteit Delft 

Gerdien de Graaf, g.degraaf@tudelft.nl  

 

Technische Universiteit Eindhoven 

Jacqueline Hartholt, J.G.C.Hartholt@tue.nl 

 

Rijksuniversiteit Groningen 

Rolf Berger, r.m.f.berger@umcg.nl 

 

Universiteit Leiden 

Marloes van Duijvenvoorde, m.l.van_duijvenvoorde@lumc.nl  

 

Universiteit Maastricht 

Esther Willigers, secretariaat-CARIM@maastrichtuniversity.nl  

 

Radboud Universiteit Nijmegen 

Dick Thijssen, dick.thijssen@radboudumc.nl  

 

Erasmus Universiteit Rotterdam 

Jolien Roos-Hesselink, j.roos@erasmusmc.nl 

 

Universiteit Tilburg 

Catarina Guzzo Falci, C.GuzzoFalci@tilburguniversity.edu  

 

Universiteit Twente 

Annet Hogeling, a.e.j.hogeling@utwente.nl  

 

Universiteit Utrecht 

Linda Hofstra, l.p.hofstra@umcutrecht.nl 

 

Wageningen Universiteit 

Rolf Marteijn, bvg.mnh@wur.nl  
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