
    Antihypertensivum 
Cmin waarmee Concentratie 

Ratio wordt berekend 

Dosering waarvoor  Cmin is 
afgeleid 

Halfwaardetijd  Literatuur 

Acebutolol 200 µg/L 2 x daags 400 mg Kort (3 uur) [1] 

Aliskiren 5 µg/L 1 x daags 150 mg Lang (40 uur) [2] 

Amlodipine 7 µg/L 1 x daags 5 mg Lang (35-50 uur) [3] 

Atenolol 100 µg/L 1 x daags 100 mg Gemiddeld (6-9 uur) [4] 

Barnidipine Positief/negatief 1 x daags 10 mg (MGA) Lang (20 uur) [5] 

Bisoprolol 10 µg/L 1 x daags 20 mg Gemiddeld (10-12 uur) [6] 

Bumetanide 1 µg/L Cmin = C12h                               
onder 1 x daags 2 mg 

Kort (0.75-2.5 uur) [7] 

Candesartan 12 µg/L  1x daags 12 mg Gemiddeld (9 uur) [8] 

Canrenon                                      
(= metaboliet  spironolacton) 

100 µg/L 1 x daags 200 mg Lang (10-35 uur) [9] 

Captopril 4 µg/L 3 x daags 25 mg Kort (2 uur) [10] 

Carvedilol 10 µg/L 2 x daags 25 mg Gemiddeld (6-10  uur) [11] 

Celiprolol 20 µg/L 1x daags 200 mg  Kort (5-6 uur) [12] 

Chloortalidon 10 µg/L 1 x daags 12,5 mg Lang (50 uur) [13] 

Diltiazem 10 µg/L 1 x daags 120 mg Kort (4–8 uur) [14] 

Doxazosine 10 µg/L 1 x daags 4 mg MGA Lang (16-30 uur) [15] 
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Enalaprilaat 1 µg/L 1 x daags 10 mg Gemiddeld (11 uur) [16] 

Epleneron 20 µg/L 1 x daags 25 mg Kort (3–6 uur) [17] 

Felodipine 1 µg/L 1 x daags 5 mg Lang (25 uur) [18] 

Fosinoprilaat 8 µg/L 1 x daags 10 mg Gemiddeld (11-14 uur) [19] 

Furosemide 3 µg/L 1 x daags 20 mg Kort (0,5-1 uur) [20] 

Hydrochloorthiazide 10 µg/L 1 x daags 25 mg Gemiddeld (10-13 uur) [3] 

Indapamide 30 µg/L 1 x daags 1,5 mg Lang (14-24 uur) [21] 

Irbesartan 20 µg/L 1 x daags 50 mg Gemiddeld (11–15 uur) [22] 

Labetalol 50 µg/L 2 x daags 200 mg Kort (4 uur) [23] 

Lercanidipine 0,1 µg/L 1 x daags 20 mg Gemiddeld (8-10 uur) [24] 

Lisinopril 2 µg/L 1 x daags 2.5 mg Gemiddeld (12-13 uur) [25] 

Losartan_Carboxylic_acid 1 µg/L 1 x daags 100 mg Gemiddeld (6–9 uur) [26] 

Methyldopa 100 µg/L 1 x daags 250 mg Kort (2 uur) [27] 

Metoprolol 5 µg/L 1 x daags 50 mg metoprolol 
succinaat MGA 

Kort (3–4 uur) [28] 

Minoxidil 0,3 µg/L 2 x daags 2.5 mg Kort (4 uur) [29] 

Moxonidine 0,2 µg/L Cmin = C12h                             
onder 1 x daags 0,2 mg 

Kort (2 uur) [30] 
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Nebivolol 0,05 µg/L 1 x daags 10 mg Gemiddeld (10-50 uur)  [31] 

Nifedipine 5 µg/L 4 x daags 10 mg  immediate 
release 

Capsule kort (2–3 uur) Tablet 
retard 6-11 uur  

[32] 

Olmesartan 20 µg/L 1 x daags 20 mg Gemiddeld (10–15 uur) [33] 

Perindoprilaat 1,5 µg/L 1 x daags 4 mg Lang (17–25 uur) [34] 

Propranolol 20 µg/L 3 x daags 80 mg Kort (3–6 uur);                 MGA 
preparaat 8-20 uur 

[35] 

Quinaprilaat 10 µg/L 1 x daags 80 mg Kort (2-3 uur) [36] 

Ramiprilaat 1 µg/L 1x daags 5 mg Gemiddeld (13-17 uur) [37] 

Sotalol 125 µg/L 2 x daags 40 mg Gemiddeld (10–20 uur) [38] 

Spironolacton: zie canrenon 

Telmisartan 8 µg/L 1 x daags 40 mg Lang (20 uur) [39] 

Triamtereen 1 µg/L 1 x daags 25 mg Kort (4 uur) [40] 

Valsartan 200 µg/L 1 x daags 320 mg Kort (6 uur) [3] 

Verapamil 10 µg/L 3 x daags 80 mg Kort (2-8 uur) [41] 
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