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Soort plan

Triggers

o ’ () werkplan (@ preventieplan () stoplichtprogramma

a. Agressie werkplan: Plan voor de patient zelf, Deze maak je dan ook samen met de patient, X
b. Agressie preventieplan: Plan voor het team met ruimte voer bejegening en specifieke afspraken bij escalatie,
Omschrijving fd ¢ Stoplichtprogramma: Gelijk aan het werkplan een plan voor de patient zelf maar met visuele ondersteuning,
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Activiteiten

Owerige opmerkingen en afspraken

Preventieplan fase 1
De spanning/onrust/angst neemt toe

Preventieplan fase 2
Defensief, sprake van verbale agressie

Preventieplan fase 3

Acting out: patiént verliest emotionele en fysieke controle

Preventieplan fase 4

Spanningsvermindering



