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Marieke kwam met nieuwe aanpak van trauma's na huiselijk geweld, en verandert nu 

levens 

Vrouwen die jarenlang te maken hadden met huiselijk geweld en trauma's, worden vaak na een 

behandeling teruggetrokken in de onveilige situaties waar ze vandaan kwamen. Dat wilde psycholoog 

en orthopedagoog Marieke Zeeman veranderen. Ze startte de pilot IK BEN, een intensieve, drie 

weken durende behandeling die vrouwen, en soms ook hun partners, helpt om uit de vicieuze cirkel 

te breken. Kijk en lees verder op hartvannederland.nl. 

 

Kinderombudsvrouw: meisjes geven hun leven een lager cijfer dan jongens 

Meisjes van 13 tot 18 jaar geven hun leven online en offline een stuk lager cijfer dan jongens van 

dezelfde leeftijd. Dat concludeert Kinderombudsvrouw en orthopedagoog Margrite Kalverboer in een 

nieuw rapport. Uit het onderzoek blijkt dat meisjes vooral druk ervaren door sociale media, online 

pestgedrag en het idee dat ze constant bereikbaar moeten zijn. Het volledige bericht is te lezen op 

NOS.nl. 

 

In deze rubriek laten we zien dat pedagogen regelmatig in het nieuws zijn. Met het project NVO storytellers 

willen we nog meer ons geluid laten horen en ons gezicht laten zien in het maatschappelijk debat. Wil je hier 

meer over weten, of heb je zelf pedagogen afgelopen week in het landelijk nieuws gezien? Neem contact op 

met Marijke Buisman m.buisman@nvo.nl of John Smeets j.smeets@nvo.nl.  

 
 

https://www.hartvannederland.nl/het-beste-van-hart/persoonlijke-verhalen/artikelen/intensieve-behandeling-huiselijk-geweld-trauma-project-ik-ben-zeeman
https://www.kinderombudsman.nl/system/files/inline/Rapport%20Kinderombudsman%20Als%20je%20het%20ons%20vraagt.pdf
https://nos.nl/artikel/2545195-kinderombudsvrouw-meisjes-geven-hun-leven-een-lager-cijfer-dan-jongens
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