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Pedagogen in de media week 6

Openheid over ziekte en dood helpt kinderen, jongeren en gezinnen

Op kanker en de dood rust nog steeds een enorm taboe, ziet orthopedagoog en GZ-psycholoog
Carine Kappeyne van de Coppello. Bij de RINO Groep geeft zij twee cursussen, een over gezinnen met
kanker en een over gezinnen in rouw. ‘Wetenschappelijke onderzoeken bevestigen dat openheid in
het gezin het beste is wat je kinderen en jongeren mee kan geven. In de cursussen leren
zorgprofessionals om in het contact met hun cliénten deze onderwerpen te durven benoemen.’

Hoe houd ik de relatie goed met mijn volwassenen kinderen?

Gaat het over opvoeden, dan hebben we het al snel over slaaproutines, driftbuien en schermtijd:
kwesties die spelen als de kinderen veilig bij de ouders in het nest zitten. Ooit vliegen ze uit- als de
woningmarkt het toelaat. Hoe onderhoud je een fijne band met je volwassen kind? En hoe maak je
het onderscheid tussen betrokkenheid en bemoeienis? Geertjan Overbeek, hoogleraar pedagogiek
geeft zijn visie in het artikel in de Volkskrant.

In deze rubriek laten we zien dat pedagogen regelmatig in het nieuws zijn. Met het project NVO
storytellers willen we nog meer ons geluid laten horen en ons gezicht laten zien in het
maatschappelijk debat. Wil je hier meer over weten, of heb je zelf pedagogen afgelopen week in
het landelijk nieuws gezien? Neem contact op met Marijke Buisman m.buisman@nvo.nl of John
Smeets j.smeets@nvo.nl.
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