
 

 

 
 

Pedagogen in de media week 48 
 
‘De Ritalin werd uitgedeeld alsof het snoep was’ 
Laura Batstra is hoogleraar Orthopedagogiek bij de Faculteit Gedrags- en 
Maatschappijwetenschappen aan de Rijksuniversiteit Groningen. Ze strijdt al bijna twee decennia 
tegen de medicalisering van opvoedkundige en maatschappelijke problemen. ‘Demedicalisering 
begint met bewustwording van jarenlange medicalisering.’ Lees het interview op de website van 
Montessori magazine.  
 

Mulock Houwer-lezing 
Meer aandacht voor het werk en de betekenis van vernieuwers en invloedrijke denkers en doeners uit 
de geschiedenis van de jeugdzorg. Daarvoor organiseren het Nederlands Jeugdinstituut, Defence for 
Children, Pro Juventute en de Canon zorg voor jeugd de Mulock Houwer-lezing. Lezing Levi van Dam. 
Op dinsdag 19 november 2024 vond de Mulock Houwer-lezing plaats. Dit jaar sprak Levi van Dam, 
bijzonder hoogleraar Veerkrachtig Opgroeien, de lezing uit. In een aflevering van de podcastserie 
Recht van Spreken praten Levi van Dam en ervaringsdeskundige Jay Degeling over uithuisplaatsingen. 
Wat moet er fundamenteel anders om gezinnen sterker te maken en kinderen een veilige, stabiele 
toekomst te bieden? Bekijk de lezing en luister de podcast. 
 

Pleidooi voor emancipatie baby 
Hoewel zonder uitzondering iedereen als baby begonnen is, lijken maar weinig mensen de baby en de 
babytijd op waarde te schatten. In een tijd waar duurzaamheid en efficiency toverwoorden zijn, 
wordt in de realiteit stelselmatig op beiden ingeboet. Hoe zou het zijn als we de baby eens echt op 
waarde zouden schatten? Lees het pleidooi van pedagoog Sandra Veenstra op de website van het 
Montessori magazine.  
 

Orthopedagoog-generalist Reina Marchand over haar vak: ‘Lijnen uitzetten en helpen 
inkleuren’ 
Afgelopen januari startte Reina Marchand als orthopedagoog-generalist bij VGGNet. Die functie is 
relatief onbekend in GGZ-land: Wat doet Reina precies? Wat maakt haar rol aanvullend? En hoe past 
haar werk in de beweging van zorg naar gezondheid? ‘Water naar de zee dragen? Daar doen we hier 
niet aan!’. Lees het interview met Reina op ggnet.nl.  
 

Een veilige jeugd voor ieder kind: waarom onderzoek naar geweld zo belangrijk is 
Pedagoog Sophia Backhaus onderzoekt hoe geweld kinderen levenslang beïnvloedt en wat we eraan 
kunnen doen. Op 20 november is de Internationale Dag van de Rechten van het Kind. Op veel plekken 
in de wereld, ook in Nederland, zijn die rechten niet vanzelfsprekend. Wereldwijd krijgen zo'n 1 
miljard kinderen jaarlijks met geweld te maken. Sophia Backhaus onderzoekt geweld tegen kinderen 
en ziet welke gevolgen het kan hebben, op de website van de UvA een toelichting.  
 

Mijn dochter eet ongezond bij haar vader 
In de rubriek Opgevoed in NRC wordt de volgende kwestie aan de orde gesteld. Moeder: „Ik heb een 
dochter van 10. Haar vader en ik zijn gescheiden, en zij is om de week bij mij. Ik ben heel sportief, en 
vind gezond eten belangrijk. Ik wil graag dat mijn dochter gezond is en goede eetgewoonten aanleert. 
Haar vader is juist niet sportief en eet vrij ongezond, en mijn dochter dus ook als ze bij hem is. Ik heb 
hem daar al meerdere keren op aangesproken, maar ik merk aan allerlei dingen dat ze bij hem nog 
steeds te vet en te veel suiker eet. Pedagogen Minke Eilander en Mariska Klein geven hun visie.  

https://magazine.montessori.nl/laurabatstra/
https://www.nji.nl/over-het-nji/mulock-houwer-lezing
https://magazine.montessori.nl/pleidooi-voor-emancipatie-baby/
https://ggnet.foleon.com/van-zorg-naar-gezondheid-magazine-voor-relaties-van-ggnet/2024-2/interview-reina-marchand
https://www.uva.nl/shared-content/faculteiten/nl/faculteit-der-maatschappij-en-gedragswetenschappen/nieuws/2024/11/geweld-tegen-kinderen.html
https://www.nrc.nl/nieuws/2024/11/25/mijn-dochter-eet-ongezond-bij-haar-vader-a4874364


 

 

 
 

 

Mijn dochter is zó perfectionistisch 
Moeder: „Hoe zorg ik dat mijn dochter (11) minder perfectionistisch wordt? Zodra er iets van haar 
verwacht wordt, op school, in vriendschap of in sport, raakt ze gespannen. Ze heeft veel stress als ze 
toetsen of een presentatie heeft. Als ze thuis komt is ze boos en gefrustreerd, ook als die toetsen 
prima gaan. Ze heeft als schooladvies vmbo-kader, en is dyslectisch. Met vriendinnen moet het 
allemaal op haar manier, maar ze wil ook graag aardig gevonden worden. Lees de visie van OG-er 
Tamara Luijer in de rubriek Opgevoed van NRC.  

 
Kun je de feestdagen overslaan als je kinderen hebt? 
Een moeder ervaart veel stress tijdens de feestdagen. Kan ze zich onttrekken aan alle drukte of is dat 
niet leuk voor de kinderen? Wanneer houdt het op?, verzucht een moeder van een peuter (3) en een 
kleuter (4,5). Na Halloween en Sint-Maarten draait nu alles in het leven van haar kinderen om 
Sinterklaas. Voor veel ouders zal dit gevoel herkenbaar zijn, geeft orthopedagoog en 
systeemtherapeut Nathalie van der Krans aan in Trouw.  

 
Gaat social media-verbod voor jongeren zoals in Australië werken? Deze opvoedkundige 
denkt dat het niet genoeg is 
In Australië komt er een verbod op social media tot 16 jaar. Nu ligt de leeftijdsgrens nog op 13, maar 
dat helpt niet genoeg om ongezond social mediagebruik onder jongeren tegen te gaan, vindt de 
regering. "Het is een belangrijk signaal." Met de nieuwe wet, waar politici vandaag over hebben 
besloten, is Australië het eerste land met een social mediaverbod voor kinderen. De overheid geeft 
bedrijven 1 jaar de tijd om hun regels aan te scherpen en ervoor te zorgen dat de leeftijdscontroles 
goed werken. "Het is een belangrijk signaal. De overheid geeft hiermee af dat social media niet 
zonder risico's gebruikt kan worden", zegt universitair hoofddocent ontwikkelingspedagogiek aan de 
VU Ina Koning bij Een Vandaag. 

 
 
In deze rubriek laten we zien dat pedagogen regelmatig in het nieuws zijn. Met het project NVO storytellers willen we nog meer ons 
geluid laten horen en ons gezicht laten zien in het maatschappelijk debat. Wil je hier meer over weten, of heb je zelf pedagogen 
afgelopen week in het landelijk nieuws gezien? Neem contact op met Marijke Buisman m.buisman@nvo.nl of John Smeets 
j.smeets@nvo.nl.  

 
 

https://www.nrc.nl/nieuws/2024/11/19/mijn-dochter-is-zo-perfectionistisch-a4873602
https://www.trouw.nl/onderwijs/kun-je-de-feestdagen-overslaan-als-je-kinderen-hebt~b705f72b/
https://eenvandaag.avrotros.nl/item/gaat-social-media-verbod-voor-jongeren-zoals-in-australie-werken-deze-opvoedkundige-denkt-dat-het-niet-genoeg-is/?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter&s=03#alert-toaster-slide-down
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