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Liebe DKMS Spenderin, lieber DKMS Spender,

ein groBartiges und aufregendes Ereignis steht bevor: Durch lhre Stammzellspende werden
Sie in Klrze einem Menschen eine zweite Chance auf Leben geben!

Damit Sie diesen besonderen Weg nicht alleine beschreiten mUssen, stehen wir Innen gerne
zur Seite. Auf den folgenden Seiten erhalten Sie noch einige wichtige Informationen zum
Ablauf der Voruntersuchungen und auch eine genaue Wegbeschreibung zur Klinik. Sollten
Sie noch offene Fragen haben, kénnen Sie sich jederzeit an uns wenden.

Far Ihren lebenswichtigen Einsatz, Inr Engagement und lhre Hilfsbereitschaft bedanken wir
uns ganz herzlich, auch im Namen der Patientin oder des Patienten.

Herzliche GruBe

Msso b U/

DR. DR. ALEXANDER SCHMIDT
Chief Medical Officer
DKMS gGmbH



IHR WEG ZUR STAMMZELLSPENDE.

Zunéachst erfolgt eine ausflhrliche Voruntersuchung, die ca. 3-5 Stunden dauert.
Die umfassende Untersuchung soll gewahrleisten, dass die Stammzellspende so risikolos
wie moglich fur Spender:in und Patient:in verlauft.

Folgende Untersuchungen und Entnahmen werden durchgefthrt:

¢ Blutentnahme

¢ Untersuchung einer Urinprobe
* Ruhe-EKG

* korperliche Untersuchung

Weitere Untersuchungen erfolgen nur bei Bedarf und nach Absprache mit den Arzt:innen.

AnschlieBend erfahren Sie in einem ausfiihrlichen Gesprach mit der betreuenden Arztin

oder mit dem betreuenden Arzt noch einmal alles GUber den genauen Ablauf, die Risiken

und weitere Details. Erst wenn alle Ihre Fragen geklart sind, erhalten Sie ein Formular zur
Unterschrift, mit dem Sie Ihr endgultiges Einverstandnis zur Stammzellspende geben.

Die Knochenmarkentnahme erfolgt im St. Joseph-Stift Dresden. Wir bitten Sie, sich dort im
Anschluss an die Voruntersuchung fur die Abkléarung lhrer Vollnarkose vorzustellen.

WAS SIE NOCH WISSEN MUSSEN:

» Bitte bringen Sie zur Voruntersuchung Folgendes mit:
- Personalausweis
- Impfausweis (falls vorhanden)
- Anschrift und Telefonnummer Ihrer Hausarztin oder lhres Hausarztes
* Sie brauchen zur Voruntersuchung nicht nGchtern zu kommen.
* Verpflegungsméoglichkeiten vor Ort sind vorhanden.
* Bitte lassen Sie vor dem Voruntersuchungstermin
keine Blutspende durchflhren.



DER ANFAHRTSWEG ZUM
KRANKENHAUS ST. JOSEPH-STIFT.

Nach der Voruntersuchung
Im Anschluss an die Voruntersuchung im DKMS Collection Center nehmen Sie sich ein Taxi
(Ruckerstattung der Kosten durch DKMS) und fahren zum Krankenhaus St. Joseph-Stift.
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Sie betreten die Klinik durch den Haupteingang und melden sich rechts an der Rezeption
zur Aufnahme an. AnschlieBend wenden Sie sich nach rechts. Nach dem Durchqueren
der Cafeteria kommen Sie zur Anmeldung der Klinikambulanz. Hier sagen Sie bitte, dass
Sie vom DKMS Collection Center kommen, Sie sind bereits angemeldet. Dort findet die
Aufklarung zur Narkose statt.

AnschlieBend melden Sie sich bitte auf Station S (Operative Tagesklinik; am Haupteingang
links im EG) im Schwesternzimmer. Dort werden Sie am Vorabend der Knochenmarkspende
aufgenommen. Danach kénnen Sie Ihre Heimreise antreten.

Bei der Spende

Bitte lassen Sie sich zur Spende direkt ins Krankenhaus St. Joseph-Stift fahren. Sie werden
dort auf Station S aufgenommen und betreut. Am Tag der Knochenmarkentnahme werden
Sie morgens von einer Arztin oder einem Arzt des DKMS Collection Center besucht.



ANFAHRT MIT DEM AUTO.

Nutzen Sie die Tiefgarage im ABAKUS Buropark. Die Einfahrt ist rechts neben dem
Eingang Blasewitzer StraBBe 43. Dricken Sie die Kurzzeitparktaste (es erscheint
keine Karte). Sie erhalten von unseren Mitarbeiter:innen eine Ausfahrtskarte.

An der Ecke AugsburgerstraBe/FiedlerstraBe steht Ihnen alternativ das
kostenpflichtige Parkhaus des Universitatsklinikums Dresden zur Verflgung.

ANFAHRT MIT DER BAHN UND
STRASSENBAHN.

Ab Bahnhof Dresden Neustadt:

Von ,Dresden Bahnhof Neustadt” nach , Dresden Augsburger StraBe” mit der
StraBenbahn 6 (Richtung Niedersedlitz).

FuBweg von ,Dresden Augsburger StraBe“ zum DKMS Collection Center

(ca. 2 Minuten). Steigen Sie in Fahrtrichtung hinten aus, Uberqueren Sie die
Blasewitzer StraBBe und gehen Sie die Augsburger StraB3e in Richtung
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus entlang. Biegen Sie links in die FiedlerstraBe.
Im ersten Gebaude linkerhand befindet sich das DKMS Collection Center.

Ab Hauptbahnhof Dresden:

Von ,Dresden Hbf“ mit der StaBenbahn Linie 10 Richtung StrieBen bis ,Fetscherplatz®.
Von dort mit der StraBenbahn Linie 12 Richtung StrieBen bis zur Haltestelle
,Augsburger StraBe/Universitatsklinikum®.

FuBweg von ,Dresden Augsburger StraBe“ zum DKMS Collection Center

siehe oben ,,Ab Bahnhof Dresden Neustadt”.

ANFAHRT VOM FLUGHAFEN.

Per Bahn vom ,Flughafen Dresden”“ nach , Dresden Bahnhof Neustadt” mit der S2
(Richtung Pirna Bahnhof). Anschluss siehe oben ,,Ab Bahnhof Dresden Neustadt”.



DER UMGEBUNGSPLAN RUND UM DIE KLINIK.
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BITTE MELDEN SIE SICH DIREKT IN DER KLINIK:
DKMS Collection Center gGmbH

FiedlerstraBBe 36

3. Etage

01307 Dresden

T 0351 312060-0
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