
Wichtige Informationen: 
Ihre Stammzellentnahme in Dresden

Überblick

„Liebe Spenderin, lieber Spender, 
wir bedanken uns herzlich für Ihren lebenswichtigen Einsatz 
und Ihre Hilfsbereitschaft. Für die bevorstehende Zeit stehen 
wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Auf den folgenden Seiten 
finden Sie alle wichtigen Informationen rund um Ihre Anreise 
zur Voruntersuchung und der Spende.“

Dr. Deborah Buk 
Geschäftsführerin 
DKMS Donor Center gGmbH 

1: Die Voruntersuchung
2: Wie geht es nach der Voruntersuchung weiter?
3: Die Stammzellentnahme

Wir prüfen sehr gründlich, ob Sie gesundheitlich als Stammzellspender:in infrage kommen. Nur 
wenn keinerlei medizinische Bedenken vorliegen, werden Sie zur Spende zugelassen – denn Ihre 
Gesundheit hat für uns höchste Priorität! Die Voruntersuchung dauert etwa drei bis fünf Stunden.  
 
Dabei werden folgende Untersuchungen durchgeführt:
•  Blutentnahme
•  Ultraschall (Sonographie) des Oberbauchs
•  Abgabe einer Urinprobe
•  körperliche Untersuchung
•  Ruhe-EKG

Weitere Untersuchungen erfolgen nur bei Bedarf und nach Absprache mit den Ärzt:innen. 
Außerdem erfahren Sie vor Ort in einem ausführlichen Gespräch mit den betreuenden Ärzt:innen 
alles über den genauen Ablauf, die Risiken sowie Details rund um die Spende. Erst wenn alle 
Ihre Fragen geklärt sind, erklären Sie mit Ihrer Unterschrift Ihre endgültige Einwilligung zur 
Stammzellspende.

Das Personal des DKMS Collection Center kümmert sich intensiv und fürsorglich um Sie. Ihre 
Begleitpersonen können Sie gerne ins Collection Center bringen und abholen. Bitte haben Sie 
Verständnis, dass sich diese dort jedoch nicht oder nur kurzzeitig aufhalten können.

Nach Abschluss des allgemeinen Voruntersuchungsteils im DKMS Collection Center nehmen 
Sie sich ein Taxi und fahren zum Krankenhaus St. Joseph-Stift. Lassen Sie sich im Taxi einen 
Beleg ausstellen und reichen diesen mit der Kostenabrechnung ein. Bitte melden Sie sich dort 
am Informationsschalter im Foyer. Sie sind von uns zum Anästhesiegespräch für die Aufklärung 
zur Narkose im St. Joseph-Stift angemeldet. Nach dem Aufklärungsgespräch können Sie Ihre 
Heimreise antreten. 
Informationen zur Anfahrt ins St.Joseph-Stift finden Sie auch weiter unten. 

1. Die Voruntersuchung



Adresse und Kontakt zur Voruntersuchung

DKMS Collection Center
Blasewitzer Str. 80, 01307 Dresden
T +49 351 312060-0
dkms.de/deineSpende
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Anfahrt mit dem Auto
Die Zufahrt zur Tiefgarage befindet sich neben der Augsburger Str. 3. Klingeln Sie an der 
Tiefgarageneinfahrt bitte bei DKMS Collection Center.

An der Ecke Augsburger Str./Fiedlerstraße steht Ihnen alternativ das kostenpflichtige Parkhaus 
des Universitätsklinikums Dresden zur Verfügung.

Wenn Sie mit dem Taxi kommen, geben Sie als Zieladresse die Blasewitzer Straße 80 an.

Anfahrt mit dem ÖPNV

Anfahrt vom Flughafen

Ab Bahnhof Dresden Neustadt:
Von „Dresden Bahnhof Neustadt“ nach „Dresden Augsburger Straße“ mit der Straßenbahn 6
(Richtung Niedersedlitz).
Fußweg von „Dresden Augsburger Straße“ zum DKMS Collection Center (ca. 2 Minuten).
Steigen Sie in Fahrtrichtung vorne aus und folgen Sie der Blasewitzer Straße bis zum Eingang des 
Hauptgebäudes. Zum Collection Center geht es im Eingangsbereich nach links.

Ab Hauptbahnhof Dresden:
Von „Dresden Hbf“ nach „Fetscherplatz“ mit der Straßenbahn 10 (Richtung Striesen).
Von dort mit der Straßenbahn 12 (Richtung Striesen) bis „Augsburger Straße/
Universitätsklinikum“.
Fußweg zum DKMS Collection Center siehe oben bei „Ab Bahnhof Dresden Neustadt“ (Punkt 2).

DVB mobil App:
Nutzen Sie gerne die DVB mobil App der Dresdner Verkehrsbetriebe für eine gute Übersicht zu 
aktuellen Verbindungen, Baustellen sowie Änderungen in der Linienführung.

Von „Flughafen Dresden“ nach „Dresden Bahnhof Neustadt“ mit der S2
(Richtung Pirna Bahnhof). Anschluss siehe oben „Ab Bahnhof Dresden Neustadt“.



Elbe

Frauenkirche

Krankenhaus St. Joseph-Stift

Hauptbahnhof

Was müssen Sie noch wissen?
Bitte bringen Sie zur Voruntersuchung Folgendes mit:
		  o Einen gültigen Personalausweis oder Reisepass
		  o Impfausweis (falls vorhanden)
		  o Anschrift und Telefonnummer Ihrer Hausärztin oder Ihres Hausarztes
		  o relevante ärztliche Vorbefunde 

- Sie brauchen zur Voruntersuchung nicht nüchtern zu kommen.
- Sie erhalten von uns Getränke und Snacks.
- Bitte verzichten Sie bis zum Voruntersuchungstermin auf Blutspenden.

2. Wie geht es nach der Voruntersuchung weiter? 

3. Die Stammzellentnahme

Einige Tage nach der Voruntersuchung liegen die endgültigen Ergebnisse in Form des 
Fachgutachtens vor. Hierüber werden Sie vom Entnahmezentrum und uns schriftlich informiert.

Bitte kommen Sie am Vorabend der Entnahme direkt ins Krankenhaus St. Joseph-Stift 
(Haupteingang). Dort werden Sie stationär aufgenommen und betreut. 

Am Tag der Spende werden Sie morgens von einem DKMS Collection Center Arzt besucht. Die 
Knochenmarkentnahme wird von jeweils zwei Operateuren ausgeführt, die beim DKMS Collection 
Center angestellt sind.

Bitte beachten Sie hierzu die folgenden Informationen zur Anreise.

Adresse und Kontakt zur Spende
Krankenhaus St. Joseph-Stift
Wintergartenstr. 15/17, 01307 Dresden
T +49 351 44 40 0
info@josephstift-dresden.de
www.josephstift-dresden.de
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Anfahrt mit dem Auto

Anfahrt mit dem ÖPNV

Anfahrt vom Flughafen

Die Anreise mit dem Auto ist aufgrund der Parkplatzsituation am Krankenhaus nicht zu 
empfehlen. Für Patienten und Besucher gibt es in den umliegenden Straßen zwar 
Parkmöglichkeiten, diese sind jedoch stark eingeschränkt. Daher wird darum gebeten, das Auto 
während eines stationären Aufenthalts möglichst nicht am Krankenhaus zu parken. 

Bei der Anreise mit dem Taxi geben sie die Wintergartenstraße 15/17 an, dort befindet sich der 
Haupteingang. 

Sie erreichen das Krankenhaus über die Linien 9, 10 und 12, die Haltestelle ist „Krankenhaus St. 
Joseph-Stift“. 

Ab Bahnhof Dresden Neustadt:
Mit der Tram Linie 11 (Richtung Zschertnitz) bis Haltestellte „Postplatz“. Dort müssen Sie den 
Bahnsteig wechseln und mit der Linie 9 (Richtung Tolkewitz/Laubegast) bis zur Haltestelle 
„Krankenhaus Sankt Joseph-Stift“ fahren. 
Von der Haltestelle gehen Sie zur Wintergartenstraße 15/17, wo sich der Haupteingang befindet.

Ab Hauptbahnhof Dresden:
Nehmen Sie die Linie 10 (Richtung Striesen) bis zur Haltestelle „Krankenhaus St. Joseph-Stift“.

DVB mobil App:
Nutzen Sie gerne die DVB mobil App der Dresdner Verkehrsbetriebe für eine gute Übersicht zu 
aktuellen Verbindungen, Baustellen sowie Änderungen in der Linienführung.

Von „Flughafen Dresden“ nach „Bahnhof Neustadt“ mit der S2 (Richtung Pirna Bahnhof). 
Anschluss siehe oben „Ab Bahnhof Neustadt“.


