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reisreportage

Pastelkleurige gevels, grote kerken en sfeervolle straatjes.
Ontdek de geschiedenis van de verborgen parel van
Catalonié. En laat je verrassen door het beste restaurant
ter wereld. Ga je mee genieten in Girona?




Girona barst van de cultuur en staat bekend om de
levendige tapas-scene!l De middelgrote stad met
98.825 inwoners mag eigenlijk niet ontbreken op het
verlanglijstie van Spaanse steden. De oude
binnenstad is namelijk een van de best bewaarde
steden van Spanje. Girona is omringd door de
bergtoppen van de Pyreneeé&n en ligt dichtbij de
Costa Brava.

Wandel over de imposante stadsmuren en strijk neer
op een van de vele terrassen voor een ijskoude
cortado of cerveza.

‘Florence’ van Spanje

Het centrum van Girona is lekker compact en daar-
door liggen alle hotspots op loopafstand van elkaar.
Maak je stappenteller blij en ga lekker wandelen.
Girona wordt ook wel het ‘Florence van Spanje’

GENIET VAN LOKALE SPECIALITEITEN ZOALS
PA AMB TOMAQUET' (BROOD MET TOMAAT).

BIJ PLACA DE LA INDEPENDENCIA BARST HET VAN DE TERRASJES.

genoemd vanwege de kleurrijke ‘hangende’ huizen
en mooie bruggen langs de rivier de Onyar. Een
wandeling langs de rivier kost je niets, maar het
levert wel veel mooie plaatjes op. Camera in de aan-
slag dus! De Onyar-rivier heeft elf verschillende
bruggen, maar blijf vooral even hangen bij de rode
Pont de les Peixateries Velles. De brug uit 1877 is
ontworpen door niemand minder dan Gustav Eiffel.

Stadsmuren en shoppen

Ga terug in de tijd en maak een wandeling over
Muralles de Girona. De eeuwenoude stadsmuren van
Girona zijn gebouwd door de Romeinen en zo'n
3 kilometer lang. Vanaf hier heb je een prachtig uit-
zicht over de stad en het landschap. Stap door naar
een van de best bewaarde middeleeuwse binnen-
steden van Spanje: El Call. In deze Joodse wijk dwaal
je door smalle, kronkelige straatjes die doordrenkt
zijn met geschiedenis. Meer weten? Hop dan even
naar binnen bij het Museu d'Historia dels Jueus.
Souvenirs shop je in een van de vele unieke boetiekjes
op de Rambla de la Llibertat.

Game of Thrones-fans opgelet!

Spoileralert! De stadsmuren van Girona, de
Arabische baden, de kathedraal en de Pujada de
Sant Domeénec schitteren in seizoen 6 van de serie
Game of Thrones. Boek een Game of Thrones-tour en
laat je meeslepen door de sfeer van Braavos en
King's Landing. Filmliefhebbers hobbelen door naar
de Carrer de la Sequia, voor het Museo del Cinema.
Dit is hét filmmuseum van Spanje en hier krijg je een
inkijkje in 400 jaar geschiedenis van bewegend beeld.

Muy grande!

Niet te missen is de prachtige witte kerk La Catedral
de Santa Maria. De kathedraal ligt op een heuvel in
de stad en is gebouwd tussen de lle en 18e eeuw.
Leuk feitje om mee thuis te komen, het interieur van
de kathedraal bevat het op een na breedste gotische
schip van de wereld.

In voor nog een hoogtepunt? Beklim de negentig
treden van de kathedraal voor een waanzinnig
uitzicht over de stad!

Grandioos genieten

Trek gekregen? Wandel in snelle pas door naar Plaga
de la Independéncia voor wat tapas. Hier barst het
van de gezellige terrasjes. Voor een paar euro geniet
je hier van lokale specialiteiten als ‘Pa amb
tomaquet’ (brood met tomaat), Botifarra
(Catalaanse worst) of de beroemde Crema Catalana
(Spaans dessert met dezelfde ingrediénten als
creme bralée plus citrusschil voor een subtiele



Bekijk de aflevering van
Reisdagboek in Girona

Girona heeft megaveel potentie; dat zie je terug in
Reisdagboek! Hierin nemen vloggers je mee naar
highlights in en rondom Girona. Van opnamelocaties voor
Game of Thrones tot Begur aan de Costa Brava.
Wil je kijken? Check de aflevering op YouTube
6f op transavia.com/girona-dagboek.







reisreportage

ALS JE WANDELT OVER DE STADSMUUR, HEB JE
EEN PRACHTIG UITZICHT OVER DE STAD.

¢ RESTAURANT EL CELLER DE CAN ROCA IS EEN MUST-VISIT

A > VOOR FIIJNPROEVERS.

DE KATHEDRAAL VAN GIRONA SCHITTERT NIET ALLEEN IN HET ECHT,
MAAR OOK IN SEIZOEN 6 VAN GAME OF THRONES.

SANT FELIU DE GUiXOLS

enjoy - 11
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Drie keer lekker slapen

Met Transavia Holidays boek je met één klik
een vlucht én hotel. Dit zijn onze toppers.

Gran Ultonia Hotel
Bij het 4-sterren Hotel Gran
Ultonia liggen alle hotspots
op loopafstand. Doe alsof
je thuis bent en geniet
van één van de 71
kamers met een minibar
en een flatscreentelevi-
sie. De badkamers zijn
uitgerust met een regen-
douche en op je wastafel
pronken designer toiletartikelen.
Vanaf het dakterras heb je een waanzin-
nig uitzicht over de stad. Zin om te fietsen?
Je kunt er gemakkelijk eentje huren.

Palau de Bellavista
Girona by URH
Vanaf Palau de Bellavista
Girona ben je met 10
minuten lopen in het
centrum. Geniet van een
koffie op het bijbehoren-
de dakterras of ga lekker
sporten in de gym. Na een
warme dag neem je een
duik in het buitenzwembad.

Ciutat de Girona
De locatie van het 4-sterrenhotel Ciutat de
Girona kan niet beter! Het kleinschalige hotel
bevindt zich midden in het historische
centrum. Kom volledig tot rust en -
verwen jezelf met een '
massage in het hotel. Blijf
daarna lekker hangen in
het bijoehorende
Restaurant Blanc waar
ze heerlijke gerechten
serveren, gemaakt van
lokale ingrediénten.

citrusaroma). Zin om te flaneren? Neem dan de
benen naar La Terrassa de I'Ultonia op de
vijfde verdieping van Hotel Ultonia. Hier drink je
de lekkerste cocktails van Girona. Vanaf de
rooftop heb je een panoramisch uitzicht op de
kathedraal en de oude binnenstad. Volgens
insiders de beste hotspot voor een zonsonder-

gang.

Beste restaurant ter wereld
Wil je groots uitpakken? Neem dan een taxi
naar El Celler de Can Roca. Dit sterren-
restaurant werd niet één maar zelfs twee
keer uitgeroepen tot beste restaurant ter
wereld! El Celler de Can Roca wordt gerund
door de ‘Spaanse 3 J’s’ oftewel de broers
Joan, Jordi en Josep Roca. Hun restaurant is
al 35 jaar een begrip in heel Spanje en is een
must-visit voor fijnproevers. Wel ruim van
tevoren reserveren, want het restaurant is

‘popi-jopi’.

Ga toch fietsen!

Fietsen in de regio Girona is een dikke hit en dat
heeft alles te maken met het gevarieerde land-
schap van bergen, heuvels en de kustlijn van de
Costa Brava. Maar ook de stad zelf is een
fietstour waard, want in Girona tref je veel
goed onderhouden fietspaden. Wil je iets
meer actie? Een van de bekendste fiets-
routes in Girona is de Els Angels. Deze tocht
is zo'n 11 kilometer en onderweg geniet je
van het prachtige uitzicht op de stad.

Vamos a la playa

Girona ligt aan de Costa Brava en met minder
dan een uurtje rijden plof je neer op het strand
van bekende badplaatsen als Blanes, Malgrat
de Mar of Lloret de Mar. Wil je net ff wat
anders? Tour dan door naar Sant Feliu de
Guixols, een van de oudste kustplaatsen van de
Costa Brava. Deze badplaats verdient extra
aandacht vanwege de idyllische baaitjes met
helderblauw water. Geen massatoerisme maar
een charmante middeleeuwse dorpskern.

Dit wil je weten voor vertrek
Girona ligt in de regio Catalonié&, op 102 kilo-
meter afstand van Barcelona. Maak het
jezelf makkelijk en vlieg vanaf Amsterdam of
Rotterdam in twee uurtjes naar Girona Costa
Brava Airport. En hoe zit het ook alweer met de
naam? Girona of toch Gerona? Gerona is de
Spaanse naam en Girona de Catalaanse.

tekst Lisa Vermeij fotografie Getty Images



advertorial

Luchtige zomermode
voor elk moment

Mannen van Nederland: zomershoppen was nog nooit zo makkelijk.
Met deze toplooks uit de zomercollectie van C&A ga je moeiteloos (en
op koel!) van business naar vakantie-casual.

COLBERT
€ 89,99

COLBERT
€ 49,99

POLOSHIRT
€ 29,99

Van zakelike reis naar strandvakantie of van busi-
nessmeeting naar terras: deze zomer wil je je overal
even lekker voelen, wat het kledingvoorschrift ook is.
En dat vraagt natuurlijk om kleding die, nu het kwik
stijgt, lekker met je mee ademt en beweegt. Die niet te
veel kreukt. En die vooral fijn multi-inzetbaar is. Zodat
jouw zomergarderobe, ook als de dagen straks weer
wat korter worden, moeiteloos back to business kan.

Gekleed of casual

Gelukkig heeft C&A opties te over voor mannen die op
zoek zijn naar tijdloze en betaalbare kwaliteitsitems
die eindeloos te combineren én makkelijk gekleder of
meer casual te dragen zijn. Voor tijdens én na de zo-
mervakantie. Dat wordt een stijlvolle zomer.

Lekker veel linnenmix en andere ademende materia-
len slaan de klok in de nieuwste collectie van C&A. In

BUCKETHAT
€ 12,99

OVERHEMD
€19,99

TRUI
€ 15,99

SANDALEN

de vorm van bijvoorbeeld overhemden (met korte en
lange mouw), chino’s, colberts en Relaxed fit T-shirts.
Maar ook fijngebreide polo’s van viscose met het Eco-
Vero label - een milieuvriendelijke vorm van ademend
viscose.

Koel en uit de kreukels

En natuurlik de accessoires die de man maken: zo-
merse riemen, tassen, linnen caps. Allemaal gemaakt
om je koel en uit de kreukels te houden, wat de zomer-
dag ook brengt.

Zo vlieg jjj in stijl van (buitenlandse) businessmeeting
naar die borrel, dat diner of die ontspannen avond op
het terras.

Beschikbaar in een selectie van winkels in Nederland
en op c-a.com, zolang de voorraad strekt en onder
voorbehoud van wijzigingen.

enjoy - 13






interview

Loiza Lamers

‘Een vakantie
moet iets

educatieis
hebben’

Maximaal genieten van mooie bestemmingen en elkaar.
Hoe doet model en presentatrice Loiza Lamers dat?
‘lk ben nogal een geschiedenisnerd en wil op vakantie
precies weten hoe het vroeger ergens was.’

Wat betekent ‘groots genieten’ voor jou?

‘De vrijheid hebben om mijn familie en vrienden te
zien in binnen- en buitenland. Verhalen met elkaar
te delen op mooie locaties. Dat is groots genieten
voor mij. Het feit dat ik in deze drukke, gekke wereld
samen kan zijn met de mensen van wie ik hou. In de
zomer gaat dat nog makkelijker, omdat het leven
zich wat meer buiten afspeelt. Ik merk dat ik dan
nog meer zin heb om erop uit te gaan en iets te on-
dernemen met vrienden of familie. Shoppen, wan-
delen, varen. Maar ik vind het ook lekker als de herfst
er weer aan komt. En de winter, zalig. Naar Londen
om kerstinkopen te doen, de kerstboom versieren. |k
hou van de verschillende seizoenen - ze hebben al-
lemaal iets moois.’

Je hebt als model en tv-persoonlijkheid al veel van
de wereld gezien. Welke plek heeft je leven op een
bijzondere manier verrijkt?

‘Rome. Dat is de stad waar mijn vriend Jelle en ik
tijdens onze eerste vakantie naartoe gingen. En

waar we vorig jaar augustus zijn verloofd! Met nog
twee heerlijke weken reizen door Italié in het ver-
schiet, waren we neergestreken in Rome. We had-
den precies drie jaar verkering, dus ik had echt zin in
de dag. Toen we Villapark Borghese inliepen, zag ik
bij een prachtig Romeins prieeltje een fles cham-
pagne en glazen staan. Jelle zei: “Maak maar open.”
Op het moment dat ik dat deed, ging hij op één knie
en deed hij een aanzoek. Hij had mijn beste vriendin
en mijn ouders stiekem laten invliegen om het met
ons te vieren. Dat was allemaal waanzinnig gere-
geld. Ik was al fan van Rome, maar nu voelt het he-
lemaal als een speciale plek.’

Wat is het waardevolste dat reizen je heeft
gebracht, behalve een verlovingsring?

‘Dat ik dingen heb gezien die ik hier in mijn kleine
bubbeltje in de Randstad of vroeger thuis in Driel,
het dorp waar ik vandaan kom, nooit had kunnen
bedenken. Een van mijn beste vriendinnen is ver-
loofd met een Marokkaanse man. Een paar maan-

enjoy - 15



Ik ben zo'n
tut die bljj
wordt als
ze uit het

vliegtuigraam
Schiphol ziet’



den geleden nodigde hij me uit om bij hem thuis te
komen, om te kijken hoe zijn familie leeft en wat hun
gewoontes zijn. Ik vond het zo'n voorrecht dat ik
naar Marrakech mocht vliegen om een paar dagen
onderdeel te zijn van het leven daar. Het lekkere
weer, de lieve mensen, de prachtige winkels. Het
waardevolste van reizen is dat ik
zoveel verschillende culturen mag
zien en overal weer nieuwe, inte-
ressante mensen ontmoet.’

Welke bestemming voelt voor jou
als ‘thuis’ als je daar landt?

‘Het klinkt niet zo werelds, maar
dat is toch echt Nederland. Ik hou
ervan om de wereld over te reizen
en stap elk jaar een paar keer in
het vliegtuig. Daar kan ik me ont-
zettend op verheugen, maar na
een paar weken ben ik ook weer
zo'n tut die blij wordt als ze uit het
vliegtuigraampje Schiphol ziet.
Nederland is waar mijn roots lig-
gen, waar mijn familie en vrienden zijn. Ik hoor men-
sen vaak zeggen dat ze ervan dromen om op een
dag in het buitenland te gaan wonen. Wil ik een keer
overwinteren in een warm land? Zeker. Maar ik zou
nooit voorgoed emigreren naar een ander land.
Daarvoor ben ik te verknocht aan ons kikkerlandje.’

Waar namen je ouders je vroeger mee naartoe?

‘We gingen elk jaar kamperen in Nederland, Italié of
Frankrijk. Eerst met de vouwwagen, later met een
caravan. lk had in mijn klas een paar kinderen die elk
jaar met het vliegtuig naar een ver land gingen en in
hotels sliepen, dus ik schaamde me er een beetje
voor dat wij in een tent sliepen. We waren niet arm,
maar mijn ouders moesten een heel jaar sparen om
in de zomer op vakantie te gaan. Dat realiseerde ik

‘Ik ben
avontuurlijk
en hou
ervan om op
vakantie veel
verschillende
plekken te
verkennen’

interview

me destijds niet, dus ik dacht alleen maar: waarom
is het bij ons niet zo luxe als bij andere gezinnen? Als
ik nu terugkijk, is kamperen het leukste wat je je kind
kunt gunnen. Je staat met z'n allen op een veld en
leert zo vrienden te maken.’

Zijn er memorabele vakantielief-
des ontstaan op het veldje?

‘De eerste keer dat ik echt verliefd
werd, was op een camping in Zee-
land. We kregen verkering en hiel-
den later contact via MSN. Nee,
nee, ik ga niet zeggen hoe hij heet.
Dat vindt hij misschien niet leuk.
We volgen elkaar nog steeds op
Instagram. Hij is in dezelfde omge-
ving opgegroeid als ik, dus we
komen elkaar tijdens de Nijmeegse
Vierdaagse of andere evenemen-
ten nog weleens tegen. Later heb
ik ook nog iets gehad met de hunk
van de camping. Daar stond ik
voorzichtig mee te kussen bij het
meer. [k heb de beste tijden gehad op de camping.’

Kruip je nog weleens in een tentje?

‘Als ik op een dag moeder mag worden, dan zou ik
wel met mijn kinderen willen kamperen. |k gun het
ieder kind om ouders te hebben die met ze naar een
camping gaan. Maar ik ben bang dat ik het toch een
beetje ben ontgroeid. Als ik op vakantie ga, dan is
dat meestal met het vliegtuig. Van tevoren boek ik
alleen de eerste nachten, daarna zoek ik steeds iets
nieuws op Airbnb of slaap ik in een hotel. Ik ben
avontuurlijk en hou ervan om op vakantie veel ver-
schillende plekken te verkennen. Liefst met lekker
veel historie. Ik ben nogal een geschiedenisnerd en
wil op vakantie precies weten hoe het vroeger er-
gens was. ledere reis moet iets educatiefs hebben,
ik wil wat kunnen ontdekken.’

enjoy - 17



‘Filmpje kijken,
smikkelen.
Het is alsof ik
thuis op de
bank film zit te
kijken, maar
dan lekker in
het vliegtuig’



Hoe kijk je terug op je allereerste vliegreis?

‘Dat was naar Biarritz. Mijn ouders, ooms en tantes
stonden daar al op de camping. Mijn zusje en ik vlo-
gen een paar dagen later in, omdat we allebei nog
moesten werken. Ik was 15 of 16 en had een bijbaan-
tje in een kapperszaak. Mijn zus en ik vonden het al-
lebei ontzettend spannend. |k was erg bezig met
m'n uiterlijk en herinner me dat ik
me van tevoren erg druk maakte
over wat ik moest aantrekken.
Vliegen kende ik alleen uit films,
dus ik dacht: ik moet op chic. Hak-
ken, ketting, ik had zelfs een zon-
nehoed mee. Het was best een
deceptie dat de andere passa-
giers gewoon kwamen aanzetten
in joggingpakken en korte broe-
ken, haha.’

Ben je van de uitgebreide lijstjes
of de lastminute-inpakstress?

‘Op het laatste moment gooi ik
van alles in m'n koffer. Je zou den-
ken dat ik na zoveel keer vliegen wel heb geleerd om
van tevoren setjes te maken, maar dat mislukt keer
op keer. Ik probeer eraan te werken, zullen we maar
zeggen.'

Hoe maak je het jezelf tijdens een vlucht gemak-
kelijk?

‘Lenzen uit, bril op, schoenen uit, extra paar sokken
aan. De hele vlucht loop ik door het vliegtuig op mijn
dikke sokken. Op mijn telefoon download ik thuis alle
series die ik nog wil zien. |k zorg ervoor dat ik een
lekkere zak snoep bij me heb - | love snoep. Als ik op
mijn stoel zit, maak ik er één groot feest van. Filmpje
kijken, smikkelen. Het is alsof ik thuis op de bank film
zit te kijken, maar dan lekker in het vliegtuig.’

‘Daar
aangekomen,
bleek dat
we in een
geitenboerderij
moesten
slapen’

interview

Ben je lid geweest van de vermaarde Seven Miles
High-club?

Lachend: ‘Nee. [k moet zeggen dat ik er niet negatief
tegenover sta, een lidmaatschap. Maar ik vraag me
wel af hoe mensen dat doen, in zo'n klein toilethokje.
Ik ga erin om te plassen, maar ik ben blij als ik er
weer uit kan. Mijn vriend en ik zijn ook allebei lang: hij
is 1,90 meter en ik ben 1,85 meter.
Ik zie het dus niet zo snel gebeu-
ren, maar zeg nooit nooit.’

Is er een reis die compleet de
mist inging, maar waar je nu
hard om kunt lachen?

‘Toen we vorig jaar door [talié
rondreisden, heb ik mijn verloofde
één keer iets laten boeken. Hij had
een B&B gevonden, een oud ge-
bouwtje, maar wel sfeervol en
cute. Althans, op internet. Daar
aangekomen, bleek dat we in een
halve geitenboerderij moesten
slapen. Het was een totale cat-
fish, de hele locatie. Er was ook niets in de buurt, wat
op zich niet erg is, maar wel als je in zo'n viezig krot
moet slapen. Het viel van ellende uit elkaar, overal
hing spinrag. lk zat op dat bed en zei: ‘Jelle, lieverd,
dit is het niet.’” We zijn meteen weggegaan, wat op
het moment zelf niet zo leuk was - en zonde van het
geld. Maar achteraf hebben we er zo hard om ge-
gierd.’

Loiza in het kort

Op 10-jarige leeftijd werd Loiza gevolgd voor de
documentaire Van Lucas naar Luus, waarin haar
transitie werd gevolgd. In 2015 won ze Holland'’s
Next Top Model, de aftrap van een succesvolle
carriére als model, presentatrice en tv-persoonlijk-
heid. Ze deed mee aan onder meer The Masked
Singer en Het Perfecte Plaatje, bracht het boek
Loiza uit en maakte samen met haar moeder de
Videoland-docu Altijd al Loiza. Vorig jaar verscheen
haar eigen magazine.
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interview

Happy
travels

Ideaal reisgezelschap
‘Jelle, mijn verloofde. We vinden
hetzelfde leuk, alleen zou hij
makkelijk een maand op vakantie
kunnen blijven. Ik heb dat niet zo.
Na twee weken begint het bij mij
te kriebelen en denk ik: ik wil
weer naar huis.’

Droombestemming
‘Ik wil ooit nog een keer naar
Hawaii. Daar zijn zoveel films
gemaakt. Ik wil met eigen ogen
zien of het echt zo fantastisch is
als het op beeld lijkt.’

Favoriete keuken
‘Italiaans. Ik eet geen varkens-
vlees, omdat dat niet goed is
voor je lijf. Maar als ik in Rome
ben, dan bestel ik toch pasta
carbonara. Daar hebben ze de

echte. Die is z6 lekker.’

Niet naar huis zonder
‘Ik krijg in het vliegtuig vaak lieve
kaartjes van de stewardessen.
Dat hoeft helemaal niet, maar
het is z¢ lief. Die kaartjes bewaar
ik allemaal, zodat ik ze later als
ik oud en verschrompeld ben
kan teruglezen en denken aan
al die reiservaringen die ik
heb gehad.’

VAN KAMPEREN MET
DE VOUWWAGEN

IN NEDERLAND,
FRANKRIJK EN ITALIE
ALS KIND (BOVEN) TOT
VERRE REIZEN ALS
VOLWASSENE: LOIZA
HAALDE VANAF HAAR
TWINTIGSTE DE SCHADE
IN. ZE BEZOCHT ROME
EN CURAGCAO MET HAAR
VERLOOFDE JELLE,
VIERDE VAKANTIE

IN KROATIE MET
VRIENDEN EN VLOOG
VOOR HOLLAND'S NEXT
TOP MODEL NAAR
GRIEKENLAND.
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tekst Fleur Baxmeier, fotografie privébeeld Loiza Lamers



Fotografie Aad van Hoogendoorn

advertorial

Laat je verrassen
in het museum

Of je nu op stedentrip bent of gewoon in de buurt:
deze musea bieden frisse inspiratie en mooie verhalen.

Say yes to...
Wereldmuseum Rotterdam
laat zien dat je niet per se in
het wit hoeft te trouwen. Bjj
Say Yes zie je hoe designers
tradities doorbreken met
kleurrijke, tegendraadse en
duurzame ontwerpen.
Couture, cultuur en persoon-
lijke verhalen worden samen-
gebracht. Portie bruiloftinspo
gegarandeerd.
rotterdam.wereldmuseum.nl

Daar heb je vrienden voor Met de VriendenLoterij VIP-KAART bezoek je
meer dan 180 musea helemaal gratis en krijg je tot wel SO procent
korting op tickets voor onder andere musicals, concerten, films, theater
en dierenparken. Speel mee in de VriendenLoterij, ontvang de
VriendenLoterij VIP-KAART en maak kans op geweldige (geld)prijzen.

Lekker nostalgisch

De Museumstoomtram Hoorn-
Medemblik neemt je mee door
Enkhuizen, Medemblik en Hoorn.
Rijd met stoomlocomotief Bello
langs nostalgische stations en
ontdek hoe reizigers zich vroeger
per trein en boot verplaatsten. Je
vervolgt je tocht over het |Jssel-
meer met een klassieke boot. Een
museumbezoek, maar dan op
wielen én op water. stoomtram.nl

Park vol verhalen

Kasteel de Haar, viak bij Utrecht, is
niet alleen betoverend mooi, maar
ook omgeven door prachtige
tuinen. Maak een heerlijke wande-
ling, doe een speurtocht met de
kids of leef je uit in het doolhof. Zin
in wat meer verdieping? Elke
zondag vertelt een gids de mooiste
verhalen over het kasteel, de
tuinen en hoe de adellijke familie
Van Zuylen van Nijevelt hier leefde.
kasteeldehaar.nl

vriendenloterij.nl/enjoy

AN

Charley Toorop, Zelfportret tegen palet, 1934

Liefde voor Van Gogh
Vincent van Gogh is een grote
inspiratiebron voor Charley
Toorop. Zijn werk maakt zoveel
indruk op haar dat het zelfs
bijdraagt aan haar keuze voor
het kunstenaarschap. Net als
Van Gogh heeft Toorop een
voorliefde voor het verbeelden
van de echte mens en de
natuur. Voor het eerst staat
haar bewondering voor Van
Gogh centraal in een tentoon-
stelling, in het Kréller-Mdiller
Museum. In ‘Charley Toorop.
Liefde voor Van Gogh'’ zijn zo'n
zestig werken van haar te zien,
waarvan een deel zelden
eerder werd getoond.
krollermuller.nl

Je speelt mee zolang je wil voor € 15,50 per lot,
per trekking. Per jaar zijn er vijftien trekkingen. De
vergunning voor de loterij is afgegeven door de
Kansspelautoriteit onder kenmerk 300027/14481
d.d. 21/10/2021 Speel bewust

VRIENDENLOTERI)

elke dag plezier

enjoy - 21
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Groots

genieten
zit in kleine
dingen

L Een potje
W Hitster?
Ja, graag!

ledereen geniet op geheel eigen
wijze van een mooie reis. CEO
Marcel de Nooijer kan blij worden
van prachtige steden, maar ook
van een spelletje met zijn kinderen.

Groots genieten zit voor mij in kleine, simpele dingen. Natuurlijk denk ik meteen
aan mooie bestemmingen waar ik met mijn gezin ben geweest. De kinderen
wonen niet meer thuis en dan geniet ik echt als we met z'n allen in een nieuwe
omgeving zijn. Wat ik bedoel met simpele dingen? Nou, wij zaten op wintersport
aan een grote tafel spelletjes te spelen, Hitster is bij ons gezin erg geliefd en 30
Seconds spelen we ook graag. Superleuk, zulke momenten zijn me erg dierbaar.
En die momenten beleef ik ook als ik alleen met mijn vrouw naar het buitenland
ga. Zo was ik onlangs een paar dagen met haar in Marrakech. We logeerden in de
medina, in een oud stadspaleis met een prachtige binnentuin. Het was een
kleinschalig hotel met vijf kamers. De mensen die het hotel runden, waren zo
betrokken en zetten zich zo enorm in, hartveroverend. We zijn op bezoek geweest
bij een gemeenschapsbakkerij. Deze bakkerij wordt elke dag bezocht door mensen
die thuis het deeg gekneed hebben. De bakker bakt het dan in de oven voor ze af
voor 1 dinar (1 eurocent). Die bakkerij is echt een verzamelplek geworden voor de
lokale bevolking. Als ik zie hoe in andere landen nieuwe verbindingen tot stand
worden gebracht, kan ik daar echt van genieten en voel ik me rijk.

Transavia probeert aan dat rijke gevoel een steentje bij te dragen. Niet alleen
door jou naar de mooiste bestemmingen te brengen, we willen echt iets
toevoegen. Daarom is er de Transavia Tips-app met tips over wat je op alle
bestemmingen kunt doen en vinden. En je hebt nu
Enjoy in handen, waarin altijd leuke, nieuwe en
interessante weetjes staan.

Tot slot een persoonlijke tip: regel op vakantie altijd
een fietstour. In Marrakech deden we dat bij Pikala,
dat is opgestart door een Nederlandse vrouw om
werkgelegenheid te creéren onder jongeren in
Marrakech. Dat raakt me dan weer zd!

Geniet ze!

Marcel de Nooijer, CEO van Transavia

column

tekst Thomas Braun, fotografie Transavia
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Gewoon
instappen
en gaan

Bij elke nieuwe bestemming

wil je zoveel mogelijk zien en
ervaren. Je hebt geen geduld
voor gedoe... je avontuur wacht!
Met deze ultra-comfortabele
en gemakkelijke schoenen
verspil je geen kostbare tijd.

Skechers Hands Free Slip-ins® zijn de ultieme reis-
oplossing. Van stijlvolle casual schoenen tot coole
sandalen, je kunt er snel in stappen en weglopen,
zonder je schoenen aan te hoeven raken. Trek ze aan
en vertrek binnen enkele seconden voor je uitstapje.

Haal je stappen
Je kunt erop rekenen dat je er veel mee zult zien, want
dankzij de exclusive Heel Pillow™ zitten ze niet alleen

GLIDE-STEP PRO

CONTOUR FOAM - COZY FIT

stevig, maar zijn ze ook erg comfortabel. 10.000
stappen”? Maak er 30.000 van met Skechers Air-
Cooled Memory Foam® technologie. Skechers’

geavanceerde demping maakt het gemakkelijker
dan ooit om langs de kust te wandelen, een stad
te verkennen of urenlang te dansen in een beach-
club. Focus minder op blaren en pijnlijke voeten -
en meer op plezier maken in Skechers Slip-ins®.

Skechers zien er goed uit bij elke outfit - van
casual brunches tot een strandlook en avond-
kleding. Hierdoor ga je naadloos over van een
stranddagje naar een casual shopping-outfit,
zonder uitgebreide kledingwissel in je hotel. En
dankzij het lichtgewicht ontwerp bespaar je ruim-
te in je koffer voor andere items die je op vakantie
nodig hebt en voor leuke souvenirs.

Maximaal genieten

Lichtgewicht Skechers Hands Free Slip-ins zijn
ook ideaal aan boord, omdat je nauwelijks merkt
dat je ze draagt. Het beste nieuws? Deze
vakantie-essentials zijn budgetvriendelijk! Met
Skechers Slip-ins kun je volledig genieten van je
welverdiende vakantie zonder een moment te
missen. Kun je een betere reisgenoot bedenken?
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: yc
borsten

Op reis wil je je zo vrij mogelijk voelen.
Maximaal genieten, minimaal ongemak
graag. Deze essential mag daarbij niet
ontbreken in je koffer (én aan je lijfl).

Wat is het eerste dat je uitdoet als je thuis in de chill-
modus gaat? Juist, je beha. Met de beha'’s van het
Nederlandse merk Soft Revolt is dat niet meer nodig.
Die zitten z6 lekker, dat je er zelfs in zou kunnen slapen.
En ja, ook voor op reis zijn ze perfect.

Lichtgewicht, naadloos, opvouwbaar, ademend,
sneldrogend. En bovenal: beugelloos! Dat wil je als
lang onderweg bent naar je bestemming of door een
zonovergoten wereldstad banjert terwijl het zweet
van je lijf gutst. Geen geknel, volop genot.

Ook zonder beugel ondersteunen de 3D-gebreide be-
ha's van Soft Revolt je boobies maximaal, tot en met
cupmaat G zelfs. Ze liften je natuurlijke rondingen sub-
tiel, zonder ze omhoog te pushen. Over subtiel ge-
sproken: doordat de beha’s niet zijn voorgevormd,
kunnen de contouren van je tepel een heel klein beetje
door de stof heen schemeren. Sexy!

Voor deze +1is altijd ruimte in je koffer, maar hoe vind
je nou de juiste maat? Simpel, gewoon vanuit huis.
Met het vereenvoudigde maatsysteem en de techno-
logie van Soft Revolt vind je aan de hand van je om-
vang in slechts 1 minuut jouw perfecte fit. Scheelt weer

advertorial

gehannes in een pashokje. De stretch cups vormen
zich naar je lichaam, dus ook als je je de wijn en tapas
wel erg goed laat smaken op vakantie - groot gelijk
heb je - bewegen ze met je mee.

Stevig waar het moet, zacht waar het kan, dat is de
kracht van Soft Revolt. Geen wonder dat deze beha'’s
- gemaakt door vrouwen, dat moge duidelijk zijn - in-
middels al meer dan 100.000 borsten blij maken. En
niet alleen al die borsten en hun eigenaressen trou-
wens; ook de wereld heeft er plezier van. De beha's
van Soft Revolt worden namelijk gemaakt in Europaq,
zonder snijafval en met een lage CO2-uitstoot. Want
bij Soft Revolt draait dlles om comfort, voor jou en voor
de wereld om je heen.

Wat je ook gaat doen, waar je ook naartoe gaat -
deze beha reist met je mee. Bevrijd jezelf van
beugelpijn en ontdek je nieuwe koffer-essential op
softrevolt.com.

Met de code TransavialO krijg je nu
10 procent korting op je eerste aankoop.



erste klas |-

Leuk voor je kind en
voor jezelf.

€28 - € 34 ZWEMBAND
PETIT POMMES

Badderen als
een baas
Even weken,

Vakantiegeluk zit in de details.
Een eerste slok bubbels op een
warme avond, een massage
die je spieren doet smelten, of
een gadget die je vakantie nét
wat relaxter maakt. Kortom:

ultiem relaxen.

€11,90 RECOVERY MAGNESIUM
BATH SALTS
SUNDAY NATURALS

Smeren zonder

c .. Louls
luxe die in je koffer past. zeuren Widmer
Geen plakkerige o

boel, wél onbezorgd
spelen in de zon. -
|
Shop on board : 71 & lextrut de pastys €24,90 SPF 50+ KIDS PROTECTION
LOUIS WIDMER VIA ETOS SUN
‘ PROTECTION

Verslavend lekker -Potoerfil Guarand & ."05. .

Wees gewaarschuwd: "

hier wil je je hele lijf in
onderdompelen.

€17,99 BEACH BUM BUM CREAM
SOL DE JANEIRO
VIATRANSAVIA SHOP
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Grootse plannen
Spulletjes mee
en op avontuur!

€89,90 RUGZAK
OILILY KIDS

Win-win situatie
De kids genieten,
zonder dat jij de

honderdste herhaling

van Juf Roos
hoeft te horen.
€ 34,90 CODE JUNIOR

KOPTELEFOON
FRESH N REBEL

Van zonnestraal
tot kampvuur
De perfecte extra laag
tegen koukleumen, véor
eindeloos genieten.

€135 BODYWARMER
AMERICAN VINTAGE KIDS

Pootjes in het zand
Groot en zacht genoeg om
op te chillen.

€15,99 TAKKIE STRANDLAKEN
HEMA

Fiepr Wertemdvrp

Shop on board

Goud waard
..zo'n reisspel-set.
Vakantie is pas vakantie
als je hele familie
fanatiek (vals) speelt.

€5,99 TINY TINS VIATRANSAVIA SHOP

productie Amber de Wilde de Ligny



shopping

Strandmodus aan
Brengt je moeiteloos van
boulevard naar

beach bar.
€ 21,99 CLASSIC BRASIL

TEENSLIPPERS
IPANEMA

Shop on board

Vakantie in een fles

Wake up call Alsof je permanent op een
tropisch eiland bent.

Oogbooster voor
hem: hét geheime
€21 SUN MEN
wapen tegen late JIL SANDER VIA TRANSAVIA SHOP
nachten en lange
dagen.

€ 30 EYE BOOSTER
REFILLABLE CASE.
OBAYATI VIA SKINS

Ruikt naar...
genieten
Instant sfeer
(en heerlijke geur) in
je accommodatie.

Leuk voor later

€24,90 THE DREAM COLLECTION Geen d|g|t0|e maar
RIT UALS.. GEURKAARS RITUALS . . X
fysieke herinneringen.

€ 80 FUJIFILM MINI POLAROID CAMERA
INSTAX

Druk(te)
verminderen
Ontspanning, focus
en balans dankzij
oordrukpuntstimulatie.
Zen, waar je ook bent.

XXO IV

€59 FRANKY X CHARLEY
ACCUPUNCTUUR Glans to go
EARSEEDS, Dankzij dit serum blijven
FRANKY AMSTERDAM

jouw lokken vakantieproof.
Mini-formaat, maximaal shinen.

€19,95 HAIR SERUM HAIRLOXX VIA BEAUTY
BY ROOS SUNDAY NATURALS
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Held in de lucht
tiydens gizeling
Den Haaog

Voor velen was-ie een held, voor Vanessa van der Lecq-Sierks
was hij gewoon ‘papa’: Pim Sierks, de piloot die in de
nazomer van 1974 een hoofdrol speelde in het beéindigen
van een grote gijzeling in Den Haag.

We gaan terug naar 13 september 1974, de dag dat
Den Haag veranderde in een soort Hollywood-set.
Drie zwaarbewapende mannen vallen de Franse
ambassade binnen en houden daar elf mensen
gegijzeld. Die vrezen vervolgens ddgenlang voor hun
leven. Terecht, want al snel blijkt dat de mannen
onderdeel zijn van het Japanse Rode Leger, een
terroristische groepering met bloedige aanslagen op
haar geweten. Hun eisen? Geld, de vrijlating van een
in Frankrijk gevangen compagnon én een Boeing 707
met piloot in ruil voor de gijzelaars. De Nederlandse
regering ziet - doodsbang voor bloedvergieten -

geen andere optie dan akkoord te gaan.

De dan pas 11-jarige Vanessa heeft die dagen geen
flauw idee wat er gaande is. ‘Tot ik werd gebeld door
een vriendinnetje: “Je vader is op tv.” Bizar." En inder-
daad, heel Nederland ziet hoe een mysterieuze man
met grote snor de ambassade binnenwandelt. Het is
piloot Pim Sierks. Zijn werkgever Transavia is de enige
maatschappij in Nederland die met de gevraagde
Boeing vliegt en zijn baas heeft Sierks gevraagd of hij
bereid is de klus te klaren. Plichtsgetrouw gaat de
ervaren piloot in gesprek met de Japanners. Die wil-
len hem aanvankelijk niet vertellen waar hij hen heen



tekst Sven De Laet, fotografie Transavia, Nationaal Archief, Dick van der Lecq

moet viiegen. Onbespreekbaar, zegt Sierks. Hij moet
weten waar de reis heen leidt, anders kunnen ze de
vlucht op hun buik schrijven. De terroristen gaan
overstag en vertellen in het diepste geheim waar ze
heen willen: Aden, de hoofdstad van Zuid-Jemen. Die
nacht moet het gebeuren. In een busje vertrekt het
gezelschap naar een zwaarbeveiligd Schiphol, waar
het toestel staat te wachten.

Vliegtuig mag niet landen

Aan boord wordt de toon direct gezet. Sierks krijgt
een pistool in zijn nek en de Japanners dreigen dat hij
toestemming moet vragen voor een toiletbezoek.
Geen sprake van, verzekert hij de mannen. Als ze
veilig op de plaats van bestemming willen komen,
moeten ze hem fatsoenlijk zijn werk laten doen. De
rest van de vlucht heeft hij geen last meer van de
gijzelnemers. Sterker nog: die liggen vooral te slapen,
op kussens in het gangpad.

Toch komt de vlucht in gevaar, als de regering van
Zuid-Jemen hen verbiedt om te landen. Pas als
Sierks liegt dat hij door de brandstof heen is, krijgt hij
toestemming om te tanken op de luchthaven. Dat
geeft extra tijd om een nieuwe eindbestemming te
vinden. Die wordt gevonden in de Syrische hoofdstad
Damascus. Daar gaan de terroristen dan toch van
boord, met in hun zakken driehonderdduizend dollar
losgeld. Nooit werden ze gepakt. Maar de gegijzel-
den? Die overleven het drama. Dankzij Sierks, die uit-
groeit tot een nationale held.

Ridder Pim

Vanessa weet nog precies hoe groots haar vader
werd onthaald. ‘Op de dag dat hij weer op Schiphol
zou landen, werden mijn broers en ik met een
politie-escorte van school gehaald. Op de lucht-
haven stonden duizenden mensen. Onwerkelijk." En
daar bleef het niet bij. Zo werd de heldhaftige actie
van Sierks door koningin Juliana geroemd tijdens de
Troonrede op Prinsjesdag en werd hij later zelfs door
haar geridderd. ‘Papa werd publiek bezit. Hij kwam
op tv, stond in alle bladen.. Vond hij stiekem best
interessant trouwens. Al trok hij zich zo nu en dan
bewust even terug. Weet je: hij was geen geboren
quizmaster. Dit was hem overkomen. Hij heeft aan de
keukentafel ook nooit uitgebreid verteld over die
vlucht. Was hij te nuchter voor misschien.’

In november 2024 overleed Pim Sierks, op 92-jarige
leeftijd. ‘Een week voor zijn dood was hij nog
uitgenodigd door de mariniers, om te herdenken dat
de gijzeling vijftig jaar geleden was. De hele dag is hij
in het zonnetje gezet. In het laatste gesprek dat we
op de ochtend van zijn overlijden met hem hadden,
was hij er nog vol van. Ongelofelijk dat hij dat nog
mee heeft mogen maken.’

SIERKS WORDT
DOOR JULIANA
GERIDDERD

VANESSA EN PIM

VANESSAWAN DER LECQ-SIERKS,
DEDOCHTER VAN PIM

nostalgie
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Huisje, oluyiboompije,
feestje

Een unieke vakantie - dat willen we allemaal wel. Maar
die eeuwige online zoektocht.. Wie heeft daar aan het
eind van een drukke dag nog zin in? Kirsten Schiphof
(36) in ieder geval niet (meer). Eerder was ze eindeloos
aan het speuren naar de ideale vakantiebestemming,
totdat ze op een heel charmant huisje stuitte.

KIRSTEN EN
HAAR GEZIN

“Net als veel andere mensen was
ik altijd veel tijd kwijt met het

s zoeken naar de perfecte
vakantiebestemming”, vertelt
Kirsten,  category  manager,

influencer en moeder van twee

dochters (3 en B). “Dan vind je eindelijk
een leuk huisje, maar is het onbereikbaar. Of de
vliegtickets op die data zijn peperduur.”

Prachtig pareltje

Tijdens één van haar zoektochten vindt Kirsten een
pareltie op het Griekse eiland Zakynthos: Leeda's
Village. “Op de foto's zag het er allemaal geweldig uit.
Authentiek, kleinschalig en schattig gelegen tussen de
olijfoomen. Het bleek een accommodatie van Eliza
was here. Daar had ik toen, in 2015, nog nooit van
gehoord, maar het was zo'n aantrekkelijke aanbieding,
dat we meteen hebben geboekt.”

Zoals bij alle vakanties van Eliza was here, zijn ook de
vliegtickets en huurauto bij de prijs inbegrepen. Kirsten
hoeft nergens meer aan te denken. “Dat is zo heerlijk.
Je vakantie begint eigenlijk dan al.” En het werd nog
beter. “Bij aankomst was het inderdaad zo mooi als op
de foto’'s en werden we verwelkomd door de lieve en
betrokken eigenaar. De rest van de week toerden we
eindeloos over het eiland in onze huurauto.”

Nog twee keer terug

De locatie bevalt zo goed dat Kirsten en haar man nog
twee keer terugkomen, dan samen met hun
dochtertjes. “Het is gewoon een heerlike plek. Mijn
man en ik houden totaal niet van massatoerisme,

maar je wilt voor je kinderen en jezelf wel een beetje
vermaak in de buurt. Dat is er. Je hebt een zwembad,
leuke dorpjes op rijafstand, de zee is dichtbij en we zijn
zelfs nog een dagje naar zo'n lekker hysterisch
waterpark gegaan. Leuk voor een paar uur, en daarna
weer lekker terug naar de olijfoomen.”

Eenzelfde fijne vakantie-ervaring heeft het gezin op
Kreta. “We hadden op dat moment net een nieuw huis




was here

gekocht, maar deze vakantie viel nog binnen ons
budget. En dat terwijl we vrij last minute hadden
geboekt. Ook Aptera was weer zé'n goede
accommodatie. Dichtbij een leuk stadje waar we elke
avond even met de meiden heen konden en prachtig
hoog gelegen, waardoor we uitzicht hadden over de
haven. Er was een zwembad, we hadden de zee -
iedereen was blij en ontspannen. Dat is voor mij de
ideale vakantie.”

Het perfecte totaalpakket

Het gezin heeft de smaak te pakken: de volgende
vakantie staat alweer op de planning. Bestemming:
Samos. “We hebben een rondreisverzoek ingediend
voor twee verschillende accommodaties - ‘ja, dat kan!’
- en dat werd goedgekeurd. Dat betekent dat we de
eerste week op een rustig plekje in the middle of
nowhere zitten, en de tweede week op een locatie iets
dichter bij verschillende stadjes. Uiteraard alles weer
inclusief huurauto en vliegtickets. Dat is wat mij betreft
het grote voordeel van Eliza was here. Authentieke
locaties in een totaalpakket.”

Je eigen unieke kunstwerk

Ook op zoek naar een unieke vakantie als ware het een
uniek schilderij? Neem een kijkje op elizawashere.nl en
boek je eigen meesterwerk. Met één druk op de knop
gaat Eliza als heuse curator voor je aan het werk, met
als resultaat een kleinschalige vakantie in Zuid-
Europa. Inclusief fantastische accommodatie, vliucht
én huurauto. Geen nadenkwerk, maar gewoon
simpelweg genieten. Exact hoe een kunstwerk hoort
te zijn.
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Mind your step

Of hij nou door de stad
loopt of naar Shanghai
vliegt: ondernemer Niek
Koedam (founder van
kledingmerk NOLSON
en kofferlabel GATESIX)
bewijst dat stijl en een
eerlijke prijs prima
samengaan.

‘Als jongetje van veertien stond ik op het school-
plein al schoenen te verkopen. Later werden dat
winterjassen. Alles wat ik in mijn leven verkocht én
verkoop, is omdat ik het in eerste instantie zelf
wilde hebben, maar het niet voor een goede prijs
kon vinden, vertelt Niek.

Van kantoor tot terras
‘We zjjn negen jaar geleden gestart 7
met  stijlvolle,
toegankelike overhemden voor de
moderne man, maar inmiddels bieden
we een volledige kleding-collectie die

kwalitatieve en

advertorial
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gedragen kan worden van werk tot in
het weekend. Onze missie is: making
quality affordable. We maken duurzame, tijdloze
basics van hoge kwaliteit die je het hele jaar kunt
dragen - en altijd zonder prints of andere poespas.’

Sssst... zo reist succes

Alsof één merk bouwen nog niet genoeg is, lanceerde
Niek samen met investeerder Frans Byvoet (63) ook
GATESIX - een high-end koffermerk dat letterlijk werd
geboren bij gate 6 op het viiegveld.

‘Frans en ik reizen allebei vaak voor werk naar
Shanghai en Hongkong, waar onze producten en
materialen vandaan komen. Op het vliegveld zagen
we veel reizigers met slechte of onaantrekkelijke
koffers. Dat kon anders. Wij bieden high-end koffers -
gemaakt van hoogwaardig 100% aluminium in een
stijlvol en clean design - voor een eerlijke prijs. En
dankzij de speciale 3D spinnerwheels maken ze
nauwelijks geluid.’

Alles zelf

‘Ik krijg vaak de vraag hoe we hoge kwaliteit tegen een
eerlijke prijs kunnen bieden. Dat is simpel. We ver-
kopen rechtstreeks aan de klant - er zit geen winkel
tussen die marge pakt. Daarnaast stappen wij - Frans
en ik - altijd zelf op het vliegtuig om de beste kwaliteit
producten voor een goede prijs te ontwikkelen. We
doen dus eigenlijk alles zelf’

Van Shanghai tot Mallorca

Woaar Nieks volgende reis heengaat? Voor werk ben ik
vaak in Shanghai. Ik vind dat een soort New York van
Azié. Voor ontspanning kies ik Mallorca. Mijn onder-
nemersreis brengt dit jaar ook veel moois: de
N@LSON-collectie wordt uitgebreid met dertig
nieuwe producten en onze nieuwe GATESIX-koffers -
check-in én cabin - zijn vanaf nu verkrijgbaar. Nee, ik
ben inderdaad geen stilzitter. Als er kansen liggen, dan
grijp ik die.’



Mooier dan het
hemels paradijs?

CALA GOLORITZE, EEN PAREL
AAN SARDINIE'S OOSTKUST: y O
WIT ZAND, HELDER WATER EN
ICONISCHE ROTSFORMATIES

e

Volgens de bewoners op Sardinié
wél. De zandstranden en geheime
baaitjes met steile kliffen maken
van dit eiland net een sprookje.

Kom op, Sardinié wacht op je.

De leukste manier om een verborgen parel van Italié
te ontdekken? In een huurauto zonder dak én zonder
plan. Langs de kust liggen honderden verlaten
baaitjes die wachten om ontdekt te worden. Zoals
Cala Goloritzé aan de oostkust. Alleen te bereiken
per boot of na een stevige afdaling te voet.
Restaurants vind je er niet. Hier lunch je als een
schipbreukeling met je eigen pastasalade. Behalve

ardinié

picknicken kom je hier om te zwemmen in een zee die
niet onderdoet voor de Cariben. Het water is zo
helder dat je je eigen schaduw onder je voorbij ziet
zwemmen.

Aan de westkant van het eiland ligt de Costa Verde.
Vijftig kilometer ongerepte kust met een van de
mooiste stranden van Sardinié: Piscinas. Hoge
zandduinen vloeien hier over in de zee als een
natuurlijke infinity pool. Op het terras van Piscinas
Beach Club drink je een ijskoude Aperol Spritz onder
een parasol van palmbladeren. Een flirterige ober zet
een schaal met gegrilde reuzengarnalen voor je neer
en wijst ondertussen naar de dolfijnen die in de verte
uit het water springen. Dit is een plek waar je de hele
dag blijft plakken. Aan het einde van de avond doet
de zonsondergang het licht uit.
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Drie Sardijnse
paradijsjes op aarde

Eilandengroep La Maddalena is een lust voor het
oog: smaragdgroen water en maagdelijke
strandjes. Op Spiaggia Rosa (foto) laten miljoe-
nen aangespoelde stukjes schelp het zandstrand
roze kleuren. Dit strand is zo kwetsbaar dat je het
alleen van een afstandje mag bewonderen.
Op Caprera, het eiland waar vrijheidsstrijder
Garibaldi stierf, ruik je bloemen, zeezout en
avontuur. Bij Cala Coticcio, ook wel het Tahiti
van de Middellandse Zee genoemd, zwem je

tussen de vissen in helderblauw water.

Isola di San Pietro voelt als een reis terug in
de tijd. In Carloforte luister je naar de verhalen
van lokale vissers en proef je de tunnina, een
traditionele tonijnstoofpot. Als je zin hebt in een
korte wandeling, kun je de Torre di San Vittorio
beklimmen, een uitkijktoren op een van de
hoogste punten van het eiland. Vanaf hier heb
je een hemels uitzicht over het eiland en
de omliggende zee.

Tuerredda doet ook niet onder voor de hemel:
transparant water, gouden stranden en een
ongerept eilandje voor de kust. Begin de dag met
een duik, snorkel tussen de scholen vissen en
ontspan daarna op het rustige strand. Geniet
van een lunch met verse zeevruchten in de
schaduw van een rieten dak. Eindig de middag
met een boottocht rond het eilandje, terwijl de
zon langzaam in de zee zakt.

Transavia vliegt in de zomer dagelijks naar Olbia

vanaf Amsterdam Airport Schiphol. Een viucht
duurt ongeveer 2 uur en 20 minuten.

enjoy - 35
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Olbia. Het werd in de elfde eeuw
gebouwd op de plek van een
voormalige Romeinse tempel. Op
de allerheetste zomerdagen is
het in deze basiliek - een belang-
rijk stukje van de geschiedenis van
Sardinié - heerlijk koel.

Cagliari is een stuk groter. Toch
voelt het als een dorp. In de oude
wijk Castello kronkelen geplaveide
steegjes langs middeleeuwse
muren en oude palazzi met uit-
zicht op de baai. Smalle doorgan-
gen brengen je naar verborgen
pleinen en gezellige terrasjes. In
de lucht hangt de geur van gegril-
de vis. Een bijzondere plek om van
de stad te genieten, is de Bastio-
ne di Saint Remy. Vanaf het pla-

SU NURAXI DI BARUMINI; DEZE TORENS UIT DE BRONSTIJD DIENDEN OOIT ALS FORT,

WONING EN VOORRAADKAMER.

Het wilde binnenland

De ziel van Sardinié? Die vind je landinwaarts. Hoe
verder je rijdt, hoe wilder het landschap. Her en der
een kudde schapen in de schaduw van een kurkeik.
Rotsformaties die scherp afsteken tegen de horizon.
Midden op het eiland doemt Su Nuraxi di Barumini
op, een UNESCO-werelderfgoedlocatie. Deze torens
uit de Bronstijd zijn uniek in Italié. Ze werden gebouwd
door de Nuraghische beschaving en dienden als fort,
woning en voorraadkamer. Ooit stonden er duizen-
den van deze geheimzinnige torens, maar die van
Barumini zijn het best bewaard gebleven.

Ook Gola su Gorropu is goed bewaard gebleven. De
natuurlijke kloof ligt als een litteken in het ruige bin-
nenland en heeft wanden tot wel SO0 meter hoog.
Het landschap ziet eruit als het decor van een cow-
boyfilm. Je wandelt er door een kloof die in de loop
van tienduizenden jaren door de rivier Flumineddu is
uitgesleten. Elk geluid dat je maakt, echoot tussen de
hoge rotsen. Op deze onwerkelijke plek in het Supra-
monte-gebergte knijp je elkaar even in de hand. Dit is
echt. Geen droom.

Mi casa su casa

Maar Sardinié is niet alleen een knappe ansichtkaart.
De mensen leven hier vol passie. In de stad Olbia, de
toegangspoort tot de exclusieve Costa Smeralda,
hoor je al snel Sardijnen druk praten over voetbal. Op
de vismarkt roepen marktkoopmannen luid om hun
verse vis aan te prijzen. Laat je aansteken door de
levendige energie en wandel tussen de kleurrijke hui-
zen naar de Basilica di San Simplicio. Deze Romaan-
se kerk is een van de opvallendste gebouwen van

teau kijk je uit over heel Cagliari:

van de zee van dakpannen tot de
flamingo’s in de zoutpannen van Molentargius. Blijf
nog even wachten tot zonsondergang. Dan kleurt de
hoofdstad goud, roze en oranje. Op zulke momenten
besef je: zonder de steden is Sardinié een mooie an-
sichtkaart, maar mét de steden voelt het als een
thuis.

Reis mee naar kleurrijk Sardinié
&QOlives Travel laat jou graag het kleurrijke en gezelli-
ge Sardinié zien. Ben jij klaar om te ontdekken wat dit
Italicanse eiland te bieden heeft? Geniet van de
natuur, lokale gerechten en prachtige stranden voor
een onvergetelike ervaring. Plan jouw reis op
andolives.nl/italie/sardinie.

IN CAGLIARI KRONKELEN GEPLAVEIDE STEEGJES LANGS OUDE PALAZZI
MET UITZICHT OP DE BAAI.

tekst Dirk Wijnand de Jong, fotografie Simone Antonazzo, Getty Images



M cloudpillo

Waan je in de wolken met
het beste aanpasbare
kussqn van Nederlang’

‘u‘;‘-‘

.\"\

l"*“-c ¥ : / ’
< G IV

3
' Profiteer tijdelijk van

'// 10% extra korting op
jouw nieuwe favoriete
kussen met code ENJOY*
via cloudpillo.nl

.\C\

- . ' Ontdek nu

| et
= [= ""."-'E'.-L 1

-

ve your d?‘eams . * Geldig t/m 31-08-25 op

geselecteerde producten
via cloudpillo.nl.






tekst Fleur Baxmeier, fotografie Tom ten Seldam, assistent fotografie Tiago Ventura, styling Neda Farzanyar, visagie Mathieu Bronckhorst, koffer GATESIX

interview

Inchecken
met...

Dries Roelvink

Stropdas om, roze champagne in de hand en een
koffer die z'n vrouw vakkundig inpakt: Dries Roelvink
vliegt minstens zes keer per jaar naar Malaga.

‘Mijn vrouw Honoria is wereldkampioen koffers inpak-
ken. Zij is manager bij Oger, waar ze al dertig jaar niets
anders doet dan kleding inpakken. Mijn overhemden
verpakt ze per stuk in fleecepapier, alsof ze net nieuw
uit de winkel komen. Als ik zonder haar zou moeten
vliegen, dan zou mijn bagage er een stuk minder net-
jes uitzien. We vliegen ongeveer zes keer per jaar naar
Mdlaga, meestal van zondag tot vrijdag, zodat ik in het
weekend weer in Nederland kan optreden. Onze vaste
bestemming is Marbella, waar ik al 35 jaar optreed en
waar ook een aantal kennissen wonen. Het is vaste
prik dat we ons om 14.00 uur laten ophalen door onze
vaste chauffeur, zodat we ruim op tijd op Schiphol zijn.
We proberen altijd stoelen te krijgen op rij 1 of 2, want
daar zit je lekker ruim. Alle papieren hebben we dubbel
bij ons, voor de zekerheid: als printjes én op de tele-
foon. Geen stress, alles goed geregeld. Honoria boekt,
regelt en plant alles, dus feitelijk hoef ik alleen mijn das
maar om te doen - het strikken doet Honoria - enin te
stappen. Die das is een overbilijfsel uit mijn tijd in het
betaalde voetbal. Tijdens de eerste vilucht die ik als
profvoetballer maakte, hadden we allemaal een club-
kostuum aan en een das om. Dat ging goed, dus sinds-
dien ben ik daar nooit meer van afgeweken. Ook al is
het buiten 35 graden, ik zit strak in pak en das. Mijn
zoons lachen me erom uit: ‘Jij met je bijgeloof’, maar ik
ben nu eenmaal een man van vaste gewoontes. Ach-
ter de douane gaan Honoraria en ik ook altijd naar de-
zelfde plek: de champagnebar. Glaasje roze cham-
pagne, selfie maken. Dan begint de gezelligheid. In het
vliegtuig lees ik De Telegraaf, maar wel pas als we op

hoogte zijn. Soms neem ik onderweg een Cup-a-soup,
als lekker opkikkertje. Geen wijn, dat komt wel als we in
Spanje zijn.’

In het kort

Dries Roelvink (1959) is een Amsterdamse zanger van
het levenslied, bekend van zijn gouden stem en flam-
boyante uitstraling. Zijn zangcarriere begon in de Jor-
daan en teltinmiddels tientallen singles. Hij treedt elke
week meerdere keren op en is vaak te zien in tv-pro-
gramma'’s en realityshows. De laatste jaren duikt hij
ook regelmatig op als opiniemaker en podcastgast.

Paklijst

+ Voor elke dag een schoon overhemd
en een schoon sportshirt

« Drie broeken: spijkerbroek, nette broek
en korte broek

« Uiteraard mag ook een zwembroek
niet ontbreken

+ Een doorzichtig tasje met
verschillende zonnebrandsmeersels:
van factor 15 tot factor SO

- Bouquetreeks voor Honoria, Dries leest
zelf niets — behalve De Telegraaf

+ Eén geurtje, soms koopt hij nog een
nieuw luchtje op Schiphol

enjoy - 39



Reishacks
van Dries

+ Boek je vlucht naar Spanje in
de namiddag, dan kun je op je
gemak naar Schiphol. Omdat
ze in Spanje toch laat eten,
kun je na aankomst op je
bestemming rustig je koffer
uitpakken en een duik nemen
voordat je een restaurantje
gaat opzoeken. Zo begin je de
vakantie ontspannen.

« Kien van tevoren goed uit wat
je wanneer wilt gaan dragen,
zodat je geen onnodige spullen
hoeft mee te nemen. Op die
manier slagen Dries en zijn vrouw
Honoria erin om met z'n tweeén
een koffer te delen, terwijl ze toch
elke dag een fris setje kleren
aantrekken.

- Als je net als Dries een fanatiek
sporter bent, wil je ook op
vakantie je voedingssupplemen-
ten innemen. Om te voorkomen
dat hij een hele pot moet mee-
sjouwen, rolt hij de benodigde
vitaminepilletjes voor elke dag in
een apart cellofaantje.
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THE PERFECT UNDERSEATER

40cm

ALTIJD GRATIS MEE AAN BOORD

HAAL MEER STERK, STIJLVOL SLIMINGEDEELD,

UIT JE BAGAGE & DUURZAAM KLAAR YVOOR VERTREK
De ©FRENKY Underseater verrast Sterk, stijlvol en duurzaam. Met een apart laptopvak, een

met ruimte, dankzij het slimme Gemaakt van gerecyclede PET- waterdichte ruimte voor je toilettas en
vaculimsysteem. Je pakt outfits in voor flessen en bestand tegen alle verborgen opbergplekken voor

5 tot 6 dagen, met tot wel 50% extra weersomstandigheden. waardevolle spullen is de © FRENKY
ruimte. Inchecken of wachten bij de ©FRENKY beschermt je spullen Underseater tot in detail doordacht.
bagageband? Niet nodig. FRENKY past in elke situatie — betrouwbaar, Alles heeft z'n plek - je reist

gewoon onder je stoel. stijlvol en verantwoord. georganiseerd én relaxed.

Gebruik code: TRANSAVIA2025 en ontvang gratis een toilettas (t.w.v. €19,95) bij aankoop van een ©FRENKY tas.

FRENKY.COM
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Doeli drpk:ce, hallo rust;:
z0 chill is vakantie




Nederland, wat ben je mooi. In onze zoektocht naar
een volgende bestemming willen we ons eigen landje
nog weleens overslaan. Zonde eigenlijk, want het stikt
ook dicht bij huis van de mooie plekjes, prachtige
natuur, lieve dorpjes en leuke steden. Hoog tijd voor
een minivakantie in eigen land dus. Zo doe je dat in
comfort.

Stap 1: kies je regio

Nederland is een afwisselend land, qua buitenavontu-
ren. Dus is vraag één natuurlijk: wat wil jij deze zomer?
Ben je een strandjutter, dan beproef je je geluk in
Zeeland. Ga je voor de rust, dan vertrek je eens naar
het hoge noorden. Wil je overweldigend veel groen in
je zichtveld, dan moet je op de Veluwe zijn. En zo zijn er
nog veel meer leuke regio’s om te ontdekken.

Stap 2: ga voor lekker actief

De beste manier om een nieuwe streek te leren
kennen is met minder haast. Ga eens niet voor de
auto, maar kies voor de fiets of de benenwagen. Wel
lekker in je eigen tempo natuurlijk.

Met het Klavertje Vier Arrangement van Fletcher
Hotels ga je er vier of vijf dagen tussenuit en verblijf je
in verschillende hotels. Je parkeert bij het eerste hotel
(waar je ook weer eindigt) gratis je auto. En pakt
vervolgens elke dag de fiets of gaat te voet naar de

FLETCHER '?; HOTELS

volgende locatie. Actief, ontspannen én goed
geregeld: jij hoeft alleen je rug- of fietstas te vullen en
te zorgen voor de frisse zin.

Stap 3: geniet van jouw
luxepaardjes-moment

Hard werken, zo'n wandel- of fietsvakantie? Deze
versie niet hoor. Je bagage wordt voor je van hotel
naar hotel gereden, en ook ter plekke word je lekker in
de watten gelegd. Wat dacht je van elke dag een
lekker ontbijt én een driegangendiner? En dan met
een uitgewaaid hoofd zo'n lekker hotelbed in rollen?
Pure luxe.

Ook onderweg ben je met een Klavertje Vier Arrange-
ment in goede handen. Je krijgt elke dag een fiets- of
wandelroute samengesteld door de ANWB, met
allerlei leuke highlights voor onderweg. Inspiratie op
elke straathoek, zonder er zelf het internet voor af te
hoeven struinen. Er even helemaal tussenuit in eigen
land was nog nooit zo makkelijk. Rest alleen nog de
vraag: waar gaat jouw ultieme Nederland-
vakantieland-trip naartoe?

Ontdek Nederland per fiets of te voet met Fletcher's
Klavertje Vier Arrangement van Fletcher Hotels.
Boek jouw rondreis via fletcher.nl/enjoy of bel naar
0347-750430.
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Transavia Holidays

: Wist je dat je bij Transavia ook
b complete vakanties boekt?
Vlucht, hotel, huurauto
B of transfer: alles in één
» / / '\ keer geregeld. Makkelijk,
l snel én voordelig.

N @

Hotels

Griekenland:
+ 375 hotels
Spanje:

+ 470 hotels
Italié:

+ 390 hotels




illustraties Lize Prins

Landen

Wist je dat je met Transavia
Holidays naar meer dan 20
verschillende landen vliegt?

Inspiratie!

Napels
Hoewel een pizza met ananas

een absolute no-go is, kun je
in de stad wel een pizza met

(] — patat bestellen.

Omruilgarantie

Wil je je vakantie omboeken? Dat kan
21 dagen voor vertrek. Met onze

omruilgarantie annuleren we je pakketreis

en krijg je een voucher ter waarde van

oorspronkelijke boeking. Hierop worden

enkele kosten verrekend, zoals
administratiekosten, eventuele

tot

je

wijzigingskosten en de premie van een

afgesloten annuleringsverzekering. Met Reykjavik

deze voucher boek je eenvoudig een

nieuwe vakantie via Transavia Holidays.

het beste nieuws? Je hoeft niet te kiezen
voor dezelfde bestemming of reisperiode.
Zo blijf je flexibel.

Een groot deel van de IJslanders gelooft in
elfen. Dit onzichtbare volk zou alom aanwezig
zijn op het eiland en ze zijn zo belangrijk dat er

wegen voor worden verlegd, of kleine huisjes

voor worden gebouwd in de rotsen. De elfen
kwaad maken is gevaarlijk, en wekt kleine

wraakacties op, zoals het stelen van de was.

En

Valencia

Ligt vlak bij Tomatino, waar elk
jaar het grootste tomaten-
gevecht ter wereld wordt
gehouden.

enjoy - 45
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Draag de
charme
van Ibiza

Ibiza is meer dan alleen een
heerlijk eiland; het is een way
of life. En met deze speciale
sieraden dompel je je daar, op
een stijlvolle manier, in onder.

Het haast magische licht, de verborgen baaitjes, de
magnetische aantrekkingskracht van Es Vedrd, het
eindeloze nachtleven, de prachtige natuur, de relaxte
vibe.. Het is moeilijk om niét verliefd te worden op
Ibiza.

De Nederlandse Silvie Nollen raakte betoverd door
het eiland en woont er nu een deel van het jaar. Om-
dat ze haar liefde voor het eiland graag wilde delen,
maakte ze eerder het koffietafelboek Seen in Ibiza,
een fotografische ode aan haar lievelingsplek.

Een paar jaar later kwam ze op het idee om zelf een
Ibiza-armband te ontwerpen onder dezelfde naam.
Maar het moest beslist geen armband worden in het
‘typische Ibiza-stijitje’. Je weet wel, met veertjes,
kraaltjes, touwtjes en schelpjes. Ook leuk, maar daar
hangen de toeristenshops vol mee. Nee, stijlvoller
moest het zijn, luxer, stoerder en vooral: uniek. Het

resultaat was een parel van een manchetarmband
waarin subtiel het woord ‘lbiza’ is verwerkt. De
reacties waren lovend waardoor Silvie besloot om
haar Ibiza sieradenlijn uit te breiden.

Et voild, nu zijn er ook een bijpassende ring, ketting en
oorbellen. Ze zijn, net zoals de armband, gemaakt van
rvs, vervolgens verguld met 18k (mat) goud, zilver of
roségoud en perfect met elkaar te combineren. De
ring heeft een stoere tribal look. Met de elegante
bohemian-oorbellen trek je gegarandeerd de
aandacht. De ketting is subtieler, maar minstens even
origineel. Deze is geinspireerd op de stapeltjes stenen
(steenmannetjes) waar je op Ibiza niet omheen kunt.
Ze staan voor kracht, stabiliteit en ‘verbondenheid
met een plek’.

Voel jij je verbonden met
Ibiza? Met deze sieraden van
Seen in Ibiza draag je het
eiland altijd bij je. Uit je liefde
voor lbiza in stijl en ga dat
zien op seeninibiza.com




Ien bhoek vol...

I IfChantal & Tina
€19

AHA-erlebnissen

Het leven. Ga d'r maar eens aanstaan. Vriendinnen Chantal Janzen en Tina de Bruin doen het al een
tijdje en delen op z'n Chantal en Tina's (lees: met een grote dosis zelfspot en details waar je niet altijd
op zat te wachten) hun opgedane wijsheden. In hun podcast, maar nu ook in een boek. Over werk,
relaties, ouderschap, vrouw zijn en nog veel meer levenskwesties. Zo lopen er maar twee ezels met
een bult rond, in plaats van een heleboel. Graag gedaan he.

Shop het boek via andc.tv/ chantalentina of in diverse winkels






tekst Thomas Braun, fotografie Getty Images, Netflix, Transavia

‘Kleed je slim én comfortabel’
Wie? Tessa (27)

Functie: copiloot

‘Het kan fris zijn aan boord, of juist
warm - en je houdt ook nog eens
vocht vast tijdens de vlucht. Kies
daarom voor loszittende kleding in
laagjes: een T-shirt met een trui of

vest bijvoorbeeld. Zo blijf je comfor-

tabel én kun je makkelijk iets
aan- of uittrekken als de tempera-
tuur verandert.’

‘Neem sloffen mee aan boord’
Wie? Amy (49)

‘Zorg voor voldoende series en films’
Wie? Daan (34)

Functie: copiloot

‘Als je je serie en je favoriete muziek
downloadet, zorg je ervoor dat de
vlucht véél sneller gaat. Bij de meeste
streamingdiensten, zoals Netflix,
Spotify en Videoland, kun je series,
podcasts en muziek downloaden op je
telefoon. Zodra je de telefoon of tablet
naar vliegtuigmodus switcht, kun je
gewoon blijven kijken of luisteren. Zorg
wel dat je vooraf voldoende geheugen
hebt op het apparaat!’

Functie: cabin attendant

‘Neem sloffen mee. Loop nooit
op blote voeten of sokken door
het gangpad. Hoewel het
vliegtuig altijd goed wordt
schoongemaakt, weet je nooit
wat er op de vlucht voor je is
gebeurd of waarmee er is
geknoeid.’

‘Houd rekening met anderen

bij het uitstappen’

Wie? Arjan (53)

Functie: copiloot

‘Het is verleidelijk om direct op te staan
wanneer het vliegtuig zijn parkeerpositie
heeft bereikt, maar wacht even totdat de
passagiers voor je zijn uitgestapt. Dit
voorkomt onnodige drukte en zorgt ervoor
dat iedereen sneller en rustiger het vlieg-
tuig kan verlaten. Meestal moet je ook
wachten bij de bagage voor je koffers!’

Download de Schiphol-app’

Wie? Yoery (26)

Functie: pricing specialist

‘Reis je vanaf Schiphol? Download
dan de Schiphol-app op je smart-
phone. Vervolgens worden alle
wijzigingen, zoals vertragingen of
wisseling van een gate, real-time met
je gedeeld. En kom je dus niet voor
onaangename verrassingen te staan.
De luchthavens van Eindhoven en
Rotterdam hebben ook

zo'n handige app.’
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‘Neem een geluiddempende
koptelefoon mee’

Wie? Yeroen (28)

Functie: controller grond- en
passagiersafhandeling

‘De zogeheten noise cancelling
headphones zijn onmisbaar aan
boord. Zowel om muziek en films
goed te kunnen horen, als om
achtergrondgeluiden te
elimineren. Je komt
fitter van boord.’

‘Maak je niet druk om turbulentie’
Wie? Karlijn (27)

Functie: copiloot

‘Vind je turbulentie spannend?
Vergelijk het met autorijden: soms
kom je op een hobbelige zandweg en
schudt de auto een beetje, maar ben
je nog steeds veilig. Zo werkt het ook
in de lucht. Turbulentie kan wat
schokken veroorzaken, maar vliegtui-
gen zijn ervoor gemaakt. Voor je het
weet, vlieg je weer soepel verder.’

‘Neem extra setje kinderkleding mee’
Wie? Kim (40)

Functie: piloot

‘Het gebeurt weleens dat kinderen
moeten overgeven door reisziekte of

‘Neem je eigen drinkbeker mee’
Wie? Henriétte (61)

Functie: purser

‘Als ‘ambassadeur duurzaam-
heid’ zou ik passagiers willen

schommelingen. En als ze iets te eten of
drinken krijgen, valt de boel soms om. De
meeste ouders denken niet aan een
setje reservekleren, maar wat zijn ze na
een ongelukje blij als ze daar wel aan
hebben gedacht.’

aanraden om eigen drinkbekers
mee te nemen voor de koffie of
thee. En neem een lege
waterfles mee voor op de plek
van bestemming, zodat je ‘m
daar kunt vullen met water.’

‘Installeer de Transavia Tips-app’

Wie? Nico (62)

Functie: hoofd investeringen

‘In deze app vind je tips over bestemmin-
gen, verzameld door Transavia-medewer-
kers, zoals de crew. Denk aan aanbevelin-
gen voor restaurants, leuke musea en
andere bezienswaardigheden. Je kunt zelf
ook tips toevoegen, die vervolgens zicht-
baar zijn voor je vrienden op de app.
Daarnaast bevat de app een handige kaart,
zodat je direct kunt zien waar je bent.’
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Nooit meer van huis!

Je eigen bed, je eigen douche, je eigen
keuken. Er is heel wat om te missen op vakantie,
komen we ieder jaar weer achter.

Vooropgesteld: het is heerlijk om er
even uit te zijn en verandering van spijs
doet eten. Maar hoe fijn vakantie ook is,
het is ook altijd geweldig om weer thuis te zijn. Voor
iedereen, maar zéker voor trotse eigenaren van een
Quooker. De kraan waar je voor thuis wil komen
uitgelegd in vijf met-piepende-banden-naar-huis-
momenten.

Wat heb ik een dorst zeg

Was het in het buitenland dubbel zeulen met flessen
mineraal- en bruiswater van de supermarkt, thuis kun
je gelukkig gewoon het kraanwater drinken. Met zo'n
slimme Quooker CUBE (die naast kokend water ook
koud én bruisend water biedt en is aan te sluiten op
bestaande Quooker-modellen na 2018) komt altijd
direct het glaasje waar jij op dat moment zin in hebt.
Zonder uren te hoeven koelen in een moeilijk camping-
koelkastje. Thuis: 1, vakantie: O.

Uskoud de lekkerste

Er gaat niets boven een ijskoud zomerdrankje. Dus vlij
je je in het buitenland neer op een duur terras. Thuis
niet hoor. Daar tap je gewoon een ijskoud drankje uit
eigen kraan. Siroopje erdoor, eventueel een scheutje
gedestilleerd, niets meer aan doen. Ook lekker: voor of
na het sporten in de zomer razendsnel je bidon koud
bijvullen.

Aan tafel!

Alles is op de barbecue altijd onverwacht snel gaar,
waarna alle zeilen bij moeten om alles aan en op tafel
te krijgen. Sausjes, kinderen, stokbroden die nog
gesneden moeten worden.
Maar die karaf koud (bruis)
water is wél zo geregeld. Net
als de lekkerste salades,
want groente blancheer je er
in een handomdraai mee.

De betere ijsthee
Als  uitvinders van de
kokendwaterkraan horen ze
het bij Quooker geregeld: dat
is toch zo'n kraan voor thee?
Klopt. Maar het is daarnaast
een keukenhulp die van alle
markten thuis is. De ijskoude versie van thee, bijvoor-
beeld. Citroentje erbij. Allemaal redenen om er in de
zomer (en ook daarna) voor thuis te willen komen. Het
wordt een bruisende zomer.

Ik wou dat de afwas af was

De een staat in de zomer in een teiltje te knoeien. De
ander in een appartement met een muffig sponsje en
ministraaltje lauwwarm water. Het blijft behelpen,
afwassen op vakantie. Het is niet het eerste waar je
aan denkt bij een Quooker, maar wél een reden waar-
om trouwe gebruikers nooit meer zonder willen.
Dankzij zo'n slimme kraan is de afwas echt z6 gepiept.
En dan snel weer naar buiten.

www.quooker.nl/een-bruisende-zomer



tekst Elle Smolders, fotografie Getty Images
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In het uiterste puntje van Noord-
oost-ltalié, ingeklemd tussen de
Adriatische Zee en Sloveniég, ligt
Triést. Een elegante, bijna
on-ltaliaanse stad waar groots
genieten in kleine dingen zit. In de
perfecte espresso, bijvoorbeeld.

Wie - & la het tv-programma Kopen zonder Kijken -
geblinddoekt in Triést zou worden neergezet, kan een-
maal met de blinddoek af zomaar denken dat-ie
middenin Wenen is beland. Want Triést is Itali& maar
dan nét even anders. De stad ligt dichter bij de
Sloveense hoofdstad Ljubljana dan bij Milaan en heeft
ook niet de typische kathedralen die je van Italié

reisreportage

DE FARO DELLA VITTORIA
(VUURTOREN DER
OVERWINNING) OP DE
HEUVEL GRETTA

KIJKT UIT OVER DE

GOLF VAN TRIEST.

gewend bent. Wat wel? Statige, historische gebou-
wen, paleizen aan zee en: de allerlekkerste koffie.

Hart van de stad

Het kloppende hart van Triést is Piazza Unita d'ltalia,
een plein van ruim twaalfhonderd vierkante meter
groot dat aan één kant grenst aan de boulevard. De
imposante gevels en statige overheidsgebouwen
herinneren aan de tijd dat de stad deel uitmaakte van
het Habsburgse Rijk, een machtige monarchie die
eeuwenlang grote delen van Centraal-Europa
bestuurde - waaronder Oostenrijk, Hongarije,
Slovenié en delen van Italié. Pas na de Eerste Wereld-
oorlog werd Triést Italiaans. In de tijd van de
Habsburgers was Triést een bruisende havenstad vol
handel en cultuur, waar literaire grootheden
samenkwamen. Plof neer bij het beroemde café Caffe
degli Specchi, net zoals grote schrijvers als Kafka en
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Voor een authentieke
koffie-ervaring
wandel je naar

Caffe San Marco




Freud honderdvijftig jaar geleden al deden, bestel een
kop koffie en mijmer weg bij het stadse leven dat aan
je voorbijtrekt. Op het plein is altijd iets te zien.

Terug in de tid

Over koffie gesproken: nergens in Italié drinken ze er
zoveel van als in Triést. En zijn ze er zo bedreven in. De
stad is de koffiehoofdstad van Italié en de thuisbasis
van het wereldberoemde koffiemerk llly. Koffiedrinken
zoals de Triestini? Bestel een nero (espresso) of een
capo in B: een cappuccino in een hoog glas. Voor een
echt authentieke koffie-ervaring wandel je naar Caffe
San Marco, een historisch literair café waar het
interieur sinds 1914 nauwelijks is veranderd. Ook Caffe
Torinese is een aanrader voor wie even in een tijd-
machine wil stappen: dit café in art-nouveaustijl zit er
al sinds 1919. De waanzinnige bar en kroonluchter
stammen nog steeds uit die tijd.

De oude stad

De gezellige wijk Borgo Teresiano was ooit de handels-
buurt van Triést, met de Canal Grande als bedrijvig
middelpunt. Via dit kanaal voeren boten uit de oude
haven rechtstreeks het stadscentrum in om te laden
en lossen. Nu vergaap je je aan de oude pakhuizen,
kleurrijke bootjes en de winkeltjes en cafés. Aan de
rand van de gezellige wijk, midden tussen de moderne
gebouwen en winkelketens, sta je ineens oog in oog
met de overblijfselen van een antiek theater. Teatro
Romano werd gebouwd in de eerste eeuw na
Christus, toen keizer Vespasianus de stad stichtte. Het
P ' : - S theater heeft plek voor zesduizend mensen, in de zo-
mer kun je er nog steeds terecht voor een voorstelling.

-~
A

De diepte in
: ] / Wie groots wil genieten, kan Triést ook van een
afstandje bekijken. Via de Molo Audace loop je bijna
tweehonderdvijftig meter de zee op. Kijk je achterom,
dan schotelt de pier je een mooie blik op de stad voor.
Groots uitkijken over de Adriatische zee doe je vanaf
Castello di Miramare, een sprookjesachtig kasteel van
aartshertog Ferdinand Maximiliaan van Oostenrijk.
Glip ook zeker even binnen: ondanks twee wereld-
oorlogen is al het originele 19e-eeuwse meubilair er
2 nog aanwezig. Het kasteel behoort daarmee tot een
van de bekendste bezienswaardigheden van Triést.
Een letterlijk hoogtepunt is de Strada Napoleonica,
5 = een panoramisch wandelpad door het Karst-
— gebergte boven de stad, met spectaculaire uitzichten
> over de baai en de golf van Triést. Liever de diepte in?
Net buiten de stad vind je de Grotta Gigante: het
grootste toeristische grottencomplex ter wereld. Via
vijfhonderd traptreden daal je af tot tachtig meter

=
SN E diep. Onthoud: er is geen lift omhoogl!
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Aan het buffet .
Dat de Habsburgers het ooit voor het zeggen hadden 5X gI'OOtS genlet;en

in Triést, merk je niet alleen aan de architectuur van de van kleine dlngen
stad, je proeft het ook op je bord. De lokale keuken
bestaat uit een mix van lItaliaanse, Oostenrijkse,

Sloveense en Kroatische invloeden. Probeer jota, een Begin de dag als

stevige bonensocep of de vissoep brodetto alla een Triestino: met
Triestina. Voor een echt lokale ervaring ga je naar een
historisch buffetrestaurant, waar havenarbeiders
vroeger snel en simpel hun maaltijd aten. Buffet da
Pepi is een van de oudste en meest traditionele
buffetten van de stad. Sinds 1897 op het menu:
gekookt varkensvlees, zuurkool, Russische salade,

tiramisu en apfelstrudel. En: de allerlekkerste koffie.

een espresso en
de krant op het
terras.

Dagtrip: Muggia

Even ontsnappen aan de drukte van de stad? Stap op

de veerboot naar Muggia, een havenstadje net onder Vergaap je bij Museo

Triést. Slenter door de steegjes, bewonder de kleur- Revoltella aan de CONDENSED
rike huizen en bestel pasta vongole in de uitgebreide collectie

haven. In het oude centrum vind je de Duomo di moderne kunst.

Muggia, een dertiende-eeuwse kathedraal die
absoluut een bezoek waard is.

CREAM OF
MUSHROOM

e

Transavia vliegt van april t/m oktober vanaf

Rotterdam naar Triést. Bekijk onze website /‘
voor alle vertrekdata.

Haal een ijsje bij OGGI

ik "~ Gelato en wandel

' richting de

boulevard voor de
zonsondergang.

Ook genieten op z'n
Triésts: met een
presnitz, zoet gebak
gevuld met noten
en specerijen.
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Triést telt achttien
boekwinkels en 132(!)
bibliotheken: een
paradijs voor
boekenliefhebbers.

CAFFE DEGLI SPECCHI, OP HET PIAZZA UNITA D'ITALIA,
HET BELANGRIJKSTE PLEIN VAN TRIEST.
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Het ultieme vakantiegevoel?
Geen zorgen aan je hoofd,

de warme zon op je huid en
zacht zand tussen je tenen.
Met deze slippers en sandalen
aan je voeten krijg je dat
gevoel al voordat je je
besterming hebt bereikt.

Op vakantie zou je het liefst de hele dag op blote
voeten lopen. Kan natuurlijk niet, tenzij je het strand
niet af komt. Wil je wat beleven en ontdekken, dan zul
je toch op enig moment die voeten moeten bescher-
men. Maar knellende schoenen? No thanks. Wel een
goed idee: de slippers en sandalen van REEF. Die
komen qua comfort héél dicht bij dat blotevoeten-
gevoel in de buurt.

‘Zullen we te voet gaan?’' Geen stap is te veel als je
voeten in de watten worden gelegd. Met het zachte,
dempende voetbed leg jij moeiteloos kilometers af op
je bestemming. Zelfs terwijl je je voeten stevig aan het
werk zet op bijvoorbeeld een citytrip, krijgen ze dankzij
die zalige zachtheid een welverdiende break.

Wat extra’s nodig? Kies dan voor anatomische onder-
steuning en schokabsorberende zolen. De keuze in
kleuren en modellen is reuze, dus er zit ongetwijfeld
iets stijlvols voor je bij. Wat dacht je van een iconisch
ontwerp als de ‘fanning'-slipper met ingebouwde
flesopener in de zool? Hal Als dat geen conversation
starter is. Van strand tot restaurant, REEF brengt je
overal. Met de slippers en sandalen van REEF ligt de
wereld aan je voeten. Trek ze aan en je komt direct in
die relaxte, beachy vakantiesfeer.

Stap in het ultieme vakantiegevoel en vind
jouw perfecte paar op reef.eu
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Elke stad heeft wel een herkenningspunt. Maar wat als je
zo'n plek van boven ziet? Vlieg met ons mee en ontdek langs
welke bestemmingen de reis gaat!

A. Porto B. Praag C. Kopenhagen

A. Parijs B. Napels C. Skopje



tekst Sven de Laet, fotografie

A. Oslo B. Marrakech C. Dubrovnik
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travel quiz

Ben jij de échte
stedenkenner?

Oost, west, thuis ken jij ‘t best (0-2 goed)
Vooruit, er is nog ruimte voor verbetering.
Maar ach, het goede nieuws: er zijn nog z6
veel mooie plekken te ontdekken voor joul!

Ervaren city-tripper (3-5 goed)

Jij mag jezelf een ervaren reiziger noemen,
met ongetwijfeld een fraaie verzameling
stempels in je paspoort. Toch vermoeden

wij dat er vast plaats is voor nog wat
nieuwe exemplaren!

Giga globetrotter (6-8 goed)

Een globetrotter van het eerste uur,
dat is wat jij bent. De gebaande paden
kennen voor jou geen verrassingen meer,
maar er ligt nog een waslijst aan exotische
bestemmingen op je te wachten.

Antwoorden: 1B, 2A, 3C, 4C, 5B, 6A, 7C, 8A

Stedentrip in zicht?
Beklim de Akropolis in Athene, proef tapas
in Valencia of duik de cultuur van Berlijn in.
Liever shoppen? Strgget in Kopenhagen wacht
op je. Strand én stad? Casablanca heeft het
allebei. Waar je ook heen gaat, een weekendje
weg voelt als een mini-vakantie! Bekijk het
8 aanbod en alle voordelen op
A. Londen B. Tirana C. Salzburg transavia.com/stedentrips/nl-nl




advertorial

Smeer je mooi deze zomer

Zonkracht, bijsmeren, huidtype, SPF en de mythe
waterproof. Veilig smeren vraagt de nodige voorkennis.
Dit moet je weten voor je de zon in gaat.

Natuurlijk is het heerlijk om op je bestemming van de
zon te genieten. Maar de tijden van rood als een kreeft
en met vlammende schouders je bed in rollen zijn
voorbij. Anno 2025 smeren we graag slim. Jouw
checklist voor dag in dag uit een ge"zon’de omgang
met de zon.

Ken je huidtype

De ene huid is de andere niet, dus hoelang je zonder te
verbranden de zon in kan, hangt af van je huidtype.
Type 1 verbrandt bijvoorbeeld heel snel, heeft vaak
sproeten en wordt eigenlik nooit bruin. Vanaf daar
loopt het cijfer op naarmate de huid beter tegen de
zon kan. Maar we willen nog wel eens overschatten
hoe lang we met ons huidtype onbeschermd van de
zon kunnen genieten. Huidtype 2 bijvoorbeeld (wordt
wel een beetje bruin maar valt ook onder de noemer
‘lichte huid’) heeft in de Nederlandse middagzon al na
ongeveer 15 minuten voldoende om de benefits van
zonlicht op te nemen. Laat je huid eens doormeten
door een professional zoals een huidcoach. Zij kan je
daarbij ook de juiste SPF adviseren. Vaak hebben
deze producten ook nog additatieve voordelen voor
jouw huidtype, zoals het voorkomen van pigment- of
ouderdomsvlekken.

Een product met SPF (Sun Protection Factor) helpt je
op een zo veilig mogelijke manier zonlicht op te nemen.
Smeer je met SPF10, dan betekent dat niets anders
dan dat je pas na 10 keer die 15 minuten verbrandt.
Na 2,5 uur dus. Voor optimale bescherming smeer je
met SPF 30 of zelfs SPF S0, uitermate geschikt voor
tatoeages en een huid die veel is blootgesteld aan
vitamine A en/of zuren. Maar opgepast...

Bijsmeren kun je leren

Het is verleidelijk om te denken dat je na één keer een
hoge SPF smeren de hele dag de zon in kunt. Niets is
minder waar. Minstens elke twee uur moet je bijsme-
ren. De beschermende laag van je zonbescherming
neemt af door bijvoorbeeld schurende kleding, zweet,
zand en zeker zwemmen.. Waterproof is een leuk
woord, maar dat betekent natuurlijk niet bulletproof.
Smeren, smeren, smeren dus, al helemaal als je gaat
zwemmen.

Zonbescherming heeft geen cumulatief effect. Het
beschermt je eenmalig, bijvoorbeeld die 2,5 uur.
Tussentijds bijsmeren betekent niet dat je daarna
weéér 2,5 uur in de zon kunt blijven. Je smeert er dus
geen tijd bij, maar onderhoudt de goede werking van
je product. O, en over goede werking gesproken: laat je
niet verleiden om het laatste restje zonbescherming
van vorig zomer even op te maken. Zonproducten
boeten als ze eenmaal open zijn geweest in op
beschermingskracht.

Wie slim smeert, plakt niet

Een hekel aan het plakkerige gevoel of de witte waas
van veel zonproducten? Vind je het een gedoe om dat
hele lichaam steeds maar te moeten insmeren, het
gezicht lukt nog wel maar.. Probeer dan de nieuwe
hannah FlairoSun eens. Een SPF30 in olievorm uit een
fijne vernevelaar. Voelt lekker aan op de huid, trekt
snel in, is niet vet en vult de natuurlijke vochtbalans
van je huid aan zodat je er naast zonbescherming ook
een mooie huid van krijgt. Heel makkelijk, snel en zelfs
fun, dus ook geschikt voor kinderen. Optimale
bescherming met maximaal comfort. Meer weten?
Ga naar hannah.nl
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Gevleugeld duo

Facts & figures met speciale aandacht voor
onze ‘nieuwe’ held, de Airbus A321neo.

Boeing 737

Type 737-800
Stoelen 189
Kruissnelheid + 830 km/h
Motor CFMS6-7B
Max. vliegbereik +4.700 km
Lengte 395m
Hoogte 125m
Spanwijdte 358m
Max. startgewicht 78.750 kg
Cabinebemanning 4
Cockpitbemanning 2
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Meer
weetjes op
grote hoogte

Vliegtuigen kunnen niet uit
zichzelf achteruit taxién. Daarom
duwen speciale pushback-trucks

ze bij de gate naar achteren,

totdat ze goed staan om zelf

vooruit te rijden, wat ook wel
taxién wordt genoemd.

Airbus A321neo

232

Stoelen Er zit geen tijdslimiet op het

Kruissnelheid + 840 km/h gebruik van de automatische
Motor LEAP-1A piloot. Piloten mogen deze alleen
Max. vliegbereik + 4500 km inschakelen na de start en boven
Lengte 445 m een bepaalde hoogte. Sommige
Hoogte 11,7 m vliegtuigen kunnen zelfs
Spanwijdte 358m automatisch landen. Dat kan
Max. startgewicht 92.500 kg als er twee automatische
Cabinebemanning S piloten beschikbaar zijn en

Cockpitbemanning 2 de luchthaven over de juiste

navigatiebakens beschikt.
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advertorial

Een tas vol
zomerschoenen

Bij The Little Green Bag denk je in eerste instantie aan tassen,
maar wist je dat je er ook terechtkunt voor alle schoenen en andere
essentials die je deze zomer maar nodig kunt hebben?

Natuurlijk streef je ernaar om slechts één paar schoe-
nen mee te nemen in je koffer. Maar eh, da’'s nogal een
uitdaging. Er is zo veel heerlijk schoeisel te dragen, dat
kiezen haast onmogelijk is. Bovendien vraagt elke situ-
atie om zijn eigen schoen.

Dagje strand? No-brainer: dat is het terrein van de
teenslipper. Met Havaianas zit je bijvoorbeeld altijd
goed. Matchen met je bikini is een makkie, want ze zijn
er in talloze kleuren. Bij The Little Green Bag vind je
alleen al van dit merk 211 verschillende soorten (voor
mannen, vrouwen én kids), van slanke elegante met
een lekker dierenprintje tot onverwoestbare slides.

In een tuniekje slenteren over de boulevard of net-uit-
bed over de camping om een stokbrood te halen? Dat
schreeuwt om clogs. De Birkenstock Bostons zijn nog
steeds overal en die wil je, qua comfort en draagge-
mak. Je stapt er zo in en weg ben je, hip en wel. En
vooruit, met een paar Crocs kom je bij het zwembad
ook nog wel weg.

En eerlijk: kun je deze zomer zonder retro sneakers?
Merken als Adidas Originals, Asics, Karhu, Mercer Am-
sterdam, Hi-Tec en New Balance scoren met ‘klassie-
kers' die iedere outfit een sporty upgrade geven.
Stappenteller aan en gaan, want hier kun je meters op
maken.

Al deze musthaves en meer vind je bij The Little Green
Bag. De keuze reuze noemen zou haast een understa-
tement zijn, want behalve schoenen in alle soorten en
maten vind je er ook koffers, (bad)kleding, sieraden,
zonnebrillen en, uiteraard, tassen. Een one-stop shop
om je gehele zomergarderobe samen te stellen dus,
van top tot teen.

Met de code TRANSIO krijg je
nu 10% korting op alles (t.o.v. de adviesprijs).
Kijk op thelittlegreenbag.nl

-
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Serie:

Serie: MobLand

Een maffiaserie van
regisseur Guy Ritchie met
Pierce Brosnan, Tom Hardy
en Helen Mirren, wat wil je
nog meer? Over gangsters
en de mensen om hen heen.
(nu op SkyShowtime)

Kuk,
lees’&
luister

Enjoy tipt je nieuwe films,
streamingtoppers, boeken en fijne
podcasts die passen bij het seizoen.
Dit zijn onze kijk-, lees- en luistertips.

66

Boek:

Festival

Suzanne Vermeer
Liesbeth reist af naar
Terschelling om een boek te
schrijven over een jaarlijks
festival daar. Maar haar
verblijf neemt een duistere
wending als ze stuit op een
tragedie waar op het eiland
opvallend weinig over
wordt gepraat.
(verkrijgbaar vanaf 15 jul)



entertainment

Film: 3x reislustige

The Old Guard 2

Charlize Theron en haar groep onsterfelijke pOdCOStS
knokkers zijn terug om de aarde te redden in
dit vervolg op de film uit 2020. Een lekkere
actieknaller met onder anderen Nederlands Epische Reizen
Diverse historici nemen je
mee op vergeten reizen,
langs ondoordringbaar
poolijs en door snikhete
tropische wateren.
Historische reisverslagen
met persoonlijke
verhalen. Heerlijk voor in
een luie stoel.

eigen toptalent Marwan Kenzari.
(vanaf 2 juli op Netflix)

VanVerhalen
Overweeg jij na een
camping-vakantie ook
weleens om in een bus
te gaan wonen? Dan
moet je bij VanVerhalen
zijn. Avonturiers Florine
en Thijs vertellen je alles

over fulltime reizen en
dlles wat er komt kijken
bij wonen in een bus als
nomaden.

Nederland door de ogen
van Dijkstra & Evenblij:
leuker wordt het niet

tekst Claudia Witteveen, beeld Netflix

Dijkstra & Evenbilij
ter plekke

Alles wat Frank Evenblij
en Erik Dijkstra doen is
leuk, maar deze
verkenning van Nederland
biedt daarnaast ook volop
inspiratie voor reizen op

Serie:

Squid Game seizoen 3 (slot)
Hoe loopt het af met de dodelijke
spelletjes op dat geheimzinnige
Koreaanse eiland dat de wereld

sinds 2021 in zijn greep houdt? eigen bodem. Kriskras
Deze zomer krijgen we eindelijk door eigen land gaan de
antwoord. Niet voor tere zieltjes, heren op sfeervolle uitjes,
maar wel razend sterk. op zoek naar bijzondere

(vanaf 27 juni op Netflix) verhalen.
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Boek:

Vrees niet

Stephen King

Een fonkelnieuw King-boek, daar
zit je geheid snor mee. Als de
politie van Buckeye City een brief
krijgt waarin veertien levens
worden bedreigd, vragen ze Holly
Gibney (bekend uit menig ander
King-verhaal) om hulp. Zoals
altijd huiveringwekkend en niet
weg te leggen.

(nu verkrijgbaar)

Boek:

De zwembad moord
Joris Peters

Het true crime-boek bij de
populaire podcast van
misdaadjournalist Joris

Peters. Jan Elzinga wordt
onderweg naar het zwembad
in Marum van zijn fiets
geschoten. Jarenlang blijft
de moord een raadsel. Tot
er iemand opstaat die het
mysterie alleen maar
groter maakt.

(nu verkrijgbaar)

Film:

Deep cover

Drie komieken moeten
undercover in de Londense
onderwereld, maar zijn ze
wel overtuigend genoeg als
acteurs? Met Bryce
Dallas-Howard, Orlando
Bloom en Nick Mohammed
(Ted Lasso).

(nu op Prime Video)



advertorial

Travel with Tessa

Reis in stijl dankzij de kleurrijke,
comfortabele én duurzame

designs van Tessa Koops. Voel je
mooi en relaxed in één outfit.

Of je nu naar de Spaanse zon, de Italiaanse kust of
een heerlijk Grieks eiland vertrekt: deze collectie moét
mee in je koffer. Elk stuk is ontworpen met vakantie-
gevoel in gedachten — perfect om stijlvol over zuidelij-
ke boulevards te flaneren, op een terrasje te zitten of
een romantische avondwandeling te maken. Tessa's
ontwerpen trekken de aandacht, maar zijn tegelijk
tijdloos - ideaal voor elke gelegenheid, van een citytrip
tot een ontspannen strandvakantie. Denk aan jurken
die overdag casual te dragen zijn, en 's avonds met
een paar accessoires zo worden omgetoverd tot een
chique look. Zo hoef je minder mee te nemen én zie je
er elke dag anders uit.

Veel items - van luchtige chiffon tunieken tot soepel-
vallende viscose jurken - zijn gemaakt van ademende,
bijna kreukvrije stoffen. Dat maakt ze niet alleen
comfortabel, maar ook superhandig voor in je koffer.
Tessa kiest bewust voor Europese materialen en
productie — dat is niet alleen milieuvriendelijker, maar
zorgt ook voor een langere levensduur van je kleding.
Perfect voor wie bewust wil reizen én kwaliteit
waardeert.

Haar ontwerpen ademen positiviteit, met vrolijke
prints en kleuren die perfect passen bij het ultieme
vakantiegevoel. Van tops tot broeken: alle stukken
mixen moeiteloos met elkaar, ideaal voor de slimme,
modieuze reiziger.

Check tessakoops.com, bezoek ons in

2 : |E|:»1_U 5%Jil
Amsterdam (Herenstraat 15c), of in een  je = ¥
van de 90 verkooppunten in Nederland. mﬁ_ﬂ' ; *%IF

Bon voyage! EVE?}";%‘
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Onze bestemmingen

Zeg, waar vlieg jij vandaag met ons naartoe? Met meer
dan 85 bestemmingen vlieg je met Transavia alle kanten
op. Dat zie je goed op deze kaart! Je vertrekt gemakkelijk
vanaf Amsterdam, Rotterdam, Eindhoven of Brussel.
Al zin in een volgende stedentrip of zonvakantie?

Op transavia.com/bestemmingen ontdek je direct welke
van deze bestemmingen je nu kunt boeken.
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TRAVELLER

,

NIEUWS.

De PT Elements collectie bevat niets nieuws. Onze koffers zijn namelijk grotendeels gemaakt van
gerecyclede materialen. Materialen die zelf al een hele reis achter de rug hebben.



PT ELEMENTS -
VAN VISNET TOT REISMAATIJE

Princess Traveller komt met iets nieuws. Of
eigenlijk moeten we zeggen: Princess komt

met NIETS nieuws. Namelijk een koffercollectie
grotendeels gemaakt van gerecyclede materialen;
zoals PET flessen en Ocean Bound Plastic (o.a.
afkomstig van oude visnetten en touwen); één
van de grootste vervuilers van onze oceanen.

Dus eigenlijk bevat de PT Elements-collectie

niets nieuws en daar zijn we trots op!

Voor ons een logische stap, want duurzaamheid
is allang geen onderscheidende factor meer. Het
is de nieuwe standaard.

KOOP (N)IETS NIEUWS

Waarom zou je kiezen voor iets nieuws, als iets
ouds net zo goed of misschien wel beter is?

Welke kleur jij ook voor gaat; Desert, Canyon of
Seaweed, alle tinten zijn geinspireerd door de
elementen uit de natuur om ons heen.

Dus of je nu een weekendje weggaat of een
wereldreis voor de boeg hebt; PT Elements reist
met je meel!

Deze koffer blijft je ook volgen, want raakt hij
onverhoopt kwijt dan zal hij zijn weg terugvinden
via het lost & found systeem van No Longer Lost.

MATERIALEN DIE ZELF AL EEN HELE
REIS ACHTER DE RUG HEBBEN

Wat de PT Elements bijzonder maakt, is de
combinatie van duurzaamheid, kwaliteit en stijl. De
kofferschalen bestaan uit gerecycled polycarbonaat;
extreem sterk, lichtgewicht en GRS gecertificeerd.
Wat ooit afval was, is nu jouw stijlvolle reisgenoot.

De onderdelen van de koffer, van wiel tot handvat,
zijn ontworpen voor premium comfort, gemaakt
van gecertificeerd Ocean Bound Plastic. Bovendien
gaat deze koffer nég langer mee dankzij het slimme
ontwerp, waarbij elk onderdeel eenvoudig te
bestellen en vervangen is.

Met elke Elements koffer steun je bovendien de
Plastic Soup Foundation, want per verkochte koffer
doen wij een afdracht om hen te helpen in hun
strijd tegen plastic vervuiling.

| :
Vanaf € 119,99
in.3. maten en kleuren via
princesstraveller.com.




NIEUW
Jouw leukste foto
als uitklapbare
panorama
pagina

WL
r Tip: begin nu alvast met ﬂ\x \.*
de fotoselectie in je telefoon!

WA

Eindeloos nagenieten!

Leg al je zonnige momenten vast in een CEWE FOTOBOEK, zo mooi!

Nieuw bij CEWE, onze unieke panoramapagina, een uitklapbare pagina
voor je mooiste foto van meer dan een meter. Eindeloos nagenieten van
prachtige skylines, uitgestrekte landschappen, droomstranden of jouw

persoonlijke fotocollage.
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Goed
uitgerust

Of je nu onderweg bent of op huis
aan gaat, sommige dingen kun je
altijd gebruiken. Of tenminste,

die wil je gewoon hebben.

Comfortabel op pad met reef!

Van strand tot festival of gewoon in de tuin -
Reef slippers geven je het ultieme zomergevoel.
Stijlvol en comfortabel.

Waar neem jij ze mee naartoe?

Let’s talk about trash, baby!
REEF.EU Ga stijlvol back to business met een
tas van plantaardig leer, gemaakt van

FANNING
€ 74,99

CUSHION o.a. appelafval zoals pitjes en kroosjes.

HARMONY Van clutch tot laptoptas. Shop nu met
BERE 15% korting met code TRANSAVIALS.

TRASHIOUS.EU

Innovatie in stijl
Suitable, expert in stijlvolle
herenkleding, introduceert het
innovatieve Sorona overhemd:
duurzaam, zacht en kreukvrij
met natuurlijke stretch. De
modern-fit zorgt voor een
tijdloze, sportieve uitstraling.
Comfort en stijl in één.
Prijs: € 69,95

SUITABLE.NL



Nooit meer strijken
Het vakantiegevoel nog even
vasthouden? Je doet het met de
strijkvrije overhemden van
Michaelis. Scoor ze nu super
voordelig bij ShirtDeal en houd tijd
over voor de leuke dingen!
3 voor 180 euro.

SHIRTDEAL.NL

Strandklaar in een stap
Of je nu snel het strand op wilt of een
onverwachte uitnodiging voor een chic diner krijgt,
je stapt moeiteloos in deze sandalen van Skechers
zonder te bukken of de schoenen vast te maken.
Speel spontaan in op elke situatie!

SKECHERS.NL

Jouw ultieme
holiday essentials!
Compact genoeg voor je

handbagage, maar groot genoeg
om je huid een serieuze
vochtboost te geven. Droge huid
tijdens het vliegen? No way! Deze
set van MUZE skincare zorgt
ervoor dat je altijd fris en stralend
aankomt.

MUZE-SKINCARE.NL
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Gouden touch met
Le Réve Amsterdam
Laat je outfit stralen met de 24-karaats
vergulde broches en oorbellen van
Le Réve Amsterdam! Stralende
zomerkleuren, speciaal voor ladies. Bestel
nu met 15% korting (code: LeReve) op alle
sieraden en ontvang jouw bestelling
morgen al in de brievenbus!
broche € 74,95, oorbellen € 64,95

LEREVEAMSTERDAM.NL

Drogen en stylen tegelijkertijd
Dat kan! Met de Hydraluxe Volumising Ovale
Féhnborstel van Remington. Bescherm je haar tegen
hittebeschadiging dankzij de Hydracare
temperatuurinstelling. Zo heb jij elke dag een
gezonde, glanzende look, zonder uitgedroogde lokken.

TE KOOP BIJ O.A. BOL.COM, MEDIAMARKT EN COOLBLUE

Wist je dat een
ongewassen dekbed
miljoenen bacterién

bevat?

Met het wasbare dekbed van
Zelesta slaap je altijd hygiénisch.
Snel droog, in 3 seconden
opgemaakt - fris en schoon,
thuis én op de camping!
Gebruik nu de kortingscode:
ENJOY20 voor 20% korting

ZELESTA.NL
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Stralend fris & kreukvrij!
De Russell Hobbs Steam Genie
Aroma verwijdert kreukels én
verfrist stoffen met je favoriete
geur. Terwijl je stoomt, doodt hij
99,9% van bacterién. Perfect voor
kleding, beddengoed en bank -
een must-have voor een frisse,
kreukvrije look!

TE KOOP BIJ O.A. BOL.COM & MEDIAMARKT

Seen in Ibiza
Dé Ibiza oorbel: elegant, bohemian
style, een prachtige eyecatcher en
hoogwaardige kwaliteit. Gemaakt

van RVS en vervolgens verguld met
18k goud, zilver of rosé goud. Draag
de charme van lbiza met deze unieke
oorbellen of andere sieraden van de
Seen in lbiza sieradenlijn. Uniek
ontwerp, designed by Silvie.
Prijs oorbellen: € 69,-

SEENINIBIZA.COM
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Ink District Amsterdam
Met wereldberoemde internationale
artiesten en uitzonderlijk getalenteerde
resident artists is dit dé plek voor
hoogwaardige tatoeages.

Ter ere van ons 10-jarig bestaan ontvang je
met deze code een speciale verrassing
INKDISTRICT2025
geldig t/m 31 dec 2025.

INKDISTRICT.NL




Citytrip, strandvakantie 6f rondje tapas, jouw telefoon
gaat overal mee naartoe. De high-end leren hoesjes
van Dutchies zorgen dat ‘ie goed beschermd én stijlvol

mee kan. En met een strap om je schouder of pols?

Heb je je handen vrij voor koffers, cocktails of kiekjes!

Waar je deze zomer ook heen gaat, dit zijn 3 redenen

waarom je nooit meer zonder Dutchies de deur uit wilt:

PASJES? CHECK!
1 Of je nu afrekent bij dat schattige boetiekje in
Barcelona of je ID laat zien bij de gate, jouw Dutchies
hoesje heeft een slim vakje voor 2 a 3 pasjes. Geen

tas of portemonnee meer nodig. Hola minimalisme!

2 CAMERA, ACTIE
Je ziet een kleurrijk steegje, een pastelroze

zonsondergang of die perfecte cappuccino, je pakt
je telefoon in één soepele beweging en klik! daar s je
nieuwe profielfoto. Onze straps zijn niet alleen handig,

maar ook nog eens matchy-matchy met je outfit.

3 LAAT DIE TAS LEKKER THUIS

8 Grab life with both hands met een Lippenbalsem, oordopjes, sleutels? Die stop je
= Dutchies case. Met de kortingscode makkelijk in je minibag die makkelijk aan je Dutchies
5—»3) ENJOY10 ontvang je nu 10% korting case of strap te clippen is. Zo hoef je nooit meer te
h=}

op je bestelling via dutchies.com graven naar je spullen. Alles bij de hand, letterlijk.
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Snurken?
Z-7-7-7-70 los je dat op

Toegegeven: uit je slaap worden gehouden door een mug is
irritant, maar een snurkende bedpartner is zo mogelijk erger.
De kans dat je daarmee te maken hebt, is best groot: 44% van alle
Nederlanders snurkt. En nee, dat zijn niet alleen mannen...

Tongstre... zagend

Van alle snurkers is 40% vrouw. Snurken wordt
veroorzaakt door de tong, die kan verslappen als je in
slaap valt. Hierdoor ontstaat er een vernauwing in je
luchtweg, waardoor trillingen vrijkomen, en die vormen
dat zagende geluid.

De meeste mensen met een bedpartner die ‘s nachts
een kettingzaag imiteert, hebben al veel geprobeerd
om hun nachtrust te herstellen. Met als uiterste red-
middel het slapen in een andere kamer. Maar ja, van
zo'n snurkscheiding word je nou ook niet echt
gelukkig.

Snurkbeugel

De oplossing? SomnoClinic®. De grootste snurkkliniek
van Nederland behandelt snurken met een op maat
gemaakte uitneembare snurkbeugel, de SnorEx® of
MRA, die de luchtweg vrijhoudt. Geen ftrillingen, geen
gesnurk en geen operatie. Toegegeven, het woord
snurkbeugel is wellicht een beetje wennen, maar weeg
het af tegen je slapeloze nachten en dat is verdwenen
toch? Nu dat gesnurk nog - dat gaat als volgt.

Tijdens een kosteloze intake wordt er samen met jou
bekeken of je geholpen kunt worden en met welke
methode. Ook kun je dan zelf bekijken of je geholpen
wenst te worden. Wens je geholpen te worden met
een beugel? Dan wordt door het laboratorium een
beugel op maat en met de hand vervaardigd. Waar-
door jullie nachten eindelijk weer worden waar ze ooit
voor ontworpen waren: slaap.

Duurzaam gebruik

Ook fijn om te weten: iedere beugel wordt met de
hand gemaakt met hoogwaardige materialen en
heeft een levensduur van vijf tot tien jaar. Die kun je
vast toevoegen aan je verkeringsjaren. Ga naar
snurken.org om een afspraak te maken voor een
eerste consult. Kost je niets, en zéker je nachtrust niet.

Dit is een samenwerking met SomnoClinic. Wil je meer
weten? Kijk op snurken.org
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Beach day!

THE BEACH CONNECTS BERGEN AAN ZEE WITH EGMOND AAN ZEE.
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copy Claudia Witteveen, photography Getty Images, Provincie Zeeland, Arie Storm

BERGEN AAN ZEE HAS A LOTTO OFFER FOR ALL AGE GROUPS.

When looking for the perfect day out, there's no
place quite as versatile as the beach. Lounge
around a beach club, build a sandcastle, go for a
hike, shop till you drop, ride a horse, head out on the
water or strike a yoga pose. The possibilities are en-
dless, all with your toes in the sand. All you need to
decide is where to head off to.

Bloemendaal aan Zee

You don't have to travel far from Amsterdam to
reach the beach. A forty-minute drive or a train
ride of less than 25 minutes will take you to
Bloemendaal (‘aan zee’ means ‘at the sea’), a
seaside resort popular with city dwellers looking to
escape the summer heat. It is often called the
Dutch answer to Ibiza, thanks to its many chic
beach clubs (the recently reopened Bloomingdale
being the most famous), cocktail bars, and
festivals.

But there is more to Bloemendaal than its lively
nightlife. While it certainly comes to life around and
after sundown, there is plenty to do for families as
well. There is nothing like eating fresh fish by the
sea, and we recommend trying ‘kibbeling’: fried and
battered pieces of cod, a popular snack across the
Netherlands. The vast Bloemendaal beach is perfect
for building sandcastles, and you can even book a

things to do

SHELLS OF DELIGHT ALONG THE DUTCH-BELGIAN RIVIERA.

workshop if you want to get creative. Dog lovers can
visit the dedicated dog beach, Parnassia. There is
also a nudist beach for those who prefer a more
natural experience. If you fancy something
completely different, head into nature. Bloemendaal
is surrounded by National Park Zuid-Kennemerland,
where you can see Highland cows and explore the
dunes.

Looking for a place to stay? Bloemendaal itself is
small, but nearby Haarlem is a great option. Often
described as a miniature Amsterdam, it is the
perfect spot for an overnight stay.

Bergen aan Zee

The beautiful Bergen aan Zee is perfect for those
traveling as a family, as there is a lot on offer in this
spot for all age groups. The aquarium is quite the

enjoy - 83
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CADZAND-BAD IS SURROUNDED BY NATURE
AND HAS A DISTINCT FLEMISH CHARM.
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84

-

selling point for little ones, and the parking right by
the sea is convenient for all. If you are a lover of
outdoor activities, there are plenty of options,
including kite surfing, sailing, and swimming.
Uniquely, mountain biking is also allowed on the
beach here. The stunning dunes, beautiful
surroundings, and magical light have made Bergen
an artists’ village, even hosting its own festival in
October. If you feel inspired, you can take one of the
many walking or cycling routes to explore the area.
These might also take you one beach over, to
Egmond aan Zee and its lively promenade full of
shops and restaurants. It also boasts an iconic white
lighthouse builtin 1834, just waiting to be discovered.

Cadzand-Bad

For another beach escape, head south towards the
Belgian border. Cadzand-Bad may be a bit of a
journey from the capital, but it is well worth the trip.
This southernmost beach in the Netherlands offers

Cadzand-Bad is the

placeto be if you

e love mussels, oysters

or lobsters
g~

- — =
N -

eleven kilometres of white sand, right next to the
famous Belgian resort town of Knokke. At low tide,
you can even walk across. Cadzand-Bad is
surrounded by nature, has a distinct Flemish charm,
and is known for its excellent local produce. If you
love mussels, oysters, or lobsters, this is the place to
be. Want to put a luxurious spin on your beach day?
You could visit Michelin-starred restaurant and
hotel Demain, nestled in the dunes.

That said, Cadzand-Bad isn't only great for those
seeking luxury. The promenade is lined with shops,
restaurants and fun activities for the whole family.
The village itself is picture-perfect, and children love
searching the Zwingeul, a local gully connected to
the sea, where fossilised shark teeth are often
found. Looking for something more active? Try
surfing, sailing, blocarting (windsailing on a beach
trike) or even yoga. The possibilities are endless.
Dutch beaches have something for everyone - so
where will you go next?



AMSTERDAM CITYICENTER

MAX EUWEPLEIN 62, NAEX:I' TO'LEIDSEPLEIN

CASINO REINVENTED

DISCOVER NEW AREAS
NXT ZONE & RESTAURANT GLOBAL KITCHEN

HoLLAND 2§
WHAT WILL GAMBLIN G COST YOU? CASI NO

QUIT IN TIME. 18+

ALSO DISCOVER HOLLAND CASINO AMSTERDAM SLOTERDIJK

LA GUARDIAWEG 61, RIGHT NEXT TO THE TRAIN STATION &
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customs and practices
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‘East,
west,
home’s

best’

Say what? Not all Dutch sayings
might make sense in English.
But they sure make sense to the
Dutch themselves. Feast your
eyes on these classics.

The saying: de kat uit de boom kijken.

In English: watching the cat out of the tree.
What it means: quietly assessing the situation
before acting onit.

The saying: de kogel is door de kerk.
In English: the bullet has gone through the church.
What it means: the decision has (finally) been made.

The saying: de bloemetjes buiten zetten.
In English: putting the flowers outside.
What it means: partying, enjoying life.

The saying: met de gebakken peren zitten.

In English: to be left with baked pears.

What it means: to be the one left dealing with
the consequences.

The saying: in de aap gelogeerd zijn.
In English: slept in the monkey.
What it means: being in trouble.

The saying: oost, west, thuis best.
In English: east, west, home'’s best.
What it means: there's no place like home.

The saying: de hond in de pot vinden.
In English: finding the dog in the pan.
What it means: arriving to find dinner is all gone.

The saying: een scheve schaats rijden.

In English: skating on a crooked ice-skate.
What it means: doing something you're not
supposed to, usually morally. This is also often
used for cheating on a partner.

The saying: boter op je hoofd hebben.

In English: having butter on your head.

What it means: having a lot to say about others,
but not exactly being perfect yourself.

The saying: met de deur in huis vallen.
In English: falling into the house with the door.
What it means: being straight to the point.

The saying: dat slaat als een tang op een varken.
In English: that hits like pliers on a pig.
What it means: that's ridiculous, that makes no sense.

The saying: de beste stuurlui staan aan wal.

In English: the best steersmen are on land.

What it means: people who don't actually have to do
anything, always seem to know how to do everything
much better.

The saying: lachen als een boer met kiespijn.

In English: laughing like a farmer with a toothache.
What it means: you might be laughing on the outside,
but really aren't liking this at all.
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The New York Times has named Rotterdam one of the 52 places
to go in 2025, and we couldn’t agree more. Here are some hidden
gems to get your bucket list started.

There are plenty of top ten lists online that take you
straight from your Rotterdam hotel to the Euromast,
Markthal, Erasmus Bridge, Cube Houses and Muse-
um Boijmans Van Beuningen. These are the city's fa-
mous sights. But if you have an extra day or two, Rot-
terdam is perfect for a longer summer break. The city
offers art, water, architecture, great food and ama-
zing skyline views. Add these spots to your itinerary
for ‘Manhattan on the Maas'.

Icons of architecture:

Kop van Zuid

Head over the Erasmus Bridge to the Kop van Zuid
area for a bit of history, architecture, food and art
nouveau. Once the departure point for the Holland
America Line, where passengers like Albert Einstein
and Willem de Kooning set sail for the United States,
the area still welcomes cruise ships today. The former
headquarters now houses the stylish Hotel New York,




copy Claudia Witteveen, photography Iris van den Broek, Ossip van Duivenbode, worcflow VOF

a beloved spot surrounded by modern skyscrapers.
The area is also home to a great food hall (Fenix), the
famous skyscraper De Rotterdam by Rem Koolhaas,
and offers views of the Erasmus Bridge from almost
everywhere. You can cross it by foot, but another fun
way of getting to and from Kop van Zuid is taking a
water taxi.

Time to cool down:

Kralingse Plas

There's nothing like summer in the city, provided you
have a spot to cool down. Locals head to Kralingse
Plas, a swimming pond with a beach very near the
city centre, for a cooling break in nature. Go for a dip
or a sail, walk around the woodlands and enjoy the
beautiful views of Rotterdam's skyline.

If swimming or sunbathing isn't for you, visit the
botanic gardens in Kralingse Bos. Or arrive at sunset
for a stunning end to your day. As in many places in
the Netherlands, renting a bike is the best way to get
around, but public transport is also available.

Food, drink and art:

Witte de Withstraat

For lunch, dinner, drinks, or culture, Witte de
Withstraat in the city centre is the place to be. It's a
lively street known for its restaurants, bars and
cultural spots near Museumpark.

Rotterdam has a vibrant art scene, with museums,
galleries and street art everywhere. Explore the
streets around Witte de Withstraat, join a guided
tour, or simply relax at one of the many outdoor
cafés. If you need a place to start, Café de Witte Aap
(The White Monkey) was once named the best bar in
the world by Lonely Planet.

History and pastry:

Oude Haven

Oude Haven is one of Rotterdam’s most charming
areas, perfect for history lovers. It's one of the few
spots left in the city that has buildings from before
World War Il. One of these is Het Witte Huis (The
White House), which was once the tallest building in
Europe at 43 metres. It is also the oldest skyscraper
on the continent, standing ten storeys high.

If you enjoy maritime history, Rotterdam is one of the
world’s largest ports, and you'll find historic ships in
this area. There are also many cosy local bars where
you can enjoy a drink or a meal. Speaking of food: if
you're in the areaq, stop by Harvest Café & Bakery,
one of the city’s most popular places for a cruffin and
a coffee. Co-owner Zjevaun Janga was recently
named the best barista in the Netherlands, so you'll
be in excellent hands.

city tripping

A FUN WAY OF GETTING TO KOP VAN ZUID IS TAKING A WATER TAXI.
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ROTTERDAM'S PORT DOMINATES THE VIEW.

The city offers art,
water, architecture,
great food and amazing
skyline views
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CAFE DE WITTE AAP WAS ONCE NAMED THE BEST BAR IN THE WORLD.
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