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Sligo & Mayo
Los cautivadores paisajes de los condados de Sligo y Mayo 
trazan una línea irregular y dramática a lo largo de la costa 
occidental de Irlanda en el corazón de la Wild Atlantic Way, 
y han cautivado desde hace mucho tiempo a artistas y 
aventureros en busca de una belleza intacta y de algunos de 
los mejores puntos para practicar el surf de Europa. 

Mayo es el más escarpado de los dos condados. Una tierra de campos con 
muros de piedra, páramos cubiertos de brezo y acantilados espectaculares. 
Los asentamientos en el mar, como Clare Island, permiten vislumbrar un 
estilo de vida básico y tradicional dictado en gran medida por las fuerzas de 
la naturaleza, mientras que la espléndida riqueza natural del condado se 
extiende por el inmenso y pintoresco Ballycroy National Park, formado por 
una de las áreas de ciénagas de mayor extensión de Europa.

La ardua historia del condado se explica con todo detalle en museos como 
el de Jackie Clarke Collection en Ballina, compuesto por 100.000 objetos 
que abarcan 400 años de historia irlandesa. En las afueras de Castlebar, en 
los hermosos terrenos de Turlough Manor del siglo XIX, el National Museum 
of Country Life cuenta la historia de la Irlanda rural de 1850 a 1950, mientras 
que en las casas de piedra y las tumbas megalíticas de Céide Fields, quizás 
el monumento a la Edad de Piedra más extenso del mundo, se plasma la 
historia de la Irlanda rural de 1850 a 1950. 

De pie, centinela sobre todos ellos, se encuentra la montaña más sagrada 
de Irlanda, Croagh Patrick, cuya ascensión de 772 metros es un acto de fe 
y una oportunidad para disfrutar de unas vistas espectaculares sobre la 
magnífica Clew Bay y su llamativa colección de islotes de arena. Cerca de 
allí se encuentra la fotogénica Westport, una elegante ciudad georgiana 
con hermosas calles bordeadas de árboles y una magnífica colección de 
restaurantes y pubs tradicionales.

Más pequeño y menos remoto, los encantos bucólicos y la historia antigua 
de County Sligo han seducido a poetas y pintores durante generaciones, 
entre ellos los hermanos Yeats, William y Jack, que dedicaron gran parte de 
su considerable genio a representar la majestuosidad y el misterio de Sligo 
en la página y en el lienzo. 

Se sintieron atraídos por los antiguos secretos de Carrowkeel y 
Carrowmore, enclaves megalíticos ya antiguos cuando se construyeron las 
pirámides de Egipto. El pico más característico de Sligo, Benbulben, cautivó 
tanto al poeta Yeats que insistió en ser enterrado a su sombra, con las 
palabras de su poema Under Ben Bulben como su epitafio.

La colección de senderos y vías fluviales de Sligo la convierten en un paraíso 
para caminantes y pescadores, mientras que su esculpida costa está salpicada 
de playas como las de Easky, Inishcrone y Strandhill, que son la puerta de 
entrada a algunos de los mejores lugares de Europa para la práctica del surf. Así 
que, agarra tus botas, cámara y tabla, Sligo y Mayo te esperan.

Atractivos Turísticos: Sligo 
01  Lissadell House and 
Gardens
www.lissadellhouse.com Hogar de 
Constance de Markievicz (de soltera 
Gore-Booth), condesa revolucionaria 
radical, Lissadell House es una 
muestra de la vida de la familia y de 
los empleados de la finca. El jardín 
alpino es digno de ver.

02  Atlantic Sheepdogs
Atlantic Sheepdogs ofrece a los 
visitantes la oportunidad de ver 
en acción a algunos de los perros 
pastores más inteligentes del mundo, 
a la vez que aprenden sobre la vida 
en esta granja de ovejas irlandesa. 
Encuéntrenos en Facebook.

03  W. B. Yeats’s Grave and 
Drumcliffe Church
www.drumcliffechurch.ie Situado 
a la sombra de Benbulben, 
Drumcliffe, es el emplazamiento de 
un monasterio colombino del siglo 
VI, con una cruz mayor medieval y 
una torre redonda, y el lugar donde 
reposa de W. B. Yeats.

04  Parke’s Castle
www.heritageireland.ie Con vistas a 
Lough Gill, Parke’s Castle es una casa 
solariega fortificada y restaurada 
del siglo XVII que en su día fue un 
importante bastión de los O’Rourkes, 
los gobernantes de Breffni.  

05  Sligo Abbey
www.heritageireland.ie Un convento 
dominicano de mediados del siglo XIII 
con una gran riqueza de esculturas 
góticas y renacentistas y el único altar 
mayor del siglo XV esculpido en una 
iglesia monástica irlandesa. 

06  Sligo County Museum
www.sligolibrary.ie El Sligo County 
Museum muestra recuerdos 
relacionados con William Butler Yeats 
(1865-1939) y la condesa Markievicz 
(1868-1927). También se presenta la 
arqueología y la historia de la zona.

 07  The Model
www.themodel.ie The Model, sede 
de The Niland Collection (con obras 
de muchos de los artistas irlandeses 
más aclamados del siglo XX), es uno 
de los principales centros de arte 
contemporáneo de Irlanda con un 
programa vibrante de artes visuales e 
interpretativas.

08  Yeats Memorial Building
www.yeats-sligo.com El Yeats 
Memorial Building alberga una 
exposición permanente sobre la vida 
y obra de W.B. Yeats y una exposición 
de grabados de Jack B. Yeats. La 
Yeats Art Gallery presenta diversas 
exposiciones de arte y escultura.

09  Dolly’s Cottage
Dolly’s Cottage es una cabaña de 
paja tradicional de 200 años de 
antigüedad, la única de su tipo en la 
zona, que está abierta al público en 
los meses de verano.

10  Carrowmore Megalithic 
Cemetery
www.heritageireland.ie Es el 
cementerio megalítico más grande de 
Irlanda y uno de los más importantes 
de Europa, con monumentos que 
datan de alrededor del año 4000 a.C. 
Los arqueólogos han registrado más 
de 60 monumentos, de los cuales 
todavía pueden apreciarse 30. Una 
casa de campo restaurada alberga una 
exposición relacionada con el lugar.

11  Sligo Folk Park
www.sligofolkpark.com Sligo Folk 
Park cuenta la historia de la vida 
rural tradicional en Irlanda a través 
de su museo, la casa de campo 
restaurada, la calle de la aldea 
recreada y la exhibición de utensilios 
de labranza, todo ello al son de los 
sonidos de los animales de granja.  

12  Eagles Flying
www.eaglesflying.com Atrévase 
a tener un encuentro cara a cara 
con los maestros del cielo. Visite 
el santuario de aves de presa más 
grande y premiado de Irlanda, el Bird 
of Prey Sanctuary, hogar de 350 aves 
y animales. Nuestros espectáculos 
son altamente interactivos, 

Atractivos Turísticos: Mayo
14  Knock - Ireland’s 

National Marian Shrine and 
Knock Museum
www.knock-shrine.ie  
El National Marian Shrinede Irlanda 
está situado en 40 hectáreas de 
hermosos jardines que albergan 
cinco iglesias donde se celebran 
misas diarias. El museo cuenta la 
apasionante historia de la aparición 
de Knock de 1879 y la sitúa en el 
contexto de la vida de la época en el 
oeste de Irlanda.

15  Foxford Woollen Mills
www.foxfordwoollenmills.com 
Fundado en 1892, Foxford Woollen 
Mills es un molino histórico situado 
a orillas del río Moy. Hoy en día, se 
puede visitar el molino y su extensa 
tienda.

16  The Jackie Clarke 
Collection
www.clarkecollection.ie La 
colección Jackie Clarke consta 
de más de 100.000 artículos que 
abarcan 400 años de historia 
irlandesa. Cuenta con una cabina de 
memoria especial en la que puede 
grabar sus propios recuerdos. 

17  Belleek Castle 
www.belleekcastle.com El recorrido 
por el Belleek Castle descubre los 
orígenes y la historia del castillo 
con la colección Marshall Doran de 
armas, armaduras y fósiles.

18  Céide Fields Visitor 
Centre
www.heritageireland.ie Preservado 
bajo una ciénaga, Céide Fields es el 
yacimiento neolítico más extenso de 

Irlanda y contiene los sistemas de 
campo más antiguos que se conocen 
en el mundo, con una antigüedad de 
casi 6.000 años. 

19  Achill Experience
www.achillexperience.ie  
Con peceras de peces nativos y 
tropicales, Achill Experience es el 
primer y único acuario de Mayo. El 
centro de visitantes cuenta con una 
tradicional “Casa Boley”.

20  Westport House, Pirate 
Adventure Park and 
Westport Train Tour
www.westporthouse.ie Construida 
en 1730, Westport House es una 
hermosa casa georgiana con 
impresionantes habitaciones 
decoradas con estilo de la época. 
La histórica finca es también el 
hogar de actividades de aventura y 
diversión para toda la familia.  

21  National Museum of 
Ireland - Country Life
www.museum.ie El National 
Museum of Ireland - Country Life, 
que alberga la Colección Nacional de 
Folklore, cuenta con cuatro pisos de 
exposiciones premiadas, una casa de 
campo histórica y jardines formales. 

22  Ballintubber Abbey and 
the Celtic Furrow
www.ballintubberabbey.ie  
Desde Ballintubber comienza Tóchar 
Phádraig (Calzada de San Patricio), 
un antiguo camino de peregrinación.

Visite www.WildAtlanticWay.com si 
desea obtener más información.

informativos, entretenidos y muy 
divertidos para toda la familia.

13  Coleman Music Visitor 
Centre
www.colemanirishmusic.com 
Bautizado en honor al legendario 
maestro del violín Sligo Michael 

Coleman, este tradicional centro 
de música irlandés transporta a los 
visitantes en el tiempo a través de 
pantallas táctiles y audiovisuales. 

Visite www.WildAtlanticWay.com si 
desea obtener más información 
 

Actividades y Aventura: Sligo 
7th Wave Surf School
www.surfsligo.com Surf y kayak. 
Aughris, Inishcrone, County Sligo.

Beach Bar Surf School
www.beachbarsurfschool.com 
Escuela de surf. Aughris Head, 
County Sligo.

Carraig Climbing
www.carraigclimbing.com  
Escalada. Sligo Town.

Donal Kennedy
www.dkennedyangling.net  
Salidas de pesca y avistaje de 
delfines. Inishcrone, County Sligo.

Ewing’s Sea Angling and 
Boat Charters
www.sligoboatcharters.com  
Salidas de pesca. Rosses Point, 
County Sligo.

Free Diving
www.freediveireland.com Buceo. 
Sligo Town.

Harbour SUP N Sail
www.harboursupsail.com Surf de 
remo y navegación. Inishcrone, 
County Sligo.

High Hopes Hiking
www.highhopesmountaintrek.com 
Caminatas guiadas por Benbulben, 
County Sligo.

Mullaghmore Sailing Club
www.mullaghmoresailingclub.org  
Vela ligera y amarre. Mullaghmore, 
County Sligo.

North West Adventure 
Centre
www.northwestadventure.ie  
Rafting en aguas bravas, camping en 
zonas silvestres y rápel. Ballinafad, 
County Sligo.

North West Adventure Tours
www.northwestadventuretours.ie  
Ciclismo, senderismo y surf de remo. 
Sligo Town.

North West Coasteering
www.northwestcoasteering.com 
Coasteering. Mullaghmore, County 
Sligo.

North West Surf School
www.nwsurfschool.com  
Surf. Inishcrone, County Sligo.

Offshore Watersports
www.offshore.ie  Submarinismo. 
Mullaghmore, County Sligo.

Perfect Day Surf School
www.perfectdaysurfing.com  
Surf y surf de remo. Strandhill, 
County Sligo.

Rose of Innisfree Boat 
www.roseofinnisfree.com  
Crucero recreativo.  Lough Gill, 
County Sligo.

Seatrails
www.seatrails.ie Recorridos guiados 
a pie y a caballo. Sligo Town.

Sligo Aero Club
www.sligoaeroclub.com  Clases de 
vuelo. Strandhill Airport, County Sligo.

Sligo Bay SUP
www.sligobaysup.ie Surf de remo. 
County Sligo.

Actividades y Aventura: Mayo
Achill Outdoor Education 
Centre
www.achilloutdoor.com   
Deportes acuáticos y terrestres, 
trabajo en equipo.  Achill Island, 
County Mayo.

Achill Surf and Kayak
www.achillsurf.com  
Surf y kayak. Achill Island, County 
Mayo.

Adventure West
www.adventurewest.ie 
Actividades de aventura, buceo y 
coasteering. Clew Bay area, County 
Mayo.

Ashford Outdoors
www.ashfordoutdoors.com  
Actividades al aire libre y recorridos 
en bicicleta. Cong, County Mayo.

Blackfield Surf School
www.blackfield.com Escuela de 
surf. Achill Island, County Mayo.

Broadhaven Irish Tours
Recorridos guiados. Ballina, County 
Mayo.

Clare Island Adventures
www.clareislandadventures.ie 
Actividades de aventura. Clare 
Island, County Mayo.

Clew Bay Bike Hire & 
Outdoor Adventure
www.clewbaybikehire.ie Alquiler 
de bicicleta y kayak.  Clew Bay y 
Westport, County Mayo.

Clew Bay Charters
www.clewbaycharters.com   
Salidas de pesca, recorridos por la 
naturaleza salvaje y recorridos por la 
isla. Newport, County Mayo.

Corrib Cruises and Corrib 
Ferries
www.corribcruises.com Cruceros en 
el lago Corrib. Cong, County Mayo.

Croagh Patrick Walking 
Holidays
www.walkingguideireland.com 
Recorridos guiados a pie. Westport, 
County Mayo

CycleWest Ireland 
www.cyclewest.com Recorridos en 
bicicleta.  Westport, County Mayo

Dive West Ireland
www.divewestireland.com  
Buceo. Blacksod, Belmullet, County 
Mayo.

Electric Escapes
www.electricescapes.ie  
Alquiler de bicicletas eléctricas y 
recorridos. Westport, County Mayo.

Elements Kite Surfing
www.elementskitesurfing.com  
Kitesurf. Blacksod, County Mayo.

FootGolf Mayo
www.footgolfmayo.ie  
Deportes híbridos - fútbol/golf.  
Westport, County Mayo.

Gourmet Greenway Food Trail
www.mulrannyparkhotel.ie  
Rutas gastronómicas.  Mulranny, 
County Mayo

Harbour Sup and Sail
www.harboursupsail.com Surf de 
remo y navegación. Ballina Town, 
County Mayo.

Sligo Craft Trail 
www.madeinsligo.ie Ruta de la 
artesanía. Sligo Town. County Sligo.

Sligo Food Trail 
www.sligofoodtrail.ie Rutas 
gastronómicas. Sligo Town County 
Sligo. 

Sligo Kayak Tours
www.sligokayaktours.com 
Recorridos guiados. Sligo Town, 
County Sligo.

Sligo Yacht Club
www.sligoyachtclub.ie Vela ligera y 
vela de crucero. Rosses Point, County 
Sligo.

The Sligo Way 
www.irishtrails.ie Una ruta 
señalizada de 74 km que atraviesa 
County Sligo. 

Walking in Sligo
Visite www.sligowalks.ie para 
descubrir más rutas

Sligo Town Free Walking Tour
Recorrido a pie que sale de la oficina 
de turismo. Sligo Town, County Sligo.

Strandhill Surf School 
www.strandhillsurfschool.com Surf 
y escuela de surf. Strandhill, County 
Sligo.

SUP Dude
www.supdude.ie  
Lecciones y cursos de surf de remo. 
Mullaghmore, County Sligo.

West Coast Kayaking 
www.westcoastkayaking.ie  
Excursiones acuáticas. Mullaghmore, 
County Sligo.

Historic Walking Tours
Recorridos históricos guiados a pie. 
Castlebar, Murrisk, County Mayo.

Ireland Walk Hike Bike
www.Irelandwalkhikebike.com 
Caminatas, senderismo y recorridos 
en bicicleta.  Westport, County Mayo.

Mayo Shooting Grounds 
Tiro al plato. Belmullet, County Mayo.

Moy Archery
Tiro con arco. Ballina, County Mayo. 
Encuéntrenos en Facebook.

Paddle and Pedal
www.paddleandpedal.ie  
Kayak y recorridos en bicicleta.  
Ballina, County Mayo.

Pure Magic Kitesurfing 
www.puremagic.ie Escuela de 
kitesurf. Achill Island, County Mayo.

Rachel’s Irish Adventures
www.rachelsirishadventures.com  
Recorridos de aventura por Mayo/
Sligo. Footing por los senderos, 
ciclismo, senderismo y surf.  Ballina, 
County Mayo.

Reek Tours 
www.reek.ie Recorridos guiados 
por Croagh Patrick. Westport, 
County Mayo.

Singing Highwayman 
Experience 
www.thequietcailinstudios.com  
Recorrido guiado por George 
McNamara. Cong, County Mayo.

Sláinte Ireland Tours
www.slainteirelandtours.ie  
Recorridos guiados y en autocar. 
Ballina, County Mayo.

Summer SUP School 
www.summersup.ie Clases de surf 
de remo, campamentos y verano y 
alquileres. Louisburgh, County Mayo.

SurfMayo
www.surfmayo.com Surf Escuela de 
surf. Louisburgh, County Mayo.

Terra Firma Ireland
www.terrafirmaireland.ie   
Caminatas y recorridos culturales. 
Newport, County Mayo.

The Inisfree Experience
www.inisfreeexperience.com 
Recorridos guiados por Quiet Man 
Country.  Cong, County Mayo.

The Lost Valley
www.thelostvalley.ie  
Aventuras culturales guiadas.  
Louisburgh, County Mayo.

The Quiet Man Tours
www.quietmanmuseum.com  
Caminatas guiadas y recorridos con 
chófer. Cong, County Mayo.

Tourism Pure Walking 
Holidays
www.tourismpurewalking.com   
Recorridos guiados a pie. Castlebar, 
County Mayo.

Trek West
www.trekwesttours.ie  
Actividades al aire libre. Ballina, 
County Mayo.

Uisce Gaeltacht and 
Adventure Centre
www.uisce.com Centro de 
aventuras.  Cuan Eíli, Belmullet, 
County Mayo.

Walking & Hiking Tours
Visitas guiadas a pie en el Oeste. 
Westport, County Mayo.  
Encuéntrenos en Facebook.

Walking in Mayo
Visite www.mayowalks.ie para 
descubrir más rutas.

Wavesweeper Sea Adventure 
www.wavesweeperadventures.com  
Salidas a la isla, emocionantes 
paseos, pesca con caña, recorridos 
por la naturaleza salvaje. Belmullet, 
County Mayo.

Westport Adventure Park
www.westportadventurepark.ie  
Actividades al aire libre.  Westport, 
County Mayo.

Westport Cruises
www.westportcruises.com  
Cruceros guiados por la Bahía de 
Clew. Westport, County Mayo.

Westport Cycle Tours
www.westportcycletours.com  
Recorridos en bicicleta.  Murrisk, 
County Mayo.

Westport Historical Walking 
Tours
www.westportheritage.com  
Recorrido histórico a pie. Westport 
Town, County Mayo.

Westport Jarvey Tours
Recorrido a caballo y en carruaje. 
Westport Town, County Mayo. 
Encuéntrenos en Facebook.

Westport Walking Tours
www.westportwalkingtours.ie  
Recorridos a pie.  Westport Town, 
County Mayo.

Wild Ireland West Walks
www.wildirelandwestwalks.com  
Paseos guiados y recorridos 
arqueológicos e históricos. Achill 
Island, Clew Bay, County Mayo.

Wild Atlantic Cultural Tours
www.wildatlanticculturaltours.com  
Recorridos de aventura. Killala, 
County Mayo.

Wild Atlantic Leisure
www.wildatlanticleisure.com Deportes 
al aire libre y alquiler de material 
recreativo. Louisburgh, County Mayo.

Westport 
No es de extrañar que Westport, una de las 
ciudades de Fáilte Ireland’s Heritage Towns, se 
haya convertido en uno de los principales destinos 
turísticos de Irlanda, rico en cultura y energía.

Al ser una de las pocas ciudades planificadas en el 
condado (James Wyatt 1870), su clásico centro urbano 
georgiano destaca especialmente. El Marqués de Sligo, 
de la casa señorial Westport House, una de las principales 
localizaciones turísticas de la zona, encargó la planificación 
de la ciudad.

Los visitantes de la localidad pueden empaparse del 
ambiente continental mientras pasean por el río Carrowbeg 
(conocido localmente como el Mall), bordeado de árboles. 
La ciudad está repleta de tiendas, cafés, restaurantes y pubs.

En Westport puede disfrutar de una gran variedad de 
actividades, recorridos históricos a pie, cruceros, relajantes 
tratamientos de spa o divertirse en el Town Hall Theatre.

Croagh Patrick Mountain 
Croagh Patrick ha sido un destino de peregrinación 
desde tiempos precristianos; miles de personas 
descienden a la zona el último domingo de julio para 
escalar y a lo largo de todo el año.

San Patricio, como muchos viajeros intrépidos, eligió el lugar 
por su extraordinaria belleza natural, que atrae a senderistas, 
arqueólogos, amantes de la naturaleza y celebridades. 
Otros lugares destacados son la Murrisk Abbey y el National 
Famine Monument, una destacada escultura de John Behan, 
que representa un barco ataúd con forma de esqueleto. Un 
chapuzón en la playa cercana (Bertra blue flag) para aliviar el 
dolor de las piernas podría ser una buena idea, así como un 
refrigerio en un restaurante local.  
www.croagh-patrick.com

Sligo es el condado  
de Yeats
Sligo es conocido como el condado de Yeats y he 
aquí por qué: W.B. Yeats y su hermano Jack pasaron 
gran parte de su infancia en Sligo con la familia de 
su madre, los Pollexfens, que eran comerciantes de 
barcos de mucho dinero.

El extraordinario paisaje de Sligo sirvió de inspiración para su 
poesía y pintura. En The Model y Niland Gallery se puede ver 
una selección de pinturas de Jack B. Yeats.

Yeats amaba tanto a Sligo que pidió ser enterrado bajo la 
cabeza de Bare Benbulben, y su tumba puede ser visitada en 
el antiguo recinto monástico de Drumcliffe.

El Yeats Memorial Building fue donado a la Yeats Society 
por Allied Irish Banks en 1973 y alberga exposiciones 
permanentes relacionadas con la vida y obra de Yeats. En julio 
de cada año se celebra el Yeats International School junto con 
el Tread Softly Festival.

Para obtener una lista completa de todas las actividades que se pueden 
ver y hacer en la zona incluyendo pesca con caña, ciclismo, equitación, 
jardines, golf, senderismo y mucho más, visite 
www.WildAtlanticWay.com

Explore el Condado de Mayo
The Great Western 
Greenway
www.greenway.ie Este sendero 
de 42 km de longitud, que sigue 
la antigua línea ferroviaria de 
Westport a Achill, ha sido diseñado 
para ser utilizado en común por 
peatones y ciclistas. Esta ruta, que 
forma parte de la Red Nacional de 
Ciclismo, ofrece suaves pendientes 
y paisajes idílicos a lo largo de las 
costas de Clew Bay.  

Walking in Mayo
Visite www.mayowalks.ie para 
descubrir más senderos  

Ballycroy National Park
www.ballycroynationalpark.ie 
El Parque Nacional de Ballycroy 
comprende 11.000 hectáreas de 
ciénagas atlánticas y terrenos 
montañosos. Poseedor de 
noches estrelladas de una calidad 
excepcional, es el hogar del primer 
International Dark Sky Park (Parque 
Internacional de Cielo Oscuro de 
Irlanda).

CONTINÚA AL DORSO 

CONTINÚA AL DORSO 

Mapa para 
visitantes  

Sligo & 
Mayo

Para obtener un listado completo de todo lo que 
hay por ver y hacer en la zona: pesca deportiva, 
ciclismo, equitación, jardines, golf, festivales y 
eventos, itinerarios sugeridos, caminatas y mucho 
más, visite:

www.WildAtlanticWay.com

Para recibir asesoramiento  
e información personalizada,  
visite nuestros Centros de  
Información Turística.

Centro de Sligo

Centro de Westport
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Información de utilidad
Ferrocarril
Irish Rail (Iarnród Éireann)
www.irishrail.ie
Servicio Nacional de Ferrocarril

Autobús
Bus Éireann
www.buseireann.ie
Servicio nacional de autobuses

Local Link 
Servicio de autobuses rurales
www.locallink.ie

Operadores privados de 
autobuses
Por favor, póngase en contacto 
con su Oficina de Turismo local 
para obtener más información 
acerca de los numerosos servicios 
de autobuses privados que 
operan en la región.

Aire
Ireland West Airport  
www.irelandwestairport.com
Vuelos nacionales e 
internacionales. Knock, County 
Mayo.

Conducir
Se conduce por el lado izquierdo 
de la carretera y el cinturón 
de seguridad debe usarse en 
todo momento. La autopista 
M50 alrededor de Dublin es una 
autopista de peaje sin barreras. Los 
peajes se pueden pagar en www.
eFlow.ie o en cualquier punto de 
venta con un letrero de Payzone.

Transporte Nacional
Conducción: www.rsa.ie
Transporte:  
www.transportforireland.ie

Organizaciones de 
Actividad Nacional
Ciclismo: www.cyclingireland.ie
Equitación: www.aire.ie
Pesca:www.fishinginireland.info

Golf: www.golf.discoverireland.ie
Caminatas: www.irishtrails.ie

Servicio Irlandés de 
Asistencia al Turista 
www.itas.ie 
Servicios de seguridad y 
asistencia al turista.

Servicios de emergencia
En caso de emergencia puede 
contactar con los servicios 
de la “luz azul”, esto es, la 
AnGardaSíochána (Servicio de 
Policía Nacional), Ambulancias, 
Bomberos y los Guardacostas 
marcando los números 112 o 999.

Centros de 
Información Turística
Sligo Tourist Information Centre
Old Bank Building, O’Connell St., 
Sligo Town, F91 VAK2.

Westport Tourist Information 
Centre
Bridge Street, Westport,  
County Mayo, F28 NF77.

*Cong Tourist Information Centre
Old Courthouse, Cong, County 
Mayo, F31 Y681.

* Oficina estacional

Visítenos en:  
www.WildAtlanticWay.com

Explore el Condado de Sligo
Queen Maeve and 
Knocknarea 
Con vistas al cementerio megalítico 
de Carrowmore, Knocknarea 
Mountain está coronada por el gran 
cairn ‘MiosgánMeadhbha’ (Maeve’s 
Lump). El folklore sugiere que fue 
construido para la mítica Maeve, 
la reina de Connacht de la Edad 
de Hierro. Los caminantes pueden 
acceder desde ambos lados a través 
de un sendero desde la base hasta 
la cima. 

The Glen 
The Glen, un abismo estrecho, 
profundo y de gran longitud en la 
cara sur de Knocknarea, es uno 
de los fenómenos naturales más 
interesantes de la península de 
Coolera. Se cree que este pasaje 
único se formó por alguna erupción 
o terremoto que partió la ladera de 
la montaña y desgarró sus vastos 
estratos de piedra caliza. 

Split Rock, Easky 
La leyenda local sostiene que la roca 
se partió como resultado de una 
discusión entre dos gigantes de las 
montañas Ox, uno de los cuales era 
Fionn Mac Cumhaill. Se cree que si 
alguien camina a través de la división 
tres veces la misma se cerrará. 

Dead Man’s Point, Rosses 
Point 
Según el folklore, Dead Man’s 
Point lleva el nombre de un 
marino extranjero que murió 
cuando su barco entraba en el 
puerto. La tripulación lo enterró 
precipitadamente ansiosa por 
no perderse la marea. Como no 
estaban seguros de que estuviera 
realmente muerto, ¡lo enterraron 
con una barra de pan! 

Diarmuid and Gráinne’s 
Cave, Gleniff Horseshoe 
Según el folklore, esta cueva es 
el lugar donde yacen Diarmuid, 
que murió a causa de sus heridas 
mientras cazaba con el celoso Fionn, 
y Gráinne, la del corazón roto, que 
murió por su propia mano; su última 
visión fue la de Gleniff, a través de 
la entrada de la cueva. Una visita a 
este lugar es muy recomendable. 
Traiga un buen par de botas y su 
imaginación. 

The Magic Hill, Gleniff 
Horseshoe 
Magic Hill se encuentra bajo la 
sombra de Tievebaun Mountain. 
Aparque su coche, desactive el 
freno de mano y su automóvil se 
desplazará mágicamente cuesta 
arriba. Conduzca con precaución.

Glencar Lake and Waterfall 
Fuente de inspiración para W. B. 
Yeats, la impresionante cascada 

Glencar, de 15 metros de altura, 
desemboca en Glencar Lough, 
a 11 kilómetros al oeste de 
Manorhamilton.

Tobernault Holy Well
Situado a orillas de Lough Gill, este 
antiguo pozo fue un sitio de culto en 
tiempos penales. 

Famine Graveyard, 
Ballytivnan
El lugar donde descansan 2.000 
lugareños que perecieron durante 
el «Gran Hambre» de la década 
de 1840. Visite el monumento en 
memoria de la hambruna situado en 
Lower Quay Street.

Strandhill 
Es un paraje de gran belleza natural 
situado al oeste del pueblo de Sligo. 
Una zona muy popular entre los 
entusiastas del surf que ofrece una 
serie de paseos increíbles.

Sligo Islands
Inishmurray Island
Inishmurray Island es el lugar donde 
se encuentra el bien conservado 
monasterio St Molaise del siglo VI. 
El último de los habitantes de la isla 
se trasladó al continente en 1948. 
Hoy en día, la isla es un importante 
santuario de aves. 

Cómo llegar:
Inishmurray Island  
www.inishmurrayislandtrips.com
Ewing’s 
www.sligoboatcharters.com 

Coney Island
Coney Island está repleta de 
historias de hadas, sirenas y 
espíritus. En este relajante rufugio 
os visitantes pueden intentar 
encontrar la escurridiza silla de los 
deseos de San Patricio, St Patrick’s 
Well, los restos de una ballena y 
algunos fuertes de hadas. Accesible 
en coche o a pie en marea baja. 

Wild Atlantic Way 
Signature Points 
Atractivos turísticos 
emblemáticos
Mullaghmore Head
Escápese al pequeño pueblo de 
pescadores que debería estar en el 
itinerario de cualquier entusiasta 
de las actividades al aire libre, 
especialmente para aquellos que 
persiguen la próxima gran ola. 
La playa de arena se extiende 
hasta donde alcanza la vista, ideal 
para nadar o disfrutar de la vista 
panorámica de SliabhLiag a través 
de la bahía. 

reputación de Clare Island mucho 
más gentil. La isla es un imán para 
aquellos que buscan una forma de 
vida más relajada. Alberga una gran 
variedad de paseos, mientras que las 
vistas desde el pico de Knockmore 
son simplemente impresionantes. 
A los pescadores, buceadores y 
naturalistas les encanta Clare Island, 
que además posee una playa de 
bandera azul que ofrece una vista 
espectacular para los visitantes que 
desembarcan en la isla.

Cómo llegar: Clare Island Ferry 
Company 
www.clareislandferry.com

O’Malley Ferries 
www.clareislandfastferries.com

Inishturk
Turk es un destino muy popular, tanto 
entre los visitantes de los condados 
vecinos del oeste de Irlanda como en 
otros lugares. No es de extrañar que 
la gente sienta la necesidad de volver 

a Turk, ya que posee ese encanto que 
permite al visitante desconectarse 
del estrés y de las tensiones de la 
vida cotidiana. Pero hay mucho más 
que «una vida sin estrés», Inishturk 
cuenta con una gran variedad de sitios 
arqueológicos, además de una flora y 
una avifauna increíbles.

Cómo llegar: O’Malley Ferries  
www.omalleyferries.com

Inis Bigil/Inishbiggle
En inglés significa ‘Isla del ayuno’ 
y se encuentra a sólo 90 metros 
de Achill Island. No obstante, esta 
cercanía no le depriva de su identidad 
única. Su pequeña comunidad sigue 
comprometida con los métodos 
tradicionales de pesca y agricultura. 
Además, Inishbiggle cuenta con 
senderos en espiral que parten del 
muelle de Bullsmouth y gustan mucho 
a los visitantes. Las fuertes corrientes 
hacen que el acceso durante los meses 
de invierno pueda ser problemático.
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Wild Atlantic Outdoors
www.wildatlanticoutdoors.
com Kayak, senderismo, pesca, 
submarinismo y escalada. Sligo 
Town.

Wild Atlantic Oyster 
Experience
www.sligooysterexperience.ie  
Visita guiada a pie, apertura/
degustación de ostras. Sligo Town. 

Wild Wet Adventures
www.wildwetadventures.ie Kayak, 
surf de remo y caminatas guiadas. 
Tubbercurry, County Sligo.

Wild West Sailing
www.wildwestsailing.com  
Cursos de vela y navegación.  
Sligo Town.

Five Star Fun
www.fivestarfun.ie  
Centro de actividades infantiles. 
Grange, County Sligo.

Funny Bones
www.funnybones.ie  
Centro de aventura infantil de 
interior y escalada en pared. 
Collooney, County Sligo.

Gillighan’s World
www.gillighansworld.ie   
Tierra de hadas y sendero en jardín. 
Achonry, County Sligo.

Happy Days Centre
www.happydayssligo.ie Centro 
de juegos de interior. Cleveragh, 
County Sligo.

Zero Cabs Tours
Recorridos guiados por Sligo, la Surf 
Coast y la Wild Atlantic Way. Sligo 
Town, County Sligo.

Para obtener una lista completa 
de todas las actividades que se 
pueden ver y hacer en la zona 
incluyendo pesca con caña, 
ciclismo, equitación, jardines, golf, 
senderismo y mucho más, visite 
www.WildAtlanticWay.com

Mayo Islands 
Oileán Acla / Achill Island
Es la isla más grande del país y una 
de las pocas a las que se puede 
acceder por carretera. Achill es 
un lugar de increíble belleza con 
paisajes únicos que albergan 
algunos de los acantilados más altos 
y espectaculares de Europa.

Si bien es un paraíso para el 
visitante que busca aventura 
gracias a la multitud de actividades 
acuáticas que ofrece a lo largo de 
sus numerosas playas de bandera 
azul, Achill tiene una reputación 
de ser un destino vacacional 
maravilloso para las familias 
irlandesas. 

Clare Island
Famosa por ser el hogar del pirata 
Queen of Clew Bay, Grace O’Malley 
(Graunaile), en la actualidad la 

Wild Atlantic Way 
Signature Points 
Atractivos turísticos 
emblemáticos
Downpatrick Head
Downpatrick Head se adentra en el océano y se eleva 
casi 40 metros por encima de las olas, ofreciendo 
unas vistas inigualables del Atlántico que incluyen 
una colección única de islas conocidas como Staggs 
of Broadhaven (Ciervos de Broadhaven) y el cercano 
pilar marino de Dún-Briste. 

Keem Bay
Una playa rural protegida rodeada de acantilados 
en Achill, la isla más grande de Irlanda. Situado en 
la cabecera de un valle entre los acantilados de 
Benmore y la montaña de Croaghaun, para llegar a 
este lugar idílico sólo hay que seguir la ruta Atlantic 
Drive hasta Keel y continuar hacia el oeste a través 
de una carretera en la cima de un acantilado con 
espectaculares vistas al Océano Atlántico. 

 
 

 

¡No olvide recoger su  Wild Atlantic Way Passport y sus Discovery Point Stamps a lo largo de  la ruta!
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