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Westport

Es sollte nicht tiberraschen, dass Westport, eine von Failte
Irelands Erbstddten, zu einer der beliebtesten Touristenziele
in Irland geworden ist, voller Kultur und Energie.

Westport ist eine der wenigen Planstadte in der Grafschaft
(James Wyatt 1870). Besucher sollten auf jeden Fall das
georgianische Stadtzentrum besichtigen. Die Planung der Stadt
wurde vom Markgrafen Sligos, dessen ehemalige Residenz,
Westport House, von besonderem Interesse fiir Besucher ist, in
Auftrag gegeben.

Céide Fields, wahrscheinlich die umfangreichsten Steinzeitruinen der Welt.

Uber alldem thront Irlands heiliger Berg, Croagh Patrick, dessen Besteigung
liber 772 Meter zwar einiges an Glaubensstarke verlangt, der Bezwinger
aber mit einer unglaublichen Aussicht liber die prachtvolle Clew Bay und
ihre bemerkenswerte Ansammlung sandiger Inseln reichlich belohnt. In

Klosterkirchen.

(3 sligo County Museum
www.sligolibrary.ie
Das Sligo County Museum stellt

ein restauriertes Bauernhaus, eine
neu angelegte Dorfstralle und die
Préasentation von landwirtschaftlichen
Geraten - alles zu den Gerduschen von
Nutztieren.

www.sligoboatcharters.com
Angelausfliige. Rosses Point, County
Sligo.

Free Diving

Surfen, Stehpaddeln. Strandhill,
County Sligo.

Rose of Innisfree Boat
www.roseofinnisfree.com

Sligo Food Trail

www.sligofoodtrail.ie
Kulinarischer Wanderweg. Sligo Town

Sligo Town Free Walking Tour

Geflihrter Stadtrundgang, startet am
Touristenbiiro. Sligo Town, County Sligo.
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LISSADELL HOUSE, COUNTY%LIGO

Sligo wird gemeinhin als ,Yeats County” bezeichnet
und dies ist der Grund: W.B. Yeats und sein Bruder
Jack verbrachten den GroBteil ihrer Kindheit in Sligo,
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Der léndliche Charme und die weitreichende Geschichte der Grafschaft Sligo,
kleiner und abgelegener als der Nachbar, inspirieren Dichter und Maler seit
Generationen, nicht zuletzt die Gebriider Yeats, William und Jack, die einen

Grofteil ihres kreativen Schaffens damit verbrachten, die Pracht und den Zauber

Sligos auf Papier und Leinwand zu verewigen.

Geschichte der Region.

und personlich. Besuchen Sie Irlands
groRtes und mehrfach ausgezeichnetes

www.harboursupsail.com
Stehpaddeln, Segeln. Inishcrone, County
Sligo.

High Hopes Hiking

www.seatrails.ie
Geflihrte Wanderungen, Reitausfliige.
Sligo Town.

Sligo Aero Club

Gefiihrte Touren. Sligo Town, County
Sligo.

Sligo Yacht Club

www.sligoyachtclub.ie

Sligo.
SUP Dude

www.supdude.ie
Stehpaddelkurse. Mullaghmore,

Die auRergewdhnliche Landschaftskulisse Sligos diente den
Briidern als Inspirationsquelle fiir ihre Poesie und Malerei.
Eine Kollektion von Jack B. Yeats-Gemalden kann in den
Galerien The Model und Niland Gallery besichtigt werden.

www.highhopesmountaintrek.com www.sligoaeroclub.com Jollen und Segelboote. Rosses Point, County Sligo.
Kunstler wie diese fiihlten sich von den uralten Geheimnissen von Carrowkeel Gefiihrte Bergwanderungen tiber Flugstunden. Strandhill Airport, County County Sligo. Yeats liebte Sligo SO innig dass er darum bat, am FulRe des
und Carrowmore angezogen, steinzeitliche Statten, die bereits der fernen Benbulben, County Sligo. Sligo. West Coast Kayaking Benbulben begraben zu v:/erden - sein Grab k’ann aufdem

Vergangenheit angehérten, als sich die Pyramiden in Agypten noch im Bau
befanden. Sligos markantester Gipfel, Benbulben, zog Yeats so sehr in seinen
Bann, dass der Dichter darauf bestand, in seinem Schatten beigesetzt zu
werden, mit den Worten seines Gedichts Under Ben Bulben als Grabinschrift.

Sligos Auswahl an Wander- und Wasserwegen macht die Grafschaft zu
einem wahren Paradies fiir Wanderer und Angler. Der wie gemeilelt wirkende
Kiistenstreifen wartet hingegen mit Stranden wie Easky, Inishcrone und
Strandhill auf, die als einige von Europas besten Surfgebieten bekannt sind.
Schnappen Sie sich also Stiefel, Kamera und Surfbrett - Sligo und Mayo

erwarten Sie.
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CARROWMORE MEGALITHIC CEMETERY, COUNTY SLIGO

Aktivitdaten Und

Abenteuer: Mayo

Achill Outdoor Education
Centre

www.achilloutdoor.com

Wasser- und landbasierte Sportarten,
Teambildung. Achill Island, County Mayo.

Achill Surf and Kayak
www.achillsurf.com

Surfen, Kajakfahren. Achill Island, County
Mayo.

Croagh Patrick Walking
Holidays
www.walkingguideireland.com
Geflihrte Wandertouren. Westport,
County Mayo.

CycleWest Ireland
www.cyclewest.com
Fahrradtouren. Westport, County Mayo

Dive West Ireland

T =

Mullaghmore Sailing Club
www.mullaghmoresailingclub.org
Jollensegeln, Anlegestelle. Mullaghmore,
County Sligo.

North West Adventure
Centre
www.northwestadventure.ie
Wildwasser-Rafting, Wildniscamping,
Abseilen. Ballinafad, County Sligo.

Sligo Bay SUP
www.sligobaysup.ie
Stehpaddeln. County Sligo.

Sligo Craft Trail
www.madeinsligo.ie

Wanderweg mit Handwerksthema. Sligo
Town. County Sligo.

The Sligo Way

www.irishtrails.ie

Gekennzeichnete 74km-Wanderroute, die
Sligo durchquert.

Walking in Sligo
Fiir weitere Wanderwege besuchen
Sie bitte www.sligowalks.ie

www.westcoastkayaking.ie
Ausfliige auf Wasserwegen. Mullaghmore,
County Sligo.

Wild Atlantic Outdoors
www.wildatlanticoutdoors.com
Kajakfahren, Hiigelwanderungen,
Coasteering, Gerdtetauchen, Klettern.
Sligo Town.
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alten Klostergelédnde von Drumcliffe besucht werden.

Das Yeats Memorial Building wurde vom Bankunternehmen
Allied Irish Banks 1973 der Yeats Society gestiftet und
beherbergt eine dauerhafte Ausstellung Giber das Leben und
die Werke von Yeats. Hier werden jedes Jahr im Juli auch
die Yeats International School und das Tread Softly Festival
veranstaltet.

HOLIDAYS & BREAKS

Adventure West www.divewestireland.com | e TR P S . . i
. . . . p e et easide Sojourn:
Besucher kénnen die kontinentale Atmosphére der Stadt www.adventurewest.ie Geratetalchen, Blacksod, Belmullet, . WESTPORT TOWN, COUNTYMAYO - Sligo & Mayo

genieflen, zum Beispiel wahrend eines Spaziergangs entlang des
baumgesaumten Flusses Carrowbeg (vor Ort auch ,the Mall”
genannt). Farbenfrohe Blumenbeete finden sich tiberall, und

die Stadt selbst ist voller charakterstarker Geschafte, belebter
Cafés, Restaurants und Kneipen.

. - Cong, County Mayo. . MOV Archery (,The Quiet Man”). Cong, County Mayo.
In Westport kdnnen Sie verschiedene Aktivitaten, h .0 d' k o . Elements Kite Surfing - ] ! 3
. ' . . genschieflen. Ballina, County Mayo. 0,
historische Wanderungen, Kreuzfahrten und entspannende Sehenswiirdigkeiten: Mayo Blackfield Surf School ot e Find us on Facebook. The Lost Valley g g, Sy %
Wellnessanwendungen genieRen oder sich im Town Hall Theatre _ s www.blackfield.com : ’ : www.thelostvalley.ie 0
unterhalten lassen gene KnOCk Irgland S . ?nzkﬁgzrltgnoggljzrﬁfest;?;ederWelt Surfschule. Achill Island, County Mayo. FootGolf Mavo Paddle and Pedal Erlebnisfihrungen. Louisburgh, County m fedesan stiance & CTLANE %
. . . .0 Westpol louse -
National Marian Shrine and a P § v . www.paddleandpedal.ie Mayo. T M FMR@@ 7 S
Knock Museum Achill Experience Broadhaven Irish Tours www.footgolfmayo.ie Kajakfahren, Radtouren. Ballina, County

CROAGH PATRICK, MURRISK, COUNTY MAYO

www.knock-shrine.ie

Irlands Nationalschrein der

Jungfrau Maria liegt auf 100 Morgen
wunderschéner Gartenanlagen, die
fiinf Kirchengebaude mit taglichen
Gottesdiensten beherbergen. Das
Museum erzahlt die spannende
Geschichte der Erscheinung von Knock
im Jahre 1879 und erldutert den Kontext
dieser Zeitim Westen Irlands.

el

www.achillexperience.ie
Die Achill Experience ist Mayos erstes
und einziges Aquarium und verfligt tiber

einheimische sowie tropische Fischarten.

Im Besucherzentrum befindet sich ein
traditionelles ,,Boley House”.

B3 Westport House, Pirate
Adventure Park and
Westport Train Tour

Erlebnisaktivitdten, Schnorcheln,
Coasteering. Clew Bay area, County Mayo.

Ashford Outdoors

www.ashfordoutdoors.com
Aktivitaten im Freien und Radtouren.

Fithrungen. Ballina, County Mayo.

Clare Island Adventures

www.clareislandadventures.ie
Erlebnisaktivitdten. Clare Island, County
Mayo.

Clew Bay Bike Hire &
Outdoor Adventure
www.clewbaybikehire.ie

County Mayo.

Electric Escapes

www.electricescapes.ie
Elektrofahrradverleih, Touren. Westport,
County Mayo.

Hybridsport - FuRball/Golf. Westport,
County Mayo.

Gourmet Greenway Food Trail
www.mulrannyparkhotel.ie
Kulinarischer Wanderweg. Mulranny,
County Mayo.

Harbour Sup and Sail

www.harboursupsail.com
Stehpaddeln, Segeln. Ballina Town,

Mayo Shooting Grounds
Tontaubenschieflen. Belmullet, County
Mayo.

Mayo.
Pure Magic Kitesurfing

WWW.puremagic.ie
Kite-Surfschule. Achill Island, County
Mayo.

Rachel’s Irish Adventures
www.rachelsirishadventures.com
Erlebnistouren Mayo/Sligo.

Gelandeldufe, Radfahren, Wandern,

The Inisfree Experience
www.inisfreeexperience.com
Flihrungen durch die Drehorte von ,,Der
Sieger/Die Katze mit den roten Haaren ”

The Quiet Man Tours
www.quietmanmuseum.com
Gefiihrte Wandertouren, Touren mit
Chauffeur. Cong, County Mayo.

Tourism Pure Walking
Holidays
www.tourismpurewalking.com
Geflihrte Wanderungen. Castlebar,
County Mayo.

<EEm

. \RROWBEG RIVER
ao c

#

S,
%

2
Z,
&

o

&)
%

nar1 '}

Eine vollstandige Liste aller Sehenswiirdigkeiten
und Aktivitaten, darunter Angeln, Radfahren,
Reiten, Garten, Golf, Festivals, Veranstaltungen,

a Foxford Wool!en Mills \ll«;\gl(\)nl.wgitpottthoyse.led s :in‘l;\?:S\iegihEEaJ:rfidh;eg. Clew Bay County Mayo. St el e Ve, Trek West %‘;—_ A :

www.foxfordwoollenmills.com ST oL M wunderschones port, FountyHaye. o : S 76, vg o - Wanderungen, Reiseplan-Empfehlungen und mehr,
Foxford Woollen Mills, 1892 gegriindet, ~ georgianisches Hausmit Historic Walking Tours Reek Tours A R Vsp £ D | 2 . 1

ist eine historische Miihle, die am eindrucksvollen, stilechten Raumen. Das Clew Bay Charters T Aktivitdten im Freien. Ballina, County \ 5% bt A\d\e“ o finden Sie hier:

Fluss Moy liegt. Besucher kdnnen die

historische Anwesen bietet auch eine
Reihe von Erlebnisaktivitaten fiir die

www.clewbaycharters.com
Angeltrips, Tierwelt-Touren, Inseltouren.

Historische Fithrungen. Castlebar,
Murrisk, County Mayo.

Fiihrungen, Croagh Patrick. Westport,

Mayo.

) - i y L Miihle besichtigen und sich im grofien b . . .
e - Mahle besichtigen und sichim g ganze Familie, iy Mol tretbrd walk Hike Bike c?untYMayo. Uisce Gaeltacht and Westport Cruises Westport Walking Tours Mayo Entdecken
° ° . Nati (M f . . . e 5 Slnglqg Highwayman Adventure Centre www.westportcruises.com www.westportwalkingtours.ie
croa h Patrlck Mountal n m The ]ackle Clarke ationa useum (o) COFI‘!b Cruises and Corrib e azit.er s e en' ol Experience www.yisce.com » Clew Bay-Rundfahrten. Westport, Wandertouren. Westport Town, County The Great Western Greenway M | l. d
Collection Ireland - Country Life Ferries WZStpo%t CgOL;nty Mayo gen, : www.thequietcailinstudios.com Erlebniszentrum. Cuan Eili, Belmullet, County Mayo. Mayo. www.greenway.ie ayo istanas

Croagh Patrick ist seit friihchristlichen Zeiten eine
Pilgerstatte, die jedes Jahr am letzten Sonntag im Juli
tausende von Menschen anlockt.

www.clarkecollection.ie

Die Jackie Clarke-Kollektion beinhaltet
liber 100.000 Objekte, aus 400 Jahren
irischer Geschichte. In einer speziellen
Kabine kénnen Sie Ihre eigenen
Erinnerungen aufnehmen.

www.museum.ie

Das National Museum of Ireland -
Country Life ist Heimat der National
Folklife Collection und bietet
preisgekronte Ausstellungen auf vier
Stockwerken, ein historisches Landhaus

www.corribcruises.com
Seekreuzfahrten Lough Corrib. Cong,
County Mayo.

CEIDE FIELDS, BALLYCASTLE, COUNTY MAYO

Flihrungen mit George McNamara.
Cong, County Mayo.

Slainte Ireland Tours
www.slainteirelandtours.ie
Fiihrungen, Bustouren. Ballina, County

County Mayo.
Walking & Hiking Tours

Geflihrte Higelwanderungen im Westen.
Westport, County Mayo.
Find us on Facebook.

Westport Cycle Tours

www.westportcycletours.com
Radtouren. Murrisk, County Mayo.

Westport Historical Walking

Wild Ireland West Walks

www.wildirelandwestwalks.com
Geflihrte Wanderungen, archéologische/
historische Touren. Achill Island, Clew
Bay, County Mayo.

Dieser 42km lange verkehrsfreie Pfad folgt
dem alten Bahngleis, das Westport mit
Achill verbindet, und wurde sowohl fiir
Wanderer als auch Radfahrer entworfen.
Als Teil des National Cycle Network bietet
diese Route sanfte Anhebungen und

Oilean Acla / Achill Island

Die gréfte Insel Irlands und eine
der wenigen, die dank einer
StraRenverbindung mit dem Auto
erreichbar ist. Achillist ein Ort von

www.WildAtlanticWay.com

Personalisierte Empfehlungen und

und formelle Garten. Mayo Tours e bilFeea ergreifender Schénheit, mit einzigartigen . .
X . . . . yllische Kulissen entlang der Ufer von B ./
Wie viele unerschrockene Reisende wiéhlte Sankt Patrick Belleek Castle Ballintubber Abb d Walking in Mayo www.westportheritage.com Wild Atlantic Cultural Tours Clew Bay. Landschaften und einigen von Europas Informationen erhalten Sie in unseren
www.belleekcastle.com atlintubber ey an Summer SUP School Mehr Wanderwege finden Sie auf Historische Wandertouren. Westport www.wildatlanticculturaltours.com e sten .\J Informationszentren

den Ort aufgrund seiner aulRergewdhnlichen natiirlichen
Schonheit. Wanderer, Archdologen, Naturliebhaber und so
mancher Prominenter haben ihren Weg hierher gefunden.
Unter den Ubrigen Highlights befinden sich Murrisk Abbey, das
National Famine Monument und eine eindrucksvolle Skulptur
von John Behan, die ein mit Skeletten Gbersates ,,Sargschiff”
darstellt. Zum Ausspannen nach korperlicher Ertiichtigung
bieten sich der naheliegende Strand (Blaue Flagge) und diverse
Restaurants an.

www.croagh-patrick.com

Entdecken Sie die Urspriinge und die
Geschichte von Belleek Castle, sowie die
Marshall Doran-Kollektion von Waffen,
Riistungen und Fossilien.

) céide Fields Visitor
Centre

www.heritageireland.ie

Céide Fields ist die umfangreichste
neusteinzeitliche Statte in Irland.

Sie wurde von einem Sumpfgebiet
préserviert und beinhaltet die altesten

the Celtic Furrow
www.ballintubberabbey.ie

An Tochar Phadraig (St Patrick’s
Causeway) - ein uralter Pilgerpfad -
beginntin Ballintubber.

Weitere Informationen finden Sie auf
www.WildAtlanticWay.com

www.summersup.ie
Stehpaddelkurse, Sommercamps,
Mieten. Louisburgh, County Mayo.

SurfMayo

www.surfmayo.com
Surfschule. Louisburgh, County Mayo.

Terra Firma Ireland
www.terrafirmaireland.ie
Wanderungen, Kulturtouren. Newport,
County Mayo.

www.mayowalks.ie

Wavesweeper Sea Adventure
www.wavesweeperadventures.com
Inselausfliige, Erlebnisfahrten, Glatthai-
Angeln, Tierwelt-Fiihrungen. Belmullet,
County Mayo.

Westport Adventure Park
www.westportadventurepark.ie
Aktivitaten im Freien. Westport, County
Mayo.

Town, County Mayo.

Westport Jarvey Tours

Touren mit der Pferdekutsche. Westport
Town, County Mayo.

Find us on Facebook.

Abenteuertouren. Killala, County Mayo.

Wild Atlantic Leisure

www.wildatlanticleisure.com
Sportim Freien, Verleih von
Freizeitausriistung. Louisburgh, County
Mayo.

Eine vollstandige Liste aller Sehenswiirdigkeiten und Aktivitaten, darunter Angeln,
Radfahren, Reiten, Garten, Golf, Wanderungen und mehr, finden Sie hier

www.WildAtlanticWay.com

Walking in Mayo
Weitere Wanderwege finden Sie auf
www.mayowalks.ie

Ballycroy National Park
www.ballycroynationalpark.ie
www.ballycroynationalpark.ie

Ballycroy National Park umfasst 11.000
Hektar atlantisches Sumpfgebiet und
Gebirgsterrain. Heimat von Irlands erstem
internationalen Dark Sky Park, aufgrund
der auBergewdhnlich sternklaren Nachte.

Meeresklippen.

Ein kurzer Abstecher lohnt sich zwar

flir Bescher, die auf Abenteuer und
Wassersportarten an den vielen mit der
Blauen Flagge ausgezeichneten Stranden
aus sind, Achillist aber auch ein beliebtes
Ziel fuir ein paar wundervolle Urlaubstage
und viele irische Familien pilgern
regelméafig hierher.
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COUNTY SLIGO, FORTSETZUNG

Wild Atlantic Oyster
Experience
www.sligooysterexperience.ie
Gefiihrte Wandertour, Austern
enthiilsen und kosten. Sligo Town.

Wild Wet Adventures

www.wildwetadventures.ie
Kajakfahren, Stehpaddeln, gefiihrte
Wanderungen. Tubbercurry, County
Sligo.

Wild West Sailing
www.wildwestsailing.com
Segel- und Navigationskurse. Sligo
Town.

Five Star Fun
www.fivestarfun.ie
Erlebniszentrum fiir Kinder. Grange,
County Sligo.

WAITING ON'SHORE, ROSSES POINT, COUNTY SLIGO

Funny Bones
www.funnybones.ie
Erlebniszentrum fir Kinder, mit
Kletterwand. Collooney, County Sligo.

Gillighan’s World

www.gillighansworld.ie
Mérchenland, Gartenpfad. Achonry,
County Sligo.

Happy Days Centre
www.happydayssligo.ie
Spielzentrum. Cleveragh, County Sligo.

Zero Cabs Tours

Geflihrte Touren, Sligo/Surf Coast/Wild
Atlantic Way. Sligo Town, County Sligo.

Eine vollstédndige Liste aller
Sehenswiirdigkeiten und Aktivitaten,
darunter Angeln, Radfahren, Reiten,
Garten, Golf, Wanderungen und mehr,
finden Sie hier:
www.WildAtlanticWay.com

Sligo und Mayo

County Karte

SURF COAST
(NORTH ATLANTIC
OCEAN)

L] -
o 0o

25km

COUNTY MAYO, FORTSETZUNG

ClareIsland

Clare Island ist zwar vor allem durch die
beriichtigte Piratenkénigin von Clew Bay,
Grace O’Malley (Graunaile), bekannt, hat
heute aber einen deutlich vornehmeren
Ruf. Die Inselist ein Magnet fiir all jene,

die sich einen entspannteren Lebensstil
wiinschen. Wanderer kénnen aus einer
Reihe von Rundwegen wéhlen und die
atemberaubende Aussicht vom Gipfel des
Knockmore genieflen. Angler, Taucher und
Naturliebhaber schatzen Clare Island fiir
den mit der Blauen Flagge ausgezeichneten
Strand, der ankommenden Besuchern eine
spektakuldre Aussicht bietet.

Anreise: Clare Island Ferry Company
www.clareislandferry.com

O’Malley Ferries
www.clareislandfastferries.com

Inishturk

»Turk” ist ein extrem beliebtes

Reiseziel sowohl fiir Besucher aus den
benachbarten Grafschaften im Westen
Irlands als auch von weiter auRerhalb.
Dass Besucher oft das Verlangen
verspiren, nach ,Turk” zurtickzukehren,
darf nicht verwundern, denn hier findet
man diesen besonderen Charme, der
einen den Stress und die Belastungen
desAlltags im Nu vergessen ldsst. Aber
Inishturk hat noch mehr zu bieten als
nur stressfreies Dasein . .. es gibt auch
eine Reihe archdologischer Statten und
eine unglaubliche Vielfalt von Végeln und
Pflanzen.

Anreise: O’Malley Ferries
www.omalleyferries.com

Inis Bigil/Inishbiggle

Die Insel, deren Name auf Deutsch
sInsel der Fastenden” bedeutet, liegt
90 Meter von Achill Island entfernt.

Downpatrick
Head

Diese Nahe wirkt sich aber nicht auf die
einzigartige Identitat der Inselbewohner
aus, die sich traditionellen Fischerei- und
Landwirtschaftstechniken verschrieben
haben. Inishbiggle wartet mit
Wanderwegen auf, die am Bullsmouth-
Pier beginnen und bei Besuchern
besonders beliebt sind. Bitte beachten
Sie, dass die starke Strémung die Anreise
in den Wintermonaten erschweren kann.

Wild Atlantic Way

Signature Points
Was man gesehen
haben muss
Downpatrick Head

Diese Landzunge erhebt sich fast 40m
ber die Wellen und gewéhrt einen
unvergleichlichen Ausblick auf den

SURF COAST
(NORTH ATLANTIC
OCEAN)

Atlantik, die einzigartige Inselgruppe, die
als ,,Staggs of Broadhaven” bekannt ist
und die naheliegenden Felsnadeln von
DUn Briste.

Keem Bay

Ein abgelegener landlicher Strand auf
Achill, Irlands groRter Insel, der von
Klippen abgeschirmtist. Um diesen
idyllischen, am Ende einer Schlucht
zwischen den Klippen von Benmore
und Croaghaun Mountain gelegenen
Ort zu erreichen, folgen Sie einfach dem
Atlantic Drive nach Keel und fahren
Sie weiter in westlicher Richtung, iber
eine Klippenstralte mit spektakuldrem
Ausblick tiber den Atlantik.

Mullaghmore Head .gMu"aghmo o

INISHMURRAY

Streedagh Beach |
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Sligo Entdecken

Easky

Queen Maeve and
Knocknarea

Knocknarea Mountain tiberblickt die
steinzeitliche Grabstatte Carrowmore
und wird von einem flachen Steinhaufen
namens ‘Miosgan Meadhbha’ (Maeves
Brocken) gekrént. Volkstiimlich

wird geglaubt, dass er zu Ehren der
mythischen Maeve errichtet wurde, der
Konigin von Connacht in der Eisenzeit.
Wanderer konnen beide Seiten des
Gipfels Giber einen Pfad erreichen, der
am Ful des Berges beginnt.

The Glen

The Glen ist eine schmale, tiefe Kluft

in der Stidwand des Knocknarea und
eines der interessantesten natiirlichen
Phanomene auf der Coolera-Halbinsel.
Einer weit verbreiteten Vermutung
zufolge wurde dieser einzigartige
Einschnitt durch Eruptionen oder
Erdbeben gebildet, wodurch die Seite
des Berges aufgespalten und gewaltige
Kalksteinschichten auseinandergerissen
wurden.

Split Rock, Easky

Ortliche Legenden besagen, dass der
Felsen hier in Folge eines heftigen
Streites zwischen zwei Riesen auf den
Ox Mountains, einer davon namens
Fionn Mac Cumhaill, gespalten wurde.
Man sagt, dass sich die Kluft schlieRen
wird, wenn jemand dreimal durch den
Spalt geht.

Dead Man’s Point, Rosses
Point

Einer vélkischen Sage zufolge tragt

der Dead Man’s Point seinen Namen
aufgrund eines auslandischen
Seemanns, der ums Leben kam, als
sein Schiff hier vor Anker ging; er wurde
von seiner Mannschaft in Windeseile
begraben, da diese nicht die Flut
verpassen wollten. Da sie sich aber nicht
sicher waren, ob er tatsachlich tot war,
vergruben sie sicherheitshalber einen
Laib Brot mitihm!

Diarmuid and Grainne’s
Cave, Gleniff Horseshoe
Schenkt man einer volkischen Legende
Glauben, soist diese Hohle die letzte
Ruhestatte von Diarmuid, der hier
beider Jagd mit dem eifersiichtigen
Fionn seinen Verletzungen erlag, und
von Grainne, die sich aufgrund eines
gebrochenen Herzens selbst das Leben
nahm und mitihren letzten Atemziigen
durch den Eingang der Hohle auf Gleniff
hinausblickte. Ein (vorsichtiger) Besuch
lohnt sich. Bringen Sie ein gutes Paar
Stiefel und Ihre Fantasie mit.

The Magic Hill, Gleniff
Horseshoe

Der ,Magische Hiigel” liegt im Schatten
des Tievebaun Mountain. Wenn Sie hier
die Handbremse l6sen, wird Ihr Auto auf
magische Weise den Hugel hinauf rollen.
Fahren Sie aber bitte vorsichtig.

Glencar Lake and Waterfall
Derumwerfende 15m-hohe Wasserfall
stlirztin den Glencar Lough, 11km
westlich von Manorhamilton, und war

eine Quelle der Inspiration fiir W. B.
Yeats.

Tobernault Holy Well

In der Zeit der Strafgesetze diente dieser
altertimliche Brunnen am Ufer des
Lough Gill als Gebetsstatte.

Famine Graveyard,
Ballytivnan

Die letzte Ruhestatte von 2.000
Einwohnern, die infolge der GroRen
Hungersnot der 1840er Jahren ums
Leben kamen. Besuchen Sie das
Hungersnot-Denkmalin der Lower Quay
Street.

Strandhill

Eine Region von groRartiger natiirlicher
Schénheit, westlich von Sligo Town
gelegen und sowohlin der Surferszene
als auch unter Wanderern beliebt,
aufgrund dervielen wundervollen
Wanderwege.

Sligo Islands

Inishmurray Island

Auf der Insel Inishmurray befindet sich
das gut erhaltene Kloster St. Molaise

aus dem 6. Jahrhundert. Der letzte
Bewohner der Insel zog 1948 auf das
Festland. Heute ist die Insel ein wichtiges
Vogelschutzgebiet.

Anreise:
Inishmurray Island
www.inishmurrayislandtrips.com

Ewing’s
www.sligoboatcharters.com

Coney Island

Coney Island spriiht nur so vor Legenden
Uber Feen, Meerjungfrauen und Geister.
Besucher konnen versuchen, an

diesem entspannenden Riickzugsort
den verborgenen Wunschstuhl oder

den Brunnen von St. Patrick, die
Uberreste eines an Land geschwemmten
Walfisches oder ein paar ,Fairy Forts”
(Feenburgen) zu finden. Mit dem Auto
oder bei Ebbe auch zu FuR erreichbar.

Wild Atlantic Way
Signature Points

Was man gesehen
haben muss

Mullaghmore Head

Erholen Sie sich in diesem kleinen
Fischerdorf, das sich auf dem Reiseplan
eines jeden Naturliebhabers befinden
sollte, besonders wenn einem der

Sinn nach groRBen Wellen steht. Der
Sandstrand erstreckt sich soweit das
Auge reicht und ist ideal fiir Schwimmer
und all jene, die einfach nur die
majestatische Aussicht auf Sliabh Liag
am gegeniiberliegenden Ende der Bucht
genieflen wollen.

MULLAGHMORE HEAD, COUNTY SLIGO
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