
 
Debriefing Onderzoek naar de Seksuele Gezondheid van personen met autisme in Nederland  

 

Beste deelnemer, 

Hartelijk dank voor uw deelname aan het onderzoek naar de seksualiteit en relaties van personen 

met autisme in Nederland, georganiseerd door het Nederlands Autisme Register in samenwerking 

met Rutgers. 

 

Doel van het onderzoek 

Het hoofddoel van dit onderzoek was om inzicht te krijgen in de ervaringen, meningen en behoeften 

op het gebied van seksualiteit en relaties van personen met autisme. Door uw input kunnen wij 

waardevolle informatie verkrijgen die helpt bij het verbeteren van de seksualiteit, relaties en zorg 

voor personen met autisme in Nederland. 

 

Belang van uw bijdrage 

Uw persoonlijke ervaringen en meningen zijn van onschatbare waarde. Door uw bijdrage kunnen we 

een beter beeld krijgen van de unieke aspecten en behoeften rond seksuele gezondheid van mensen 

met autisme. 

 

Vertrouwelijkheid en gegevensbescherming 

Zoals vermeld in onze informatiebrief, zijn de vragen opgesteld door Rutgers, het kenniscentrum 

seksualiteit. We hebben deze vragen niet aangepast. Dit zorgt voor een goede vergelijkbaarheid met 

de data die Rutgers eerder heeft verzameld. Uw persoonsgegevens, zoals uw naam en e-mailadres, 

zijn gecodeerd en worden op een beveiligde plek op de universiteit bewaard. Bij het verwerken van 

uw gegevens gebruiken we alleen deze code en nooit uw persoonlijke gegevens. De resultaten van 

het onderzoek worden uitsluitend op groepsniveau gepresenteerd. In alle rapportages en publicaties 

is het niet mogelijk om individuele deelnemers te identificeren. Voor meer informatie over hoe het 

NAR uw gegevens behandelt, verwijzen wij u naar onze website. 

 

Gevoeligheid van de vragen 

We erkennen dat de vragen, zoals die over ongewenste seksuele ervaringen, persoonlijk en soms 

ook pijnlijk of confronterend kunnen zijn. Als u na het invullen van de vragenlijst gevoelens van 

ongemak, verdriet of andere negatieve emoties ervaart, moedigen we u aan om ondersteuning te 

zoeken, zie bijvoorbeeld de contactgegevens hieronder.  

 

Waar kunt u terecht voor ondersteuning? 

 



 
Voelt u zich vervelend na het invullen van de vragenlijst en wilt u na het invullen nog met iemand 
praten? Chat, mail of bel dan met MIND Korrelatie. 
 
Wilu u praten over een ervaring met seks tegen uw wil of seksueel misbruik? Dan kunt u ook chatten 
of bellen met het Centrum Seksueel Geweld.  
 

Heeft u de vragenlijst ingevuld en wilt u over bepaalde onderwerpen graag meer weten? Ga naar de 

website Seksualiteit van Rutgers. 

 

Vervolgstappen 

De verzamelde gegevens worden nu geanalyseerd door ons onderzoeksteam. Zodra de resultaten 

beschikbaar zijn, worden deze gedeeld op de NAR website en de website van Rutgers.  

 

Wij danken u nogmaals voor uw waardevolle bijdrage en hopen in de toekomst mogelijk weer op uw 

medewerking te mogen rekenen. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Sander Begeer 

Jeroen de Winter 

Hanneke de Graaf 

en 

Het Nederlands Autisme Register 

 

http://www.mindkorrelatie.nl/
https://centrumseksueelgeweld.nl/
http://www.seksualiteit.nl/

