
Bu çalışma, Çin ve Hollanda'da Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) olan çocuklardaki otistik 
özellikleri karşılaştırmaya odaklandı. Araştırmacılar, OSB için bir anket olan 'Otizm Spektrum 
Katsayısı Kısa Formu' (AQ-Short) kullanarak otistik özelliklerin farklı kültürlerde nasıl 
görüldüğünü ve rapor edildiğini anlamaya çalıştılar. Sonuçlar, Çinli ve Hollandalı OSB'li çocuklar 
arasında otistik özelliklerin tanınmasında önemli farklılıklar olduğunu gösterdi. Bu, otizm 
belirtilerinin görülme ve rapor edilme şeklinin kültür tarafından etkilenebileceği anlamına gelir. 
Örneğin, Batı kültürlerinde önemli görülen otistik özellikler, Doğu kültürlerinde aynı şekilde 
görülmeyebilir. Çalışma ayrıca sosyoekonomik durumun (SED), ebeveynlerin çocuklarındaki 
otistik özellikleri nasıl bildirdiğini etkilediğini buldu. Düşük gelirli Çinli ebeveynler, orta veya 
yüksek gelirli ebeveynlere göre daha az özellik bildirdiler. Hollandalı çocuklar için SED ile otistik 
özellikler arasında bir bağlantı bulunmadı. Bu farklılıklar, OSB değerlendirmesi ve teşhisinde 
kültürel ve sosyoekonomik faktörlerin dikkate alınmasının ne kadar önemli olduğunu 
göstermektedir. Araştırmacılar ayrıca Çinli ve Hollandalı katılımcılar arasında AQ-Short'un belirli 
sorularında farklılıklar buldular, bu da otistik özelliklerin farklı kültürlerde nasıl ortaya çıktığına 
dair olası değişiklikleri işaret eder. Bulgular, farklı kültürel geçmişlerden gelen insanlara daha iyi 
yardımcı olabilmek için kültürel olarak duyarlı testlere ve teşhis yöntemlerine olan ihtiyacı 
vurgulamaktadır. 

 


