DKMSE

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

Informacja prasowa

Warszawa, 28 pazdziernika 2021r.

Jestes nadziejg

O sile nadziei méwia bliscy Pacjentéw, ktérzy odeszli

Kazdego roku w Polsce ponad 13 000 oséb dowiaduje sie, ze ma nowotwér krwi, a blisko
6 000 Pacjentow nie udaje sie wygra¢ walki z choroba. Tak bylo w przypadku Bartka,
Beaty, Sylwka i Zdzistawy. Ich historie, opowiedziane stowami bliskich w filmie ,Jestes
nadziejg”, pokazujg sitle nadziei. Nadziei, ktora daje swiadomos¢ tego, ze zupetnie
nieznajoma osoba jest gotowa oddaé czastke siebie, zeby poméc.

Diagnoza przychodzi nagle, zmieniajgc zycie chorego i jego rodziny o 180 stopni. Zazwyczaj
zaczyna sie od objawoéw, ktore tatwo zbagatelizowac. ,,Maz przebywat wtedy w pracy w Belgii
i powiedzial, ze na ciele pojawity mu sie nagle siniaki. Po badaniach zostawili Sylwka w
szpitalu, poniewaz wynik krwi byly bardzo zte” — mowi Monika, zona Sylwestra, ktéry
zachorowat na aplazje szpiku. Agnieszka, mama Bartka, rowniez wspomina moment diagnozy
jako co$ niespodziewanego: ,,Bartek zachorowal w listopadzie i wifasciwie nic nie
zapowiadato, ze to bedzie taka powazna choroba. Po kilku dniach badan, okazalo sie, ze
jest to chioniak”.

Zarowno w przypadku Sylwka i Bartka, jak i Beaty oraz Zdzistawy, o ktérych ich bliscy
opowiadajg w filmie, jedyng szansg na powrdt do zdrowia byto przeszczepienie szpiku od
zgodnego niespokrewnionego Dawcy. Niestety, az 75% pacjentdw potrzebujgcych
przeszczepienia szpiku nie znajduje zgodnego Dawcy w rodzinie. W takich sytuacjach
rozpoczyna sie poszukiwanie wsréd osob niespokrewnionych, zarejestrowanych w bazie
potencjalnych Dawcow szpiku.

Szanse na znalezienie ,blizniaka genetycznego” wynoszg pomiedzy 1 do 20 000 a 1 do kilku
milionéw, dlatego ciezko opisa¢ rado$s¢ odczuwang w chwili, gdy dostaje sie informacje o tym,
ze jest zgodny Dawca gotowy do pomocy. Dla Pacjenta to nie tylko szansa na powr6t do
zdrowia - to tez niesamowity zastrzyk energii. Tak Monika wspomina ten moment: ,,Byt taki
czas, ze Sylwek juz nie widziat sensu, zeby walczy¢, a po tej wiadomosci nagle znowu
walczytl.” Podobnie byto w przypadku Beaty. ,,Kiedy dowiedziata sie, ze znalazt sie Dawca,
ona wtedy odzyta. Kompletnie jakby dostata nowe zycie” — dodaje Joanna, siostra Beaty.

Bartka, Beaty, Sylwka i Zdzistawy nie ma juz z nami. Pomimo walki i wsparcia ze strony rodziny,
lekarzy i nieznajomych os6b — Dawcow, nie im sie udato pokonac¢ choroby. Jednak dzigki
akcjom, organizowanym przez ich bliskich, do bazy potencjalnych Dawcéw szpiku dotgczyty
tysigce nowych osob, ktore staty sie szansg dla chorych potrzebujgcych przeszczepienia.
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W tych dniach, kiedy w pamieci w sposob szczegdlny powracamy do wspomnien z bliskimi,
ktérzy odeszli, mozemy tez da¢ nadzieje tym, ktorzy teraz potrzebujg naszej pomocy. Jak
powiedziata Joanna, siostra Beaty: ,,Dawca to jest taki brat czy siostra blizniak. Jakos tak
jestesmy stworzeni, ze mozemy ratowac zycie innym. | czesto sie to udaje.”

Ty tez mozesz zosta¢ nadziejg dla chorych na nowotwory krwi rejestrujac si¢ w bazie
potencjalnych dawcéw szpiku na www.dkms.pl/zostan-dawca

Wiecej informacji o Fundacji DKMS: www.dkms.pl

*kk

Misja Fundacji DKMS jest znalezienie Dawcy dla kazdego Pacjenta na $wiecie potrzebujacego przeszczepienia
krwiotworczych komorek macierzystych. Fundacja dziata w Polsce od 2008 roku jako Osrodek Dawcow Szpiku w
oparciu o decyzje Ministra Zdrowia oraz jako niezalezna organizacja pozytku publicznego wpisana do KRS
0000318602. To najwiekszy Osrodek Dawcéw Szpiku w Polsce, w ktérym zarejestrowanych jest sie ponad 1 700 000
aktywnych Dawcow (wrzesien 2021), sposrod kitorych 9552 os6b (wrzesien 2021) oddato swoje krwiotwércze komorki
macierzyste lub szpik Pacjentom zaréwno w Polsce, jak i na swiecie, dajgc im tym samym drugg szanse na zycie.
Aby zostaé potencjalnym Dawcg, wystarczy wejs¢ na strone www.dkms.pl i zamowi¢ pakiet rejestracyjny do domu.

Kontakt dla mediéw:

Magdalena Przystupska Renata Rafa

Rzecznik prasowy Specjalista ds. PR

e-mail: magda.przyslupska@dkms.pl e-mail: renata.rafa@dkms.pl
tel.:(+48) 662 277 904 tel.:(+48) 538 811 233
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