
1. 
SPRAWDŹ 
CZY MOŻESZ 
ZOSTAĆ 
DAWCĄ

3.
POMÓŻ
TWOJEMU 
BLIŹNIAKOWI 
GENETYCZNEMU

4. 
CZAS NA 
POBRANIE 
KOMÓREK 
MACIERZYSTYCH

5. 
MISJA 
WYKONANA – 
podarowałeś 
szansę na życie!

18      55

www.dkms.pl

14 dni48 h

2. 
ZAREJESTRUJ 
SIĘ

Jesteś zdrowy i pomiędzy 
18. a 55. rokiem życia

Ważysz powyżej 50 kg, 
ale nie masz dużej 

nadwagi

Wejdź na stronę fundacji 
www.dkms.pl i zamów 
pakiet rejestracyjny: 
pałeczki i formularz

Pobierz wymaz,
 wypełnij formularz 

i odeślij do nas

Zaprosimy Cię
 na kompleksowe badania 

wykluczające wszelkie 
zagrożenia zdrowotne

W ciągu 48 h od pobrania 
odbywa się przeszczepienie, 

czyli transfer komórek 
od Dawcy do Biorcy 

Pracownik DKMS 
skontaktuje się z Tobą 

Komórki macierzyste
pobiera się dożylnie przez 

dojścia w ramionach...

... lub z talerza kości 
biodrowej

Ubytek szpiku ulega 
regenreacji w okresie 

14-21 dni

Badanie cech zgodności 
tkankowej. Otrzymujesz 

Kartę Dawcy

5 KROKÓW 
 BY URATOWAĆ LUDZKIE ŻYCIE
 czyli jak zostać bohaterem – Dawcą szpiku 

50
kg

14 dni


