Warszawskie Centrum Innowacji
D KM S B W IES Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

Scenariusz nr 4: Co mozemy zrobi¢ dalej?

Katarzyna Brzeska i Renata Sapinska.
Czas zajeé: 4x45 min.

Cel gtéwny:

O Zarejestrowanie potencjalnych dawcdéw szpiku kostnego
O Rozpropagowanie wiedzy na temat nowotwordow krwi i dawstwa szpiku
kostnego

Cele szczegotowe:
Cele - po zajeciach uczniowie beda potrafili:

O wyjasni¢, w jaki sposdb mogag dawac¢ i otrzymywad rdznego rodzaju
wsparcie spoteczne

O wypracowac¢ projekt dziatan co do propagowania informacji na temat
nowotwordw krwi

O wspodtpracowad w grupie

O identyfikowac swoje mocne strony oraz planowac sposoby ich rozwoju

wyjasnié, na czym polega umiejetnosé podejmowania decyzji

O

Materiaty pomocnicze:

papier - duzy format

flamastry

kartki papieru, zataczniki

tablice korkowe

pinezki, magnesy

Zatacznik nr 1. Schemat realizacji pomystu (materiat dla ucznidéw)

Zatacznik nr 2. Plan realizacji zadania (materiat dla uczniéw)

Zatacznik nr 3. Schemat do ewaluacji przeprowadzonych dziatan (materiat
dla uczniow)

OooooooOooad

Uwaga! Scenariusz moze by¢ wykorzystany na godzinach wychowawczych lub
przez koordynatora dziatan edukacyjnych na terenie szkoty ponadgimnazjalnej lub
w dowolny inny sposdb wybrany przez szkote. Najbardziej wskazane jest
realizowanie zajec¢ po lekcjach, przez koordynatora z uczniami, ktérzy sami zgtosili
sie na zajecia, poniewaz s zainteresowani tematem i chca dziataé. Jesli bedzie to
w ten sposodb zorganizowane to spotkania nie musza trwacd tylko 45 min, mogg w
zaleznosci od potrzeb byé dtuzsze lub krotsze.
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Ponizej opisane zajecia powinny by¢ zrealizowane po obejrzeniu przez mtodziez
prezentacji przygotowanej przez Fundacje DKMS. Mogg stanowi¢ kontynuacje
jednego lub kilku zajed, ktdérych scenariusze zawiera ta publikacja.

1. Po zakonczeniu ww. prezentacji (albo po zapoznaniu sie z nig i udziale uczniéw
w jednym lub w kilku z =zajeciach z trzech zaproponowanych modutdéw
tematycznych: ,Nowotwory krwi - prawdy i mity”, dwodch scenariuszy w module
drugim: ,Uczymy sie racjonalnego podejmowania trudnych decyzji” lub ,Chciec¢
pomoc”, ,Diagnoza, dar i.. drugie zycie”) koordynator dziatan edukacyjnych
wyznaczony lub rekomendowany przez dyrektora szkoty informuje, ze dla
zainteresowanych zagadnieniem ucznidow odbedzie sie spotkanie na temat ,,Co
mozemy zrobi¢ dalej?”. Podaje termin i miejsce spotkania. Spotkanie to ma
charakter wstepny i organizacyjny.

2. Na spotkaniu organizacyjnym koordynator zbiera grupe ucznidow, ktdérzy chca
przystapi¢ do realizacji dziatan zwigzanych z rozpropagowaniem wiedzy na temat
nowotwordw krwi , dawstwa szpiku oraz rejestracji potencjalnych dawcow szpiku.

3. Koordynator ogtasza termin pierwszego spotkania merytorycznego
(orientacyjnie: jedna godz. lekcyjna) dla zainteresowanych ucznidw, proszac ich o
wczesniejsze przygotowanie materiatéw na temat nowotwordéw krwi oraz dawcow
szpiku, co pozwoli na ugruntowanie wiedzy zdobytej podczas prezentacji
przeprowadzonej przez pracownikow Fundacji DKMS.

4. W wyznaczonym przez koordynatora terminie zostajg przeprowadzone zajecia
z wykorzystaniem ponizszego konspektu.

Przebieg zajed

Zajecia 1. (45 min.)

1. [15 min.] Burza modzgdw: Popros ucznidw o podanie propozycji, co mozna
zrobi¢, aby rozpropagowad wiedze na temat nowotwordw krwi, dawstwa szpiku
oraz rejestracji jako potencjalny dawca szpiku. Nastepnie spisz je na tablicy lub
papierze duzego formatu. (Podczas tego etapu burzy mézgdw pozwodl zaistnied
wszystkim pomystom, nawet tym najbardziej niedorzecznym bez ich oceny
i krytyki.)) Wszystkie propozycje nalezy zanotowacd. Jesli nie padnie taka
propozycja sam koniecznie zaproponuj zorganizowanie akcji rejestracji
potencjalnych dawcdéw w szkole.)
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3. [15 min.] Weryfikacja pomystdw uczniowskich: Na tym etapie zastanawiaj sie
z uczniami, ktére z podanych przez nich propozycji sg realne i mozliwe do
przeprowadzenia przez mtodziez szkolna.

4. [9 min.] Wybdr pomystdw do realizacji: Na tym etapie uczniowie podejmuja
decyzje, ktore z pomystdow beda realizowane. Jako koordynator (nauczyciel,
pedagog lub psycholog szkolny, edukator zewnetrzny) powiniene$ doprowadzi¢
do wybrania kilku najlepszych pomystow.

5. [5 min. ] Podziat ucznidw na grupy i przydzielenie dziatan: Podziel ucznidw na
tyle grup, ile zostato wybranych pomystéw do realizacji (kazda grupa
odpowiedzialna jest za realizacje jednego dziatania). Rozdaj kazdej grupie
zatacznik nr 1 (powiel go przed zajeciami w liczbie ,na zapas”, by na pewno
wystarczyto dla kazdej z grup) i popro$ o zastanowienie sie nad sposobem
realizacji przydzielanych dziatan tak, aby na najblizszym spotkaniu mieli juz ogdiny
ich zarys. Zache¢ ucznidw do skorzystania z zatgcznika i powiedz, ze na
najblizszym spotkaniu bedg opracowywacd szczegodtowy plan dziatan.

6. [1 min.] Zakonczenie zajec¢: Podziekuj uczniom za spotkanie i wyznacz termin

kolejnego spotkania.

Informacje dla koordynatora, niezbedne do sprawnego i prawidtowego
zorganizowania akcji rejestracji potencjalnych dawcow szpiku w szkole:
Jednym z przyjetych do realizacji zadan jest zorganizowanie akcji rejestraciji
potencjalnych dawcdéw szpiku w szkole. Adresatami organizacji Dnia Dawcy moga
byé uczniowie, nauczyciele, rodzice oraz mieszkancy okolicy, w ktorej
zlokalizowana jest szkota. W tej propozycji kluczowym elementem jest kontakt
koordynatora dziatan szkolnych z pracownikiem Fundacji DKMS w celu ustalenia
szczegotdw akcji  rejestracji. Pracownik Fundacji DKMS przesle do
koordynatora dziatann informator organizacji zawierajacy szczegoétowy opis
wszystkich czynnosci oraz bedzie w ciggtym kontakcie telefonicznym
z koordynatorem szkolnym. Ponizej znajduje sie ramowy plan organizacji
wydarzenia:
e Ustalenie miejsca akcji w porozumieniu z Pracownikiem Fundacji DKMS
¢ Ustalenie godzin rejestracji w porozumieniu z Pracownikiem Fundacji DKMS
e Zorganizowanie grupy wolontariuszy, ktéorzy beda naleze¢ do grupy
inicjatywnej
e Pozyskanie patronatéw honorowych w oparciu o pisma przygotowane
przez pracownika Fundacji DKMS
e Przeprowadzenie akcji informacyjnej z uzyciem rdéznych narzedzi
komunikacji (plakaty, media spoteczne, media lokalne, inne dziatania).
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Mozna wykorzysta¢ pomysty ucznidw na przeprowadzenie akcji
informacyjnej.

e Rejestracja potencjalnych dawcow (pobieranie wymazu z jamy ustnej)
Znalezienie zgodnego dawcy jest bardzo trudne, dlatego im wiecej osdb
zarejestrowanych tym wieksze szanse na znalezienie zgodnego dawcy szpiku dla
osoby chorej.

W trakcie pracy nad realizacjg tego dziatania warto odsyta¢ ucznidw do
nastepujacej strony internetowej:
http://www.giganci.pl/index.php/dzienna/wydarzenia/news/207-dzie-dawcy-
szpiku

Zajecia 2. (45 min.)

Jako osoba prowadzaca powinienes sam dostosowacd czas poszczegodlnych czesci
zajec¢ (podany czas jest jedynie orientacyjny). Czas ten zalezy od ilosci grup, ale
tez od zdolnosci utrzymania zaangazowania i koncentracji przez uczniéw

1. [15 min.] Praca w grupach: Uczniowie siadajg w swoich grupach. Rozdaj kazdej
z grup zatgcznik nr 2. Powiedz, ze jest to co$ w rodzaju ,instrukcji obstugi” -
pomoc przy tworzeniu wtasnego planu dziatan. Popros ucznidw o zapoznanie sie
z zatgcznikiem i na jego podstawie o opracowanie scenariusza dziatan
niezbednych do realizacji przydzielonego zadania. Powiedz uczniom, ze scenariusz
musi by¢ bardzo doktadny.

2. [29 min.; czas przeznaczony na kazda grupe jest zalezny od ilosci grup]
Wstepna prezentacja efektdow pracy grup: Po czasie przeznaczonym na prace,
popros grupy o prezentacje. Chodzi o to zeby uswiadomi¢ uczniom, ze scenariusz
musi by¢ bardzo doktadny i szczegdtowy. Jesli w trakcie prezentacji okazuje sie,
ze uczniowie nie majg tak szczegdtowych scenariuszy, przerwij ich prezentacje w
sposdb kulturalny, wskaz braki zadajgc odpowiednie pytania do scenariusza (to
pokaze uczniom na co powinni byli zwréci¢ uwage w trakcie jego konstruowania)
i popros o uzupetnienie lub udziel pomocy w ich uszczegdtowieniu. Popros
nastepna grupe o przedstawienie pracy. Podczas prezentacji grupa musi wiedzied,
kto jest odpowiedzialny za co i jakie sg ich konkretne dziatania.

Ponizszy przyktad pokazuje, jak moze wyglada¢ taka analiza scenariusza
uczniowskiego. Pokazuje rowniez Twojg pomoc - uswiadamiasz uczestnikom braki
w ich scenariuszach i zwracasz uwage na istotne informacje. Uczniowie innych
grup stuchajgc Twoich uwag tez ucza sie i zaczynajg dostrzegac braki we
wtasnych scenariuszach.
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Przyktad:

Jednym z przyjetych do realizacji zadan jest organizacja Dnia ludzi chorych na
nowotwory krwi.

Uczniowie prezentujg scenariusz:

Oplakatowanie szkoty. Uczniowie przechodzg do nastepnego punktu swojego
scenariusza. Przerwij im i zapytaj o konkrety - Kiedy? Gdzie? Jakie plakaty? Jaka
tres¢? Kto to zrobi? Mtodziez odpowiada lub nie - bo nie jest na takie pytania
przygotowana. Popros ucznidow 0 uzupetnienie tych danych i przejdz do
nastepnego punktu scenariusza i analizuj go Z uczniami w podobny
sposdb. Chodzi o to, abys$ pokazat uczniom, jakie szczegdtowe informacje musi
zawierad scenariusz realizacji ich zadania, wszystko musi by¢ opracowane bardzo
doktadnie

Przyktad modelowy stworzonego przez grupe scenariusza
Jednym przyjetych do realizacji zadan jest prowadzenie statej audycji w
radiowezle szkolnym w kazdg srode tygodnia w czasie dtugiej przerwy.
Informacja podana do wiadomosci bedzie poswiecona nowotworowg krwi
i dawstwu szpiku.
Zawarte informacje (ramdwka):

O Statystyka
Mity
Fakty
Adresy i numery telefondw, informacje
Odpowiedzi na pytania
Osoba koordynujagca na terenie szkoty akcje, ktdéra udzieli wszelkich
informaciji

OooOoooao

Wiadomosci nie beda przekracza¢ 5 minut. Wiadomosci beda tworzyc
i prowadzi¢ uczniowie X, Y, Z. Za trzy dni zostanie przedstawiony koordynatorowi
doktadny tekst pierwszej audycji do recenzji a z nim rowniez grafik wystgpien
uczniowskich w audycji. Pierwsza audycja zaplanowana jest na dzierh (konkretna
data). W audycji podana bedzie informacja o mozliwosci sktadania pytan w
formie pisemnej, zwigzanych z tematem, do skrzynki umieszczonej przy wejsciu
do szatni. Na wszystkie pytania beda udzielane odpowiedzi podczas wiadomosci.
Skrzynke skonstruuje i umiesdci na dwa dni przed pierwszg emisjg audycji uczen A.

Sprawdz scenariusze wszystkich grup w podobny sposoéb, uswiadamiajgc uczniom
koniecznos¢ przygotowania bardzo szczegdtowych scenariuszy.
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3. [1 min.] Zakonczenie zajec: Podziekuj uczniom za spotkanie, popros o doktadne
uzupetnienie scenariuszy i wyznacz kolejne - ostatnie spotkanie

Zajecia 3. (45 min.)

Jako osoba prowadzgca spotkanie i tym razem dostosuj czas zajec do ilosci grup
i poziomu skomplikowania scenariuszy. Analize prowadz na forum. Wowczas
istnieje mozliwos¢ podpowiedzi rozwigzan przez innych uczestnikow. Jesli jednak
ta forma nie jest wygodna analizuj kazdy scenariusz z grupg indywidualnie.

Na tym spotkaniu nalezy dopracowad wszystkie scenariusze, ustali¢ doktadne
terminy realizacji, terminy konsultacji z koordynatorem, osoby odpowiedzialne za
poszczegdlne dziatania. Uczniowie przedstawiajg gotowe projekty - bardzo
doktadne - np. plakatéow, wystroju gabloty, tekstu przeznaczonego do druku w
szkolnej gazetce, tekstu szkolnego przedstawienia, konstrukcji bazy danych
dotyczacych dawcow, kontaktdw itp. - w zaleznosci od przyjetych dziatan.

Moze okazad sie, ze grupy potrzebowad bedg dodatkowych konsultacji. Wtedy
pomocne beda spotkania z nimi we wczesniej ustalonych terminach poza czasem
zajec.

Zajecia 4. (45 min.)

Spotkanie powinno odby¢ sie po zrealizowaniu catego projektu - np. pod koniec
roku szkolnego. Celem tego spotkania jest ewaluacja projektu.

Wyjasnij wszystkim, ze jest to spotkanie ewaluacyjne. Ma ono na celu zebranie
informacji na temat popetnionych bteddw i ich skutkdow oraz tych dziatan, ktore
okazaty sie bardzo dobre i przyniosty oczekiwane efekty. Takie spotkanie stuzy
uswiadomieniu sobie czego na przysztosc¢ unikacé, co poprawic¢ i w jaki sposdb, co
wzmacniac¢ i dalej wykorzystywac, a z czego catkowicie zrezygnowad lub o co
powiekszyc¢ zakres dziatan.

Przebieg zajed

1. [20 min] Praca w grupach: Uczniowie siadajg w swoich grupach. Rozdaj uczniom
kartki stanowigce zatacznik nr 3 scenariusza i popros aby kazda grupa
przeanalizowata przebieg realizacji swoich dziatan i ocenita je wedtug podanego w
zatgczniku schematu: dziatania udane, dziatania nieudane, dziatania potrzebne,
dziatania niepotrzebne. Zwrdé uwage, by uczniowie zastanowili sie nie tylko nad
przyktadami poszczegdlnych operacji, ale takze sprobowali wyjasni¢ ich
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przyczyny oraz dokonac¢ oceny dziatan. Popros takze ucznidéw aby zastanowili sie
jakie trudnosci napotkali w trakcie realizacji, co byto przeszkodg nie do pokonania,
a z czym mozna byto sobie tatwo poradzi¢ i w jaki sposdb.

2. [20 min] Przedstawienie wnioskdéw z ewaluacji: Popros$ grupy o przedstawienie
whioskdow  ewaluacji. Uczniowie prezentujg informacje wedtug tego samego
schematu, z ktorym dokonywali wtasnych analiz. Jesli w trakcie prezentacji
nasuwajg Ci sie jakies pytania, zadaj je. Zachec stuchajgcych, by zadawali pytania
grupie prezentujacej efekty wtasnej pracy.

3. [4 min] Podsumowanie: Po zakonczeniu prezentacji przez grupy zapytaj
wszystkich

0 0godlne wrazenia z catej akcji. Zapytaj czy ich zdaniem takie akcje sg potrzebne.
Na koniec zadaj pytanie czy jeszcze raz wzieliby udziat w takiej akcji np. w
przysztym roku. Zapytaj tez, czy moze znajg osoby, ktére chciatyby przytaczyd sie
do organizacji takiej akcji? Zapewnij ucznidw, ze jesli bedzie organizowana
podobna akcja w pdzniejszym terminie beda w pierwszej kolejnosci powiadomieni
0 jej przeprowadzeniu.

4. [1 min] Zakonczenie: Podziekuj wszystkim za wtozony wysitek, checi,
zaangazowanie i bardzo dobrze wykonang prace, ktéra byta ogromnym
przedsiewzieciem.
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Zatacznik nr 1. Schemat realizacji pomystu (materiat dla uczniéw)

Schemat pomocny przy planowaniu dziatan niezbednych do realizacji wybranego

przez Was pomystu

O Temat dziatania - tu okreslcie jaki pomyst bedziecie realizowac.

O Cele - tu okreslcie, co chcecie osiggngd po zrealizowaniu tego pomystu, czyli
po co to robicie.

O Termin realizacji pomystu - tu okreslcie kiedy wasz pomyst ma by¢ w petni
ukonczony, czyli ustalcie date jego realizacji. Dzieki temu bedziecie wiedzied
ile macie czasu na przygotowania i jak rozplanowac¢ poszczegdlne dziatania
W czasie.

O Plan dziatan - tu okresicie krok po kroku, co zamierzacie zrobi¢ aby osiggnac
zamierzony cel (cele) i zrealizowaé¢ pomyst oraz to, czego potrzebujecie w
kazdym punkcie planu do jego realizacji. Warto postuzy¢ sie tabelg, ktéra petni
role drogowskazu w planowaniu Waszych dziatan:

Co robimy? Co jest nam | Kto sie tym zajmie,|Na kiedy to ma
potrzebne? czyli kto za to|byc¢ zrobione?
odpowiada?

O Kontakt - na koniec ustalcie jak sie bedziecie kontaktowad ze sobg, czy
wybieracie lidera grupy (jesli tak podajcie jego personalia), czy planujecie
spotkania grupy i jak czesto, gdzie itp. Wymiencie sie telefonami lub w inny
sposdb ustalcie sposdb komunikacji. Dzieki temu bedziecie wiedzie¢ do kogo
sie zwraca¢ w razie niejasnosci i zapewni Wam to przeptyw informacji
w grupie.
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Zatacznik nr 2. Plan realizacji zadania (materiat dla uczniow)

Bedziecie teraz tworzy¢ szczegotowy plan pracy prowadzacej do
zrealizowania Waszego zadania. Wazne jest, abyscie rozumieli, ze w scenariuszu
powinny by¢ zawarte wszystkie niezbedne dane do jego realizacji, np.:

O rodzaje dziatan,
terminy realizacji poszczegdlnych dziatan
nazwiska oséb odpowiedzialnych
zakres zagadnien
telefony lub strony internetowe organizaciji, godziny pracy
terminy spotkan z organizacjami pozaszkolnymi i osoby za te spotkania
odpowiedzialne itp.

Oooooao

Wasz plan powinien by¢ przejrzysty i logiczny. Pozwoli to Wam na petne
zrozumienie jego konstrukcji i sprawi tatwosé w jego odczytaniu. Wszystkie
niezbedne uwagi zawrzyjcie w Waszym scenariuszu. W ten sposdb nic Wam nie
umknie. Sprdbujcie wykorzysta¢ schemat do stworzenia Waszego witasnego

projektu.
SCHEMAT DO STWORZENIA PLANU DZIAtAN
Etap nr ..........
Cl AZIATANIA: ottt ettt ettt ettt e re et et era b nrs
Co robimy | Niezbedne Osoba Konkretna Uwagi
(krok po|rzeczy odpowiedzialn |data realizacji
kroku): (wszystko to|a
co jest
potrzebne)
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Zatacznik nr 3. Schemat do ewaluacji przeprowadzonych dziatan (materiat dla
uczniow)

Macie juz za sobg przeprowadzong akcje, ktdérej wykonania podjeliscie sie jakis
czas temu. Warto zastanowi¢ sie nad jej przebiegiem, dokona¢ oceny stopnia
osiggnietych celdw i na tej podstawie wyciggngé¢ wnioski na przysztosc. Stuzy
temu ewaluacja, ktdérg wtasnie macie przeprowadzic.

Zastanowcie sie i sprébujcie wypetni¢ tabele, ktérej schemat przedstawiono
ponizej

Jak sobie

Co Co :cjraukéios',ci poradzilismy | Czego nie )I(Delagzeg(r)“e
planowalismy | zrobiliSmy ., z zrobiliSmy g0

napotkaliSmy . . zrobiliSmy
? ? 5 trudnosciami | ? 5

?

Na koniec sprobujcie odpowiedzied na ponizsze pytania:

1. Czy zrealizowaliscie zamierzone przez Was cele? Gdybyscie jeszcze raz
mieli to robié, co zrobilibysScie inaczej?

2. Jakie trudnosci napotkaliscie przy realizacji projektu? Jak je rozwigzaliscie?
3. Czy Wasz projekt spowodowat jakies zmiany na lepsze w szkole, jej
otoczeniu lub w gminie? Jak myslicie - czy bedg one chwilowe czy
dtugotrwate?

4. Co jeszcze mozna zrobi¢ w sprawie, ktérg sie zajmowaliscie? Co mozecie
zrobi¢ Wy, a co inni?

5. Czy praca nad realizacjg projektu zmienita Twoj stosunek do zagadnienia,
ktéorym sie zajmowates, do oséb, z ktérymi pracowates, do spotecznosci,
w ktorej realizowates projekt? W jaki sposob?

6. Czy Wasz projekt zakonczyt sie sukcesem? Dlaczego tak uwazasz?

7. Inne uwagi.

Zrédto: J. Krolikowski, Metoda projektéw w edukacji obywatelskiej. W:

,Ksztatcenie obywatelskie. Scenariusze lekcji.” pod redakcja A. Pacewicz.
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