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Bezpłatne porady dietetyczne  
dla Pacjentów hematologicznych.
Konsultacje odbywają się w przyjaznej atmosferze - zarówno stacjonarnie, jak i online. 
Całkowity koszt spotkań pokrywa Fundacja. Skontaktuj się z nami telefonicznie lub 
mailowo, aby umówić wizytę!

Kto może skorzystać z konsultacji?

Wsparcie dietetyczne kierowane jest do osób z chorobami hematologicznym, takimi jak 
np.: anemie, białaczki, chłoniaki lub inne schorzenia układu krwiotwórczego.

Co zyskasz, korzystając z pomocy dietetyka?

	● Indywidualną ocenę potrzeb żywieniowych i aktualnego stanu zdrowia na podstawie 
szczegółowego wywiadu zdrowotnego i żywieniowego.

	● Dopasowany do Twoich potrzeb plan żywieniowy, uwzględniający preferencje 
smakowe oraz wymagania wynikające z choroby i leczenia.

	● Rekomendacje dotyczące suplementacji, jeśli będzie to konieczne. 

	● Możliwość zadawania pytań i rozwiania wszelkich wątpliwości dotyczących diety 
i odżywiania.

Nie zwlekaj – dobrze dobrana dieta to ważny krok w stronę lepszego 
samopoczucia i zdrowia!
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ZGŁOŚ SIĘ JUŻ DZIŚ!
Daniel Mielnik: 512-420-110
e-mail: poradniazywieniowa@su.krakow.pl
Lokalizacja: ul. Jakubowskiego 2, budynek H, poziom -1, gabinet 17

DANIEL MIELNIK,  
Dietetyk


