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Warszawa, 15 wrzesnia 2022r.

Przeszczep szpiku szansg dla Gabi!

Gabriela to wesola, petna zycia 10 — latka, ktéra zmaga sie¢ z CGD - genetycznym
uposledzeniem odpornosci. Jednyng szansg na wyzdrowienie jest przeszczep szpiku od
Dawcy niespokrewnionego, tzw. blizniaka genetycznego. Dowiedz sie¢ co zrobi¢, aby
zosta¢ potencjalnym Dawca szpiku. To proste!

Szpital i diagnoza

W grudniu ubiegtego roku nasza wéwczas 9-cio letnia corka Gabrysia trafita do szpitala z dziwng
gorgczka, ktorej nie udawato sie zbi¢ w Zzaden sposob. Nikt nie potrafit tez wyjasni¢ skad na
watrobie dziecka wziety sie ropnie. Miesieczna, bardzo intensywna antybiotykoterapia pozwolita
na wyjScie ze szpitala. Niestety po kilku miesigcach koszmar wrocit — tym razem ropien pojawit
sie na weZle chtonnym szyi. Gabrysia zamiast jechac na pierwszy w zyciu oboz harcerski znow
trafita do szpitala. Znosita to dzielnie, cho¢ w jej oczach nie raz pojawiaty sie 1zy, zwtaszcza gdy
lezgc w szpitalnej sali stuchata biwakowych opowie$ci kolezanek z zastepu. Lekarze na
podstawie historii chorobowej, objawdw i wynikbw badan nabrali podejrzen, ze chodzi o
problemy z odpornos$cig. W Centrum Zdrowia Dziecka, gdzie zostaliSmy skierowani poznaliSmy
diagnoze.Gabrysia choruje na ziarniniakowato$¢ przewlektg (ang. CGD)- bardzo rzadkg chorobe
immunologiczng o podfozu genetycznym — wspomina Ania, mama Gabrysi.

Poszukujemy Bohatera lub Bohaterki dla Garbi.

Nasza mata Gabi przez cate swoje Zycie byta praktycznie bezbronna wobec patogenow
powszechnie wystepujgcych w naszym otoczeniu. To w gruncie rzeczy cud, ze nie
zachorowata wczesniej i nie ztapata infekcji, ktora mogtaby zagrazac jej zyciu. Niestety to
niebezpieczenstwo, ciggle jest obecne. W kazdej chwili Gabrysia moze spotka¢ na swojej
drodze patogen, ktérego nie zwalczy mimo ciggtego przyjmowania antybiotykow.

Na szczescie medycyna daje nadzieje na wyleczenie — przeszczep komorek krwiotwoérczych
nazywany potocznie przeszczepem szpiku.
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Zachecamy do rejestracji przez strone internetowa:

www.dkms.pl/razem-dla-gabi

Wystarczy zaméwiC pakiet rejestracyjny do domu. Pakiet przyjdzie pocztg. Nalezy wypetnic¢
formularz rejestracyjny, pobra¢ wymaz na trzy pateczki z wewnetrznej strony policzka i odestac
pakiet do Fundacji DKMS. Rejestracja jest catkowicie bezptatna.

Potencjalnym dawca moze zosta¢ osoba:
e W przedziale wiekowym 18 — 55 lat
e 0 dobrym ogélnym stanie zdrowia
e bez znacznej nadwagi (BMI ponizej 40)
¢ Swiadoma swojej decyzji
e udzielajgca zgody na pobranie komérek dwiema metodami pobran

e po raz pierwszy rejestrujgca sie jako potencjalny Dawca (nie tylko w bazie DKMS)
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Kto moze zostac potencjalnym Dawcg szpiku?

S3 dwie metody pobrania szpiku do przeszczepienia:

e pobranie komérek macierzystych z krwi obwodowej (stosowana w 90% przypadkéw)
e pobranie szpiku z talerza kosci biodrowej w znieczuleniu ogdélnym (stosowana w 10%
przypadkéw), szpik NIE jest pobierany z kregostupa!
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Misjg Fundacji DKMS jest znalezienie Dawcy dla kazdego Pacjenta na $wiecie potrzebujgcego
przeszczepienia komoérek macierzystych. Fundacja dziata w Polsce od 2008 roku jako Osrodek
Dawcéw Szpiku w oparciu o decyzje Ministra Zdrowia oraz niezalezna organizacja pozytku
publicznego wpisana do KRS 0000318602. To najwiekszy Osrodek Dawcéw Szpiku w Polsce, w
ktérym zarejestrowato sie ponad 1 800 000 osob (kwiecien 2022), sposréd ktérych juz ponad 10
000 oso6b (kwiecien 2022) oddato swoje krwiotwdrcze komorki macierzyste lub szpik Pacjentom
zaréwno w Polsce, jak i na swiecie, dajgc im tym samym drugg szanse na zycie.

Kontakt dla mediéw:

Marek Wybraniec

Koordynator akcji

e-mail: marek.wybraniec@dkms.pl
tel. +48 606 724 384
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